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 lqj]0fL गाउॉऩालरका 
स्वास््म सॊस्था दताा, अनभुलत तथा नववकयण लनदेशिका २०७९ 

प्रस्तावना : lqj]0fL ufFpkflnsfको स्वास््म सॊस्थादताा, अनभुलत तथा नववकयण सम्फन्धी लनदेशिका फनाउॉन 
फाञ्छनीम बएकोरे lqj]0fL ufFpkflnsfको स्वास्थ ऐन @)&^ को दपा @@ फभोशजभ lqj]0fL ufFpkflnsfn] मो 
लनदेशिका फनाएको छ ।   

ऩरयच्छेद–१ 

प्रायशम्बक 

१. सॊशऺद्ऱ नाभ य प्रायम्ब : (१) मस लनदेशिकाको नाभ  lqj]0fL ufFpkflnsfभा स्वास््म सॊस्था दताा, अनभुलत तथा 
नवीकयण सम्फन्धी लनदेशिका २०७९ यहेको छ । 

२. ऩरयबाषा : ववषम वा प्रसॊगरे अको अथा नरागेभा मस लनदेशिकाभा :   
(क) “अकुऩन्चय केन्र” बनारे फवहयङ्ग अकुऩन्चय सेवा तथा ऩयाभिा सेवाप्रदान गने केन्र सम्झनऩुछा  । 

(ख) “अकुप्रसेय केन्र” बन्नारे फवहयङ्ग अकुप्रसेय सेवा तथा ऩयाभिा सेवाप्रदान गने केन्र सम्झनऩुछा । 

(ग) “अस्ऩतार” बन्नारे स्वास््म सेवाप्रदान गने उद्देश्मरे प्रचलरत कानून फभोशजभ स्थावऩत सयकायी अस्ऩतार, लनजी 
अस्ऩतार, नलसाङ्ग होभ, साभदुावमक अस्ऩतार, गैयसयकायी अस्ऩतार वा सहकायी अस्ऩतार सम्झन ुऩछा । 

(घ) “आमवेुद अस्ऩतार” बन्नारे आमवेुद शचवकत्सा ऩद्धलतभा आधारयत बई स्वास््म सेवाप्रदान गना स्वास््म सॊस्था 
सम्झन ुऩछा य सो िब्दरे आमवेुद शचवकत्सा ऩद्धलतफाट उऩचाय गने गयी सञ्चारन गरयएका नलसाङ्गहोभ तथा ऩञ्चकभा 
अस्ऩताराई जनाउॉछ । 

(ङ) “आमवेुद शलरलनक” बन्नारे आधायबतु आमवेुद सेवा, ऩयाभिा सेवा तथा उऩचायात्भक सेवाप्रदान गने शलरलनक 
सम्झनऩुछा ।  

(च) “ऐन” बन्नारे lqj]0fL  गाउॉऩालरकाको स्वास््म ऐनराई सम्झनऩुछा । 

(छ) “कन्सल्टेन्ट” बन्नारे सम्फशन्धत लफषमभा भान्मता प्राद्ऱ शिऺण सॊस्थाफाट स्नातकोत्तय उऩालध लडग्री वा      

लडप्रोभा प्राद्ऱ गयेका वा तोवकए फभोशजभका वविेषऻ तारीभ प्राद्ऱ गयी सम्फशन्धत काउशन्सरभा दर्रताा बएका वविषेऻ 
शचवकत्सक सम्झनऩुछा । 

(ज) “गैयसयकायी वा लनशज स्वास््म सॊस्था ” बन्नारे प्रचलरत काननु फभोशजभ शस्वकृलत लरई गैयसयकायी वा लनजी 
ऺेत्रको रगानी तथा स्वालभत्वभा सॊचारन बएका स्वास््म सॊस्था सम्झनऩुर्रछा । 

(झ) “जेयीमाविक ऩयाभिा  केन्र” बन्नारे जेद्ष नागरयकराई स्वास््म जीवन िैरी सम्फन्धी ऩयाभिा सेवाप्रदान गने 
केन्र सम्झनऩुछा ।  

(ञ) “गाउॉऩालरका” बन्नारे lqj]0fL  गाउॉऩालरका सम्झन ुऩछा । 

(ट) “लनजी अस्ऩतार वा नलसाङ्ग होभ” बन्नारे स्वास््म सेवाप्रदान गने उ4]श्मरे प्रचलरत कम्ऩनी कानून फभोशजभ 
स्थाऩनााा बई lqj]0fL  गाउॉऩालरकाफाट स्वास््म सेवा सञ्चारन गना Ohfht प्राद्ऱ लनजी अस्ऩतार वा नलसाङ्ग होभ 
सम्झन ुऩछा । 

(ठ) “ऩयम्ऩयागत सेवाशलरलनक” बन्नारे स्थालनम उऩरब्ध जलडफटुी द्धाया उऩचाय सेवा तथा ऩयाभिा प्रदान गने 
शलरलनक सम्झनऩुछा । 

(ड) “प्रमोगिारा ” बन्नारे “लड”  य “ई”  सभहुका प्रमोगिारा सम्झन ु ऩछा । ई सभहुका प्रमोगिारा बन्नारे 
आधायबतु स्वास््म केन्रभा आधारयत प्रमोगिारा सम्झन ु ऩछा य लड सभहुका प्रमोगिारा बन्नारे आधायबतु 
अस्ऩतारभा आधारयत प्रमोगिारा सम्झन ुऩछा । 
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(ढ) “प्राकृलतक उऩचाय केन्र” बन्नारे प्रायशम्बक प्राकृलतक उऩचाय सेवाहरु तथा ऩयाभिा सेवाप्रदान गने उऩचाय 
केन्र सम्झनऩुछा ।   

(ण) “प्राववलधक pk-सलभलत” बन्नारे  o; lgb]{lzsfsf] cg';'rL !@ फभोशजभ गठठत प्राववलधक pk-सलभलत 
सम्झनऩुछा । 

(त) “वपशजमोथेयाऩी केन्द” बन्नारे फवहयङ्ग वपशजमोथेयाऩी सेवा तथा ऩयाभिा सेवाप्रदान गने केन्र सम्झनऩुछा । 

(थ) “ऩनुास्थाऩना केन्द” बन्नारे भानलसक तथा िायीरयक ऩूनास्थाऩना केन्र सम्झन ुऩछा । 

(द) “बवन लनभााण भाऩदण्ड” बन्नारे बवन लनभााण सम्फन्धी भाऩदण्ड, २०७२ भा उल्रेशखत भाऩदण्ड सो िब्दरे 
स्वास््म सम्फन्धी बवनको रालग छुटै्ट भाऩदण्ड सम्झन ुऩछा य नबएको स्थानको हकभा अनसूुची !  भा उल्रेशखत 
बवन लनभााण भाऩदण्ड सभेतराई जनाउॉछ । 

(ध) “भन्त्रारम” बन्नारे नेऩार  सयकायको स्वास््मतथा जनसङ्ख्मा भन्त्रारम सम्झन ुऩछा । 

(न) “बवन सॊवहता” बन्नारे बवन ऐन, २०५५ को दपा ३ को उऩदपा (२) फभोशजभ नेऩार सयकायफाट स्वीकृत 
यावद्सम बवन सॊवहता सम्झन ुऩछा । 

(ऩ) “सयकायी अस्ऩतार” बन्नारे नेऩार सयकायको ऩूणा वा आॊशिक स्वालभत्व यहने गयी सावाजलनक वहतका रालग 
स्थाऩना बएका वा हनु ेस्वास््म सेवाप्रदामक अस्ऩतार सम्झन ुऩछा । 

स्ऩद्शीकयण : मस खण्डका प्रमोजनका रालग आॊशिक स्वालभत्व बन्नारे नेऩार सयकायको कशम्तभा एकाउन्न प्रलतित 
रगानीराई सम्झन ुऩछा । 

(प) “सहकायी अस्ऩतार” बन्नारे सहकायीको लसद्धान्त फभोशजभ सदस्म सभेत राई स्वास््म सेवाठदन े उद्देश्मरे 
सहकायी ऐन, २०४८ फभोशजभ दर्रताा बई lqj]0fL  गाउॉऩालरका फाट स्वास््म सेवा सञ्चारन गना अनभुलत प्राद्ऱ 
अस्ऩतार सम्झनऩुछा । 

(फ) “सेवा रयग्ऩा (आम्ची) शलरलनक” बन्नारे साभान्म आम्ची उऩचाय सेवा तथा ऩयाभिा सेवाप्रदान गने शलरलनक 
सम्झनऩुछा । 

(ब) “साभदुावमक अस्ऩतार” बन्नारे सम्फशन्धत सयकायी लनकामभा सॊस्थादताा बई साभदुावमक रगानी य 
व्मवस्थाऩनभा सञ्चारनहनु ेगयी भनुापा यवहत उद्देश्म लरई lqj]0fL  गाउॉऩालरका फाट स्वास््म सेवा सञ्चारन गना 
अनभुलत प्राद्ऱ अस्ऩतार सम्झन ुऩछा । 

(भ) “स्वास््म शलरलनक” बन्नारे कुनै ऩलन व्मशिराई स्वास््म सम्फन्धी जाॉच गने, उऩचाय सम्फन्धी आवश्मक 
ऩयाभिा, एक स्थानफाट ऩाॉच वटा बन्दा कभ सेवा जस्तै फवहयङ्ग सेवा, प्रमोगिारा, येलडमो ईभेशजङ्ग, वपशजमोथेयाऩी, खोऩ 
सेवा, ऩरयवाय लनमोजन जस्ता सेवा उऩरब्ध गयाउनका रालग प्रचलरत कानून फभोशजभ दताा बएका सॊस्थाराई 
सम्झनऩुछा य सो िब्दरे लनजी शलरलनक, आमवेुद तथा वैकशल्ऩक शचवकत्सा सेवा सभेतराई जनाउॉदछ । स्वास््म 
शलरलनकरे आधायबतु स्वास््म सेवा अन्र्तगतका स्वास््म सेवाप्रदान गनेछन ्। 

(म) “स्वास््म सॊस्था” बन्नारे मस लनदेशिका वा प्रचलरत कानून फभोशजभ दताा बई अनभुलत प्रदान गने लनकामफाट 
स्वास््म सेवा सञ्चारन गना अनभुलत प्राद्ऱ अस्ऩतार, स्वास््म शलरलनक, प्रमोगिारा जस्ता सेवाहरु सञ्चारन गने सॊस्था 
य सो िब्दरे आमवेुद अस्ऩतार, शलरलनकहरु तथा मस्तै प्रकायका अन्म केन्रहरु सभेतराई जनाउॉछ । 

(य) “मनुानी उऩचाय केन्र” बन्नारे प्रायशम्बक मनुानी उऩचाय सेवा तथा ऩयाभिा सेवाप्रदान गने केन्र सम्झनऩुछा। 

(र) “मोग, ध्मान तथा िारयरयक व्मामभ केन्र” बन्नारे  स्वास््म प्रफाधनात्भक मोग अभ्मास, ध्मान, प्राणमाभ तथा 
अन्म ब्मामाभहरु सम्फन्धी सेवा ठदने केन्र सम्झनऩुछा  । 

(व) “होलभमोप्माथी शलरलनक” बन्नारे प्रायशम्बक होलभमोप्माथी उऩचाय सेवा तथा ऩयाभिा सेवा प्रदान गने शलरलनक 
सम्झनऩुछा ।  
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ऩरयच्छेद–२ 

स्वास््म सेवा सञ्चारन इजाजत प्रविमा 

३. स्वास््म सेवा सञ्चारन इजाजत : (१) देहाम फभोशजभका स्वास््म सॊस्थाको स्थाऩना, सेवा ववस्ताय वा स्तयोन्नलत 
गना lqj]0fL ufFpkflnsfरे इजाजत ठदन सलनेछ । 

(क) स्वास््म शलरलनक, आमवेुठदक शलरलनक, सेवा रयग्ऩा (आशम्च) होलभमोप्माथी शलरलनक य मस्तै प्रकायका अन्म 
शलरलनकहरु, 

(ख) वपशजमोथेयाऩी केन्र, ऩनुास्थाऩना केन्र (भनोसाभाशजक), प्राकृलतक उऩचाय केन्र, अकुऩन्चय, अकुप्रसेय केन्र, मनुानी 
उऩचाय केन्र, मोग ध्मान तथा िारयरयक व्ममाभ केन्र, ऩयम्ऩयागत सेवा शलरलनक तथा मस्तै प्रकायका शलरलनक तथा 
सेवा केन्रहरु, 

(ग) जेरयमाविक ऩयाभिा केन्र, 

(घ) लड य ई वगाको प्रमोगिाराहरु, 

(ङ) १५ िैमा सम्भका अस्ऩतार ।  

४. ऩूवााधाय लनभााण cfसमऩत्रका रालग लनवेदन ठदन ुऩने : (१) मस लनदेशिका फभोशजभ स्वास््म सॊस्थाको स्थाऩना, 
स्वास््म सेवा ववस्ताय वा स्तयोन्नलत गयी स्वास््म सेवा सञ्चारन गना इच्छुक स्वास््म सस्ॊथारे आवश्मक ऩूवााधाय 
लनभााण गने प्रमोजनका रालग अनसूुची २ फभोशजभका ढाॉचाभा cfसमऩत्रका रालग लनवेदन ठदन ुऩनेछ । 

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ लनवेदन प्राद्ऱ हनु आएभा lqj]0fL ufFpkflnsfरे लनवेदन प्राद्ऱ बएको ऩन्र 
कामा ठदन लबत्र देहामका वववयणहरु ऩयीऺण गने प्रमोजनका रालग प्राववलधक pk-सलभलत खटाउन सलनछे : 

(क)  प्रस्ताववत स्वास््म सॊस्थाको व्मावसावमक कामामोजना, 
(ख)  प्रस्ताववत स्वास््म सॊस्था यहने स्थानको उऩमिुता य जग्गाको ऩमााद्ऱता, 
(u)  प्रस्ताववत स्वास््म सॊस्थारे सेवा ऩयुम्ाउन ेऺेत्र, सो ऺेत्रको जनसॊ्मा/जनघनत्व, (प्रस्ताववत स्वास््म सॊस्थारे 
सेवा ऩयुम्ाउन ेऺते्रभा अन्म अस्ऩतारहरुको अवशस्थलत य प्रस्ताववत अस्ऩताररे ऩयुम्ाउन ेथऩ मोगदान, 

(३) प्राववलधक pk-सलभलतरे उऩदपा (२) भा उल्रेशखत ववषमहरुको ववद्ऴषेण गयी स्ऩद्श याम सवहतको 
प्रलतवेदन तीस कामा ठदन लबत्र lqj]0fL ufFpkflnsf सभऺ ऩेि गनुा ऩनेछ । 

  (४) उऩदपा (३) फभोशजभका प्रलतवेदन प्राद्ऱ बएऩलछ सो प्रलतवेदनको आधायभा ऩूवााधाय लनभााणका रालग 
अनभुलत ठदन उऩमिु हनुे देशखएभा प्रलतवेदन प्राद्ऱ बएको लभलतरे ऩन्र कामा ठदन लबत्र गाउॉऩालरकारे फढीभा तीन 
वषासम्भको सभमावलध ठदई ऩूवााधाय लनभााणका रालग लनवेदकराई cfसमऩत्र प्रदान गना सलनेछ । 

(५) उऩदपा (४) फभोशजभको अवलधलबत्र भनालसव कायण ऩयी ऩूवााधाय लनभााण गना नसकेको बनी 
सभमावलध थऩकारालग सम्फशन्धत अस्ऩतार वा स्वास््म सॊस्थारे अनयुोध गयेभा lqj]0fL ufFpkflnsfरे त्मस्ता 
अस्ऩतारराई फढीभा दईु वषाभा नफढ्न ेगयी ऩूवााधाय लनभााणका रालग सभमावलध थऩ गना सलनेछ । 

५. सञ्चारन इजाजत ठदन सवकन े: (१) दपा ४ फभोशजभ ऩूवााधाय लनभााण कामा सम्ऩन्न बए ऩलछ सो ऩूवााधाय तमाय 
बएको व्महोया सवहत सम्फशन्धत स्वास््म सॊस्थारे सेवा सञ्चारन गने आवश्मक कागजातहरु सॊरग्न गयी अनसूुची ३  
फभोशजभको ढाॉचाभा य स्वास््म शलरलनक स्थाऩना तथा सञ्चारन इजाजत रालग अनसूुची ४  फभोशजभका ढाॉचाभा 
lqj]0fL ufFpkflnsf सभऺ लनवेदन ठदन ुऩनेछ । स्वास््म सॊस्था दतााका रालग अनसूुची ६  फभोशजभको स्थाऩना 
दस्तयु फझुाउन ुऩनेछ । 
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(२) उऩदपा (१) फभोशजभ लनवेदन प्राद्ऱ हनु आएभा lqj]0fL ufFpkflnsfरे लनवेदन प्राद्ऱ गयेको लभलतरे 
सात ठदनलबत्र प्राववलधक pk-सलभलत खटाउन ुऩनेछ । 

(३) उऩदपा (२) फभोशजभ खवटएको प्राववधक pk- सलभलतरे ऩन्र कामा ठदनलबत्र स्थरगत लनयीऺण गयी 
स्वास््म सेवा सञ्चारन गना अनभुलत प्रदान गना उऩमिु बए नबएको याम सवहतको प्रलतवेदन lqj]0fL  गाउॉऩालरका 
सभऺ ऩेि गनुाऩनेछ । 

(४) उऩदपा (३) फभोशजभ प्राववधक pk-सलभलतको प्रलतवेदनका आधाय य मस लनदेशिकाभा उल्रेशखत अन्म 
भाऩदण्ड ऩूया गयेका स्वास््म सॊस्थाराई lqj]0fL ufFpkflnsfरे ऩाॉच वषाका रालग स्वास््म सेवा सञ्चारन गना 
इजाजत ठदन सलनेछ । स्वास््म सेवा सञ्चारन इजाजतऩत्रको ढाॉचा अनसूुची ५ फभोशजभ हनुेछ । 

५) मस दपा फभोशजभ स्वास््म सॊस्थाराई स्वास््म सेवा सञ्चारन गना अनभुलत ठदन े नठदन े सम्फन्धभा 
उऩदपा (३) फभोशजभ प्राववलधक pk-सलभलतको प्रलतवेदन प्राद्ऱ बएको लभलतरे सात कामा ठदनलबत्र लनणाम गयी 
सलनऩुनेछ य सो को जानकायी सम्फशन्धत सॊस्थाराई ठदन ुऩनेछ । 

(६) मो लनदेशिका प्रायम्ब हुॉदाका फखत सॊस्था दताा गने लनकामभा दताा बएको तय दपा (५) फभोशजभ 
इजाजत रालग लनवेदन नठदई सञ्चारन गरययहेका स्वास््म सॊस्थारे अनसूुची ६भा उल्रेख बए फभोशजभका दस्तयुको 
अलतरयि  दइु गणुा फढी दस्तयु लरई एक ऩटकको रालग लनदेशिका फभोशजभको प्रकृमा ऩूया गयी सञ्चारन इजाजत 
ठदन सवकनेछ । 

(७) मो लनदेशिका प्रायम्ब हुॉदाका फखत सॊस्था दताा गने लनकामभा दताा बईा इजाजतका रालग लनवेदन 
ठदएका स्वास््म सॊस्थारे अनसूुची ६ भा उल्रेख बए फभोशजभको अलतरयि राग्ने दस्तयुभा ५० प्रलतित फवढ दस्तयु 
फझुाएभा एक ऩटकको रालग लनदेशिका फभोशजभको प्रकृमा ऩयुा गयी सञ्चारन इजाजत ठदन सवकने छ । 

(८) उऩदपा (२) (३) य (५) फभोशजभ तोवकएको म्माद लबत्र lqj]0fL ufFpkflnsf वा प्राववलधक pk-
सलभलतरे कामा सम्ऩन्न नगयेभा इजाजतका रालग लनवेदन ठदने स्वास््म सॊस्थारे एक तह भालथल्रो लनकामभा उजयु 
गना सलनछे । मसयी प्राद्ऱ बएको उजयुी सम्फन्धभा सम्फशन्धत भालथल्रो लनकामरे उऩदपा (२), (३) य ५) भा 
तोवकएको म्मादभा नफढ्न ेगयी िीघ्र अनगुभनको व्मवस्था लभराईा सञ्चारन इजाजतको व्मवस्था गरयठदन सलनेछ ।  

६. थऩ सेवा ववस्ताय गना वा िाखा स्थाऩना गना इजाजत लरन ुऩने : स्वास््म सॊस्थारे आॉपूरे सेवा सञ्चारन गना 
इजाजत ऩाएका सेवाको अलतरयि थऩ सेवा ववस्ताय गना वा िाखा स्थाऩना गयी सेवा सञ्चारन गना चाहेभा अनभुलत 
प्रदान गने लनकामफाट मस लनदेशिका फभोशजभका प्रकृमा ऩयुा गयी इजाजत प्राद्ऱ गनुा ऩनेछ । 

७. ऩनु् इजाजत प्राद्ऱ गना लनवेदन ठदन ुऩने : (१) मो लनदेशिका प्रायम्ब हुॉदाका फखत सञ्चारन स्वीकृलत लरएका 
स्वास््म सॊस्थारे मस लनदेशिका फभोशजभ तोवकएको ऩूवााधाय तथा भाऩदण्ड कामाान्वमन प्रमोजनका रालग मो 
लनदेशिका प्रायम्ब बए ऩलछ तोवकएको अवलध लबत्र ऩूवााधाय तमायी मोजना (बवन प्रफरीकयण वा नमाॉ लनभााण 
मोजना) सवहत lqj]0fL ufFpkflnsf सभऺ लनवेदन ठदन ुऩनेछ । 

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ लनवेदन प्राद्ऱ हनु आएभा lqj]0fL गाउॉऩालरकारे त्मस्ता स्वास््म सॊस्थाराई मस 
लनदेशिका फभोशजभ तोकेको ऩूवााधाय ऩयुा गनाका रालग तीन वषा य भाऩदण्ड कामभ गनाका रालग एक फषाको 
सभमावलध ठदन सलनछे । 

(३) उऩदपा (२) फभोशजभ सभमावलध थऩ बएका स्वास््म सॊस्थारे प्रत्मेक छ/छ भवहनाभा प्रलगलत प्रलतवेदन 
lqj]0fL ufFpkflnsf सभऺ ऩेि गनुा ऩनेछ । 

(४) प्रफलरकयण हनुे अस्ऩतार वा नॉमा लनभााण गना अनभुलत लरई साववकको बवनफाट सेवा ठदई यहेका 
स्वास््म सॊस्थारे लनभााण अवलध बयका रालग बवनको कायण वा अस्ऩतारको औजाय उऩकयणरे हनु सलन े
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दघुाटनाको रालग िैमा ऺभता फयाफयको सॊ्माभा प्रलत व्मशि एक राख रुऩैमा फयाफयको साभवुहक दघुाटना फीभाको 
व्मवस्था गनुा ऩनेछ । 

(५) मस दपा फभोशजभका प्रकृमा ऩयुा गयेका स्वास््म सॊस्थाराई दपा ५ फभोशजभ स्वास््म सॊस्था सञ्चारन 
गना इजाजत प्रदान गरयनछे । 

(६) मस दपा फभोशजभ इजाजतका रालग लनवेदन नठदने, लनवेदन ठदए ऩलन इजाजत नऩाउन ेवा लनधाारयत 
अफलध लबत्र ऩूवााधाय वा भाऩदण्ड कामभ नगने स्वास््म सॊस्थाको इजाजत lqj]0fL गाउॉऩालरकारे यद्द गनेछ । 

८. अनभुलत दस्तयु फझुाउनऩुने : स्वास््म सॊस्थाको स्थाऩना, सेवा ववस्ताय वा स्तयोन्नलत गना अनभुलत प्राद्ऱ बएभा 
सम्फशन्धत स्वास््म सॊस्थारे अनसूुची ६ भा उल्रेख बए फभोशजभको अनभुलत दस्तयु  lqj]0fL ufFpkflnsfराई 
फझुाउन ुऩनेछ । 

९. नवीकयण गयाउनऩुने : (१) मस लनदेशिका फभोशजभ स्वास््म सेवा सञ्चारन गना अनभुलत प्राद्ऱ स्वास््म सॊस्थारे 
सेवा सञ्चारन इजाजतको अवलध सभाद्ऱ हनु ु बन्दा कशम्तभा तीन भवहना अलध lqj]0fL ufFpkflnsf सभऺ 
नवीकयणका रालग अनसूुची 7  फभोशजको ढाॉचाभा लनवेदन ठदन ुऩनेछ । lqj]0fL ufFpkflnsfरे आवश्मक जाॉच 
वझु गयी मस लनदेशिका फभोशजभ भाऩदण्ड ऩूया गयेको ऩाइएभा इजाजत ऩत्रको अवलध सवकन ुअशघ इजाजत ऩत्रको 
नवीकयण अनसूुची ८ फभोशजभको ढाॊचाभा गयी ठदन ुऩनेछ ।  

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ लनवेदन प्राद्ऱ बएभा lqj]0fL ufFpkflnsfरे अनसूुची ६ भा उल्रेख बए 
फभोशजभको दस्तयु लरई ऩाॉच वषाका रालग स्वास््म सॊस्थाराई सेवा सञ्चारन इजाजतको नवीकयण गरय ठदन सलनेछ 
। तय मो लनदेशिका प्रायम्ब हनु ुअशघ स्वास््म सॊस्था सञ्चारन गने अनभुलत ऩाएका स्वास््म सॊस्थाको हकभा त्मस्तो 
स्वास््म सॊस्थारे मस लनदेशिका फभोशजभ तोवकएको भाऩदण्ड तथा ऩूवााधाय कामभ नगये सम्भ तीन फषाभा नफढाई 
प्रत्मेक एक फषाका रालग इजाजत नवीकयण गरय ठदन सलनेछ । 

(३) उऩदपा (१) फभोशजभका अवलध लबत्र भनालसफ कायण ऩयी लनवेदन ऩेि गना नसकेको बनी कायण 
खरुाई थऩ तीन भवहना लबत्र लनवेदन ऩेि गयेभा दोब्फय नवीकयण दस्तयु लरई lqj]0fL ufFpkflnsfरे सेवा सञ्चारन 
इजाजत नवीकयण गरय ठदन सलनेछ । 

(४) उऩदपा (२) वा (३) फभोशजभको अवलध लबत्र नवीकयणका रालग लनवेदन ऩेि नगने स्वास््म 
सॊस्थाको सेवा सञ्चारन इजाजतऩत्र स्वत् खायेज हनुेछ य सो जानकायी प्रादेशिक स्वास््म सॊयचनाभा सभेत ठदनऩुनेछ 
। 

१०. गणुस्तय तथा भाऩदण्ड अनगुभन सम्फन्धी व्मवस्था : (१) स्वास््म सॊस्थारे आपूरे प्रदान गयेका सेवाहरुको 
मस लनदेशिकाभा उल्रेशखत भाऩदण्ड फभोशजभको गणुस्तय बए नबएको सम्फन्धभा प्रत्मेक फषा ऩयीऺण 
(स्व्भूल्माॊकन ् गयाई सोको प्रलतवेदन आलथाक वषा सभाद्ऱ बएको लभलतरे तीन भवहना लबत्र lqj]0fL ufFpkflnsf 
सभऺ अलनवामारुऩभा ऩेि गनुाऩनेछ । 

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ तोवकएको अवलध लबत्र प्रलतवेदन ऩेि नगने स्वास््म सॊस्थाराई सो प्रलतवेदन ऩेि 
गना lqj]0fL गाउॉऩालरकारे लनदेिन ठदन सलनेछ । 

(३) उऩदपा (१) भा जनु सकैु कुया रेशखएको बए lqj]0fL ufFpkflnsf, प्रादेशिक स्वास््म सॊयचना य 
भन्त्रारमरे आवश्मकता अनसुाय जोशखभ, बौगोलरक अवशस्थलत, लफयाभीको चाऩ, िल्मविमाको सॊ्मा, ववत्तीम रगानीका 
आधायभा नभूना छनौट गयी स्वास््म सॊस्थारे प्रदान गयेको सेवाको गणुस्तय तथा मस लनदेशिकाको भाऩदण्ड ऩयुा गये 
नगयेको सम्फन्धभा लनयीऺण तथा अनगुभन गना वा गयाउन सलनेछ । 
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(४) मस लनदेशिकाभा अन्मत्र जनु सकैु कुया रेशखएका बएता  ऩलन  प्रादेशिक स्वास््म सॊयचना तथा भन्त्रारमरे 
जनु सकैु लनकामफाट सेवा सञ्चारन अनभुलत प्राद्ऱ गयेका अस्ऩतार वा स्वास््मसॊस्था य lqj]0fL गाउॉऩालरका  सभेत 
अनगुभन गना सलनेछ । 

(५) उऩदपा (३) वा (४) फभोशजभ लनमलभत वा आकशस्भक अनगुभन गदाा तोवकएका गणुस्तय वा ऩूवााधाय 
ऩूया नगयी सेवा सञ्चारन गयेको ऩाईएभा त्मस्ता सॊस्थाराई तत्कार सधुायका रालग फढीभा तीन भवहनाको म्माद ठदई 

सधुायको भौका ठदन सवकनेछ । 

(६) मस दपा फभोशजभ लनयीऺण तथा अनगुभनका िभभा ठदएको लनदेिन ऩारना नगने, मस लनदेशिका 
फभोशजभका गणुस्तय तथा ऩूवााधाय भाऩदण्ड ऩूया नगने वा गणुस्तय ऩयीऺणको वावषाक प्रलतवेदन ऩेि नगने स्वास््म 
सॊस्थाराई lqj]0fL गाउॉऩालरकारे त्मस्ता स्वास््म सॊस्थारे प्रदान गरय आएको सेवा ऩूणा वा आॊशिक रुऩभा तत्कार 
फन्द गना आदेि ठदन सलनछे । 

(७) उऩदपा (६) फभोशजभ स्वास््म सॊस्थाराई कायफाही गनुाऩूवा सम्फशन्धत स्वास््म सॊस्थाराई भनालसफ 
भावपको सपाइ ऩेि गने भौका ठदनऩुनेछ । 

(८) मस लनदेशिकाभा अन्मत्र जनुसकैु कुया रेशखएको बएता ऩलन अन्म प्रचलरत कानून फभोशजभ गरयन े
अनगुभनराई वा व्मवस्थाराइ सीलभत गनेछैन । 

(९) स्वास््मसेवा सॊचारन सम्फन्धी अनभुलत लरने प्रविमा प्रायम्ब नगयेका स्वास््म सॊस्थाभा कुनै ऩलन 
शचवकत्सक, नसा वा स्वास््मकभीरे शलरलनकर प्राशलटस गना ऩाउने छैन । कुनै शचवकत्सक, नसा वा स्वास््मकभीरे 
त्मस्तो सॊस्थाभा शलरलनकर प्राशलटस गयेभा लनजराईा कायवाहीको रालग सम्फशन्धत ऩरयषदभा रेखी ऩठाईनेछ । 

(१०) lqj]0fL ufFpkflnsf अन्तगताका लनजी अस्ऩतार, नलसाङ्ग होभ, स्वास््म शलरलनक य औषलध ऩसरको 
अनगुभन अनसूुची ११ फभोशजभको चेकलरस्ट प्रमोग गयी गना सवकनेछ बन े अन्म स्वास््म सॊस्थाको अनगुभन 
प्रचलरत कानून फभोशजभ हनुछे । 

११. लनवेदनठदन सलन े: (१) दपा १० को उऩदपा (७) फभोशजभ ठदएका आदेि वा प्राववलधक pk-सलभलतरे मस 
लनदेशिका फभोशजभ ऩेि गयेको अनगुभन प्रलतवेदन उऩय शचत्त नफझु्न ेस्वास््म सॊस्थारे त्मस्तो प्रलतवेदन ऩेि बएको लभलतरे 
१५ ठदनलबत्र शचत्त नफझु्नकुो स्ऩद्श आधाय य कायण सवहत ऩनुयाफरोकनको रालग प्रादेशिक स्वास््म सॊयचना सभऺ  

लनवेदन ठदन सलनछे । 

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ प्राद्ऱ बएको लनवेदन  lqj]0fL गाउॉऩालरकाको प्रलतकृमा सभेत लरई प्रादेशिक 
स्वास््म सॊयचनारे छानववन गयी मथा िीघ्र लनणाम गनेछ य सो सम्फन्धभा प्रादेशिक स्वास््म सॊयचनारे गयेको लनणाम 
अशन्तभ हनुेछ । 

१२. स्वास््म सॊस्था गालबई सञ्चारन गना सलन े: स्वास््म सेवाराई गणुस्तयीम, प्रबावकायी तथा सवुवधामिु फनाउन 
सञ्चारनभा यहेका एक बन्दा वढी स्वास््म सॊस्थाहरु एक आऩसभा गालबई सेवा सञ्चारन गना चाहेभा सेवा सञ्चारन 
गना lqj]0fL ufFpkflnsf सभऺ त्मस्ता स्वास््म सॊस्थाहरुरे सॊमिु रुऩभा लनवेदन ठदन सलनेछन।् 

१३. अनभुलत  खायेजी  तथा कायवाही सम्फन्धी व्मवस्था : (१) मस लनदेशिकाभा अन्मत्र जनुसकैु कुया रेशखएको बएता 
ऩलन lqj]0fL ufFpkflnsfरे स्वास््म सेवा सञ्चारन सम्फन्धी अनभुलत लरन वा अनभुलत नवीकयण गनाको रालग एक 
ऩटकको रालग लनशद्ळत सभम अवलध ठदई सावाजलनक सूचना प्रकािन गना सलनछे । 

(२) उऩदपा (१) फभोशजभको अवलधलबत्र स्वास््म सॊस्था सञ्चारन सम्फन्धी अनभुलत नलरने स्वास््म 
सॊस्थाको य दपा ९ को उऩदपा (५) फभोशजभको अवलधलबत्र अनभुलत नवीकयण नगने स्वास््म सॊस्थाको अनभुलत 
स्वत्खायेज हनुेछ ।  
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ऩरयच्छेद– ३ 

स्वास््म सेवा सञ्चारन तथा गणुस्तय सम्फन्धी व्मवस्था 

१४. स्वास््म सेवा सञ्चारन : (१) मस लनदेशिका फभोशजभ अनभुलत नलरई कसैरे ऩलन स्वास््म सेवा सञ्चारन गनुा 
हदैुन । 

(२) कसैरे मस लनदेशिका फभोशजभ अनभुलत नलरई स्वास््म सेवा सञ्चारन गयेको ऩाइएभा सो कामा योलन 
तथा त्मस्तो स्वास््म सॊस्थाराई आवश्मक काननुी कायवाहीको रालग सोझै सम्फशन्धत शजल्रा प्रिासन कामाारमभा 
रेखी ऩठाउनछे य त्मस्ता सॊस्थाका सञ्चारकराइ बववष्मभा स्वास््म सॊस्था सञ्चारन अनभुलत प्रदान नगनेगयी 
अलबरेख सभेत याशखनेछ । 

 (३) स्वास््म सॊस्थारे आपनो उद्देश्म य ऺभता अनसुाय lqj]0fL ufFpkflnsfफाट अनभुलत लरई देहामका 
सेवाको सभशुचत व्मवस्था गयी स्वास््म सेवा सञ्चारन गना सलनेछ : 

(क) आधायबतु स्वास््म सेवा  
(ख) साभान्म शचवकत्सा सेवा  

(ग) साभान्म िल्मविमा सेवा  

(घ) स्त्री तथा प्रसलुत सेवा    

(ङ) आकशस्भक सेवा, 
(च) फार योग तथा शिि ुसेवा 
(छ) साभान्म दन्त सेवा 
(ज) फवहयॊग सेवा, 
(झ) अन्तयॊग सेवा,     
(ञ) लनदानात्भक सेवा (प्रमोगिारा, येलडमो ईभेशजङ आठद)   

(ट) पाभेसी सेवा, 
(ठ) यि सन्चाय सेवा, 

*नोट १५ िैमा सम्भका अस्ऩताररे सम्फशन्धत शचवकत्सकको उऩरब्धताभा आकशस्भक िल्मविमा सेवा प्रदान गना 
सलनेछन ्तय अन्म वविषेऻ सेवा ठदन लभल्न ेछैन । मठद अन्म सेवा ठदन ुऩयेभा सम्फशन्धत तहफाट कशम्तभा ५० 
िैमाभा स्तयोन्नती हनुऩुनेछ । 

१५. गणुस्तय सलुनशद्ळतता सम्फन्धी भाऩदण्ड : (१) स्वास््म सॊस्थारे दपा ३ फभोशजभका स्वास््म सेवा सञ्चारन गदाा 
देहामको गणुस्तयको सलुनशद्ळतता गनुाका साथै देहामका उल्रेशखत भाऩदण्डहरुको सभेत ऩारना गयेको हनु ुऩनेछ् 

(क) फवहयॊग ववबागभा आउने लफयाभीको चाऩका आधायभा लफयाभी दताा, वविेषऻ ऩयाभषा, लनदानात्भक 
सेवाहरु य औषधी कऺभा लछटो छरयतो सेवा ठदने व्मवस्था लभराउन ुऩनेछ । 

(ख) स्वास््म सॊस्थाभा नेऩार सयकायरे लनधाायण गयेको भाऩदण्ड फभोशजभ सॊिभण लनमन्त्रण (इन्पेलसन 
वप्रबेन्सन) को व्मवस्था हनु ुऩनेछ य सोको लनमलभत य प्रबावकायी अनगुभन गनुा ऩनेछ । 

(ग) स्वास््म सॊस्थारे ववलबन्न ईकाईफाट प्रदान गने स्वास््म सेवाहरु स्तयीम रुऩभा सञ्चारन गना कामा 
सञ्चारन लनदेशिका (स्यान्डय अऩेय्येवटॊग म्मान्मूर) तमाय गयी राग ुगनुा ऩनेछ। 
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(घ) स्वास््म सॊस्थारे फवहङ्ग सेवा प्रदान गने शचवकत्सकहरु उऩरब्ध हनु ेसभम तालरका (ठदन य फाय खलु्न े
गयी) सवैरे देख्न ेठाउॉभा याशखएको हनु ुऩनेछ । 

(ङ) स्वास््म सॊस्थारे उऩरब्ध गयाउने बलनएको वविेषऻ सेवा सम्फशन्धत लफिेषऻ शचवकत्सक फाट प्रदान 
गने व्मवस्था लभराउन ुऩनेछ । 

(च)  लफयाभीरे आपूरे सेवा लरन चाहेको शचवकत्सकफाट सेवा लरन ऩाउने व्मवस्था सलुनशद्ळत गनुाऩनेछ । 

(छ)  लफयाभी वा लफयाभीको येख देख गने व्मशिराई योग य उऩचाय ऩद्धलतफाये स्ऩद्श जानकायी ठदने व्मवस्था 
हनु ुऩनेछ । 

(ज)  स्वास््म सॊस्था ऩरयसय तथा सेवा ठदन ेकऺहरु लनमलभत रुऩभा सपा सगु्घय याशखएको हनुऩुने छ । 

(झ)  सवैरे देख्न ेस्थानभा उजयुी ऩेवटका याशखएको हनु ुऩनेछ । 

(ञ)  जनगनुासो व्मवस्थाऩनका रालग गनुासो सनेु्न अलधकायी तोकी जनगनुासो तथा ऩना आएका उजयुी 
सभाधान गने व्मवस्था लभराएको हनुऩुनेछ । साथै सभाधान हनु नसलने बएभा सोको कायण 
सम्फशन्धत व्मशिराई जानकायी गयाउन ुऩनेछ । 

(ट)  लफयाभीरे सॊस्थाफाट सेवा प्राद्ऱ गना राग्ने िलु्क, प्रकृमा तथा अवलध सभेत खरुाएको लफयाभी फडाऩत्र 
(प्मालसएन्ट चाटाय) स्वास््म सॊस्थाभा अनसूुची ९ फभोशजभको ढाॉचाभा तमाय गयी सफैरे देशखने गयी 
याख्न ुऩनेछ य सोही अनरुुऩ सेवाको लनशद्ळतता गनुा ऩनेछ । 

(ठ)  स्वास््म सॊस्थाभा आउन े लफयाभीराई आवश्मक ऩने जानकायी गयाउन सोधऩछु वा सहामता कऺको 
व्मवस्था गयी सेवाग्राहीराई आवश्मक जानकायी ठदन व्मवस्था गयेको हनु ुा ऩनेछ । 

(ड)  सेवा प्रदामक शचवकत्सक तथा स्वास््म कभीहरुको सयुऺाका रालग ववलबन्न सरुवा योग ववरुद्धका खोऩ 
तथा व्मशिगत सयुऺा व्मवस्था गयेको हनु ुऩनेछ । 

(ढ)  हयेक स्वास््म सॊस्थाभा कामायत कभाचायीहरुको सेवा िता सम्फन्धी ववलनमभ फनाएको हनु ुऩनेछ । 

(ण)  स्वास््म सॊस्थारे नेऩार सयकायफाट सञ्चालरत सेवा वा कामािभ सञ्चारन गदाा नेऩार सयकायरे 
तोकेका प्रोटोकर/भाऩदण्ड/लनदेशिका अलनवामा रुऩभा ऩारना गयेको हनु ुऩनेछ । 

(त)  अस्ऩताररे चौफीसै घण्टा शचवकत्सक तथा दऺ स्वास््मकभीफाट आकशस्भक सेवा ठदएको हनु ुऩनेछ। 

(थ)  अस्ऩतारभा यहेको आकशस्भक िैमा ऺभताको आधायभा शचवकत्सक तथा अन्म स्वास््मकभीको 
व्मवस्था गयेको हनुऩुनेछ य सो को वववयण अनसुचुी १० फभोशजभको ढाॉचाभा सफैरे देख्न ेठाॉउभा याख्न ु
ऩनेछ । 

(द)  आकशस्भक ववबागवाट लफयाभी बनाा गना, रयपय गना, लफयाभीको येपयर प्रकृमा य लफयाभी साने ऩद्धलत 
स्ऩद्श ऩरयबावषत बएको हनु ऩनेछ य सोको व्महोया फभोशजभको ढाॉचाभा सफैरे देख्न ेठाॉउभा याख्न ुऩनेछ 
। 

(ध)  अस्ऩतारभा उऩचायका रालग आउने ववऩन्न, असहाम, फेवारयसे लफयाभीका रालग कुर िैमाको दि 
प्रलतित िैमा छुयाई लन्िलु्क उऩचाय अलनवामा रुऩभा उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ । 

(न)  खण्ड (ध) फभोशजभ उऩरब्ध गयाएका उऩचाय सेवाको अलबरेख याखी सोको प्रलतवेदन lqj]0fL 

गाउॉऩालरकाको कामाारमभा लनमलभत रुऩभा ऩठाउन ुऩनेछ । 

(ऩ)  अस्ऩतारहरुभा ज्मेद्ष नागरयकहरुराई वविषे वकलसभका सवुवधाका व्मवस्था हनुऩने य आवश्मक 
भात्राभा िैमा छुटमाउन ुऩनेछ । 

(प)  स्वास््म सॊस्था सञ्चारन गरयन ेबवन य अन्म ऩूवााधाय बवन सॊवहता य सम्फशन्धत ऺते्र बवन लनभााण 
सम्फन्धी भाऩदण्ड अनरुुऩ हनुऩुनेछ । 
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(फ) अस्ऩताररे ववऩद् व्मवस्थाऩनको कामामोजना फनाएको हनुऩुनेछ । सो कामाका रालग सम्ऩका  व्मशि 
तोकी सोको जानकायी lqj]0fL ufFpkflnsfको कामाारमभा ठदन ुऩनेछ । 

(ब)  अस्ऩताररे सूचना अलधकायी तोलनऩुनेछ । 

 

 

ऩरयच्छेद–४ 

अस्ऩतार सम्फन्धी भाऩदण्डहरु 

१६. अस्ऩतारको ऩूवााधाय सम्फशन्ध भाऩदण्ड : (१)अस्ऩताररे सेवा सञ्चारन गदाा देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय 
सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩूया गयेको हनु ुऩनेछ : 

(क) अस्ऩतार यहने स्थान धवुाॉ, धरुो, ध्वलन, जर तथा जलभन प्रदूषणफाट भिु बएको ।  

(ख) अस्ऩतार यहने ऺते्र य हातालबत्र उऩमिु सयुऺाको ब्मवस्था बएको । 

(ग) अस्ऩतार स्थाऩना हनु ेस्थान सडक मातामातको ऩहचुॉ बएको । 

(घ) ऩानी, लफजरुी य सञ्चाय सलुफधा उऩरब्ध बएको । 

(ङ) सवायी साधन ऩावका का रालग ऩमााद्ऱ व्मवस्था बएको । 

(च) अस्ऩतार ऩरयसयभा स्वस्थकय वातावयणका रालग फृऺ ायोऩण तथा फगैचाको व्मवस्था बएको । 

(२) आकशस्भक सेवाका रालग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ:  

(क) कुर िैमा ऺभताको कशम्तभा दि प्रलतितका दयरे आकशस्भक कऺभा िैमाहरु उऩरब्ध हनु ु
ऩनेछ ।  

(ख) आकशस्भक कऺ सञ्चारन गदाा अल्िासाउण्ड, एलसये इभेशजङ सेवा, प्रमोगिारा, ओ.ऩी.डी., ओ.टी. 
तथा अन्म वाडाहरुभा सभेत सशजरै लफयाभी ल्माउन रैजान सवकने (शव्हरचेय, िरी, स्टेचय) गयी 
सञ्चारनभा ल्माएको हनु ुऩनेछ । 

(ग) आकशस्भक कऺभा प्रलतऺारम, िौचारम, िामज रुभ (Triage Room), चेशन्जङ्ग रुभ, भेलडको रेगर 
केि (Medico-legal Case) जस्तै येऩ लबशलटभ (Rape victim) आठदको रालग गोऩलनमता 
सलुनशद्ळत हनु ेकोठाको सभेत व्मवस्था बएको हनु ुऩनेछ । 

(घ) चौफीसै घण्टा आकशस्भक सेवा ठदने व्मवस्था लभराएको हनु ुऩनेछ । 

(ङ) आकशस्भक ववबागवाट लफयाभी बनाा गना, रयपय गने लफयाभीको येपयर प्रकृमा लफयाभी तथा सने 
ऩद्धलत स्ऩद्शरुऩभा ऩरयबावषत यहेको हनु ुऩनेछ । 

(च)  प्रकोऩजन्म योगहरु, प्राकृलतक प्रकोऩ जस्ता ऩऺहरुराई लफचाय गयी आकशस्भक सेवाका उऩचाय 
रालग सॊस्थारे ववऩत (व्मवस्थाऩन मोजन फनाएको हनु ुऩनेछ) । 

(छ)  आकशस्भक सेवाभा काभ गने जनिशि कशम्तभा फेलसक राइप सऩोट/प्राइभेयी िाभा केमय/ 

एडबान्स कालडाएक राएप सऩोट/एडबान्स िाभा राइप सऩोट सम्फन्धी तालरभ लरएको हनु ु
ऩनेछ । 

(३) फवहयॊग ववबागका रालग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ:  

(क) अस्ऩतारफाट प्रदान हनु ेप्रत्मेक वविेषऻ सेवाका रालग ओ.ऩी.डी. कऺको व्मवस्था लभराएको ।  

(ख)  अस्ऩतारका रालग साभान्मतमा साभान्म शचवकत्सा, वारयोग, साभान्म िल्मविमा, स्त्री तथा प्रसतुी 
सेवा हनुऩुनेछ ।  
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(ग)  उऩरब्ध बएका शचवकत्सकहरु भध्मे सेवाग्राहीरे उऩरब्ध बएसम्भ योजेको शचवकत्सकसॉग ऩयीऺण 
गना ऩाउने व्मवस्था बएको ।  

(४) अन्तयॊग ववबागका रालग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ: 

क)  अस्ऩतारभा िल्मविमा ऩद्ळात ऩलन लफयाभीको अवस्था शस्थय नबएसम्भ उि िल्मविमा गने 
सभूह तथा सजान शचवकत्सक य एनेस्थेलसमोरोशजद्श अस्ऩतारभा यवहयहन ु ऩने य ततप््रद्ळात ऩलन 
सजायीको प्रकृलत हेयी आवश्मक ऩयेको खण्डभा तत्कार उऩरब्ध हनुे व्मवस्था लभराउन ुऩने । 

(ख)  नलसाङ्ग ड्यूटी स्टेिनफाट प्रत्मेक लफयाभीको प्रत्मऺ लनगयानी हनुे व्मवस्था गनुा ऩने । उि 
सवुवधा नबएभा प्रत्मेक लफयाभीको िैमाभा कर फेर याख्न ुऩने । 

(५) एराईड हेल्थ तथा लनदानात्भक सेवाका रालग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩयुा 
गयेको हनु ुऩनेछ: 

(क) प्रत्मेक वकलसभका ऩयीऺणको रालग यावद्सम जनस्वास््म प्रमोगिारा नीलत अनरुुऩको प्रमोगिाराको 
व्मवस्था बएको हनु ुऩने । 

(ख)  येलडमो डाइग्नोलसस, अल्िासाउण्ड, एलसये वपल्भ रोलडङ, अनरोलडङ तथा प्रोसेलसङ रगामतका 
इभेशजङ सेवा कऺहरु ओ.ऩी.डी., ओ.टी. तथा वाडाहरुराई सभेत सशजरै लफयाभी ल्माउन रैजान 
सवकन े(व्हीरचेमय, िरी, स्टेचय) गयी सॊचारनभा ल्माएको हनुऩुने । 

(ग)  मस्ता सेवा प्रदान गरयन ेकोठाहरुभा प्रलतऺारम, िौचारम, चेशन्जङ रुभको व्मवस्था सभेत बएको 
हनुऩुने । 

(६) अस्ऩतारभा ऩोषण, खोऩ, आभा य वच्चाको स्वा्म, ऩरयवाय लनमोजन जस्ता सेवाहरुको सयकायको नीलत    
फभोशजभ प्रवद्र्धनात्भक तथा प्रलतयोधात्भक सेवा उऩरब्ध हनु ुऩनेछ । 

(७) अस्ऩतारभा कम्तीभा वच्चा तथा आभाको रालग वविषेऻ सेवा उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ । 

(८) औषलध ऩसर (पाभेसी) का रालग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ: 

(क) अस्ऩतार हाता लबत्र औषलध ऩसरको व्मवस्था अस्ऩतार पाभेसी सेवा लनदेशिका,२०७० 
फभोशजभ गनुा ऩनेछ । 

(ख)  चौलफसै घण्टा पाभेसी सञ्चारनका रालग पाभेसी ववषम अध्ममन गयेका दऺ जनिशिको व्मवस्था 
हनु ुऩनेछ । 

(ग)  पाभेसी कऺभा औषलधको गणुस्तयभा ह्रास नहनुे गयी सयुशऺत बण्डायण गने व्मवस्था लभराउन ु
ऩने । साथै ताऩ सॊवेदनिीर औषधी तथा भ्माशलसनको बण्डायण तोवकएको ताऩिभभा हनुऩुने । 

(घ)  उऩचायभा प्रमोग गरयन े रागू औषधहरु (नायकोवटक औषधहरु) रागू औषध (लनमन्त्रण) ऐन 
२०३३ फभोशजभ स्वास््म सॊस्थारे शचवकत्सकको लरशखत प्रसे्कीप्सन अनसुाय भात्र ववतयण गने 
व्मवस्था लभराएको हनु ुऩनेछ । साथै औषलधको आम्दानी तथा ववतयणको अलबरेख याख्न ुऩनेछ 
।  

(ङ)  म्माद नाघेका औषलधहरु लनमलभत रुऩभा अस्ऩतार पोहय व्मवस्थाऩन लनदेशिकाभा तोके 
फभोशजभको ववलध अऩनाई नद्श गनुाऩनेछ । 

(च)  आकशस्भक सेवाका रालग चावहने आवश्मक औषलधहरु चौलफसै घण्टा उऩरब्ध हनुे ब्मवस्था हनु ु
ऩने । 

(छ) अस्ऩताररे फाह्य व्मशि वा सॊस्थाराई पाभेसी सेवा सॊचारन गना ठदएको अवस्थाभा सो व्मशि 
वा सॊस्थारे ऩलन अस्ऩताररे ऩारना गनुाऩने भालथ उल्रेख बएका िताहरु सम्ऩूणा अलनवामा रुऩभा 
ऩारना गने व्मवस्था लभराएको हनु ुऩने । 
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(ज)  औषधीको खरुा भूल्मभा छुटको व्मवस्था बएभा सफैरे देख्न ेगयी सूचना टाॉस गनुा ऩनेछ ।  

(झ)  बवन सॊवहताभा उल्रेशखत भाऩदण्ड अनरुुऩ औषलध ऩसर सञ्चारन हनुे बवन लनभााण बएको हनु ु
ऩने  

(९) यि सञ्चाय सेवा (ब्रड फैंक) का रालग देहाम फभावशजभको ऩूवााधाय सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩयुा गयेको 
हनु ुऩनेछ: 

(क) लफयाभीको रालग आवश्मक ऩने ब्रड उऩरब्ध हनु ेगयी व्मवस्था लभराइएको हनु ुऩने ।  

(१०) अस्ऩतारभा यहेका लफयाभी तथा अन्म सेवाग्राहीराई असहज नहनुे गयी अरग्गै शचस्मान कऺ वा 
िवगहृको व्मवस्था बएको हनु ुऩनेछ । 

(११) अस्ऩतार व्मवस्थाऩनका रालग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ: 

(क) सोधऩछु तथा गनुासो सनुवुाई कऺ: 

(१) सेवाग्राहीहरुको सवुवधाको रालग आवश्मक कभाचायी सवहतको सोधऩूछ कऺको व्मवस्था हनुऩुने 
। 

(२) अस्ऩताररे प्रदान गने सेवाका ववषमभा सेवाग्राहीको गनुासो सनुवुाइ गने उशचत प्रवन्ध 
लभराइएको हनु ुऩने । 

(ख)  सूचना सॊप्रषेण: 

(१) अस्ऩतार लबत्र प्रबावकायी सूचना सम्प्रषेणका रालग आन्तरयक टेलरपोन (इन्टयकभ)को 
ब्मवस्थाका साथै आवश्मक आधलुनक सॊमन्त्रको सभशुचत प्रमोग हनुऩुने । 

(२)  अस्ऩतारहरुभा सावाजलनक सॊचाय सेवाको व्मवस्था हनुऩुने । 

(३)  प्रहयी, एम्फरेुन्स, दभकर जस्ता सेवा रगामतका आकशस्भक सेवा टेलरपोन नम्फयहरु स्ऩद्श देशखन े
गयी याख्न ुऩने । 

(ग)  ऩानी ववतयण: 

(१)  अस्ऩतारभा लफयाभी य अन्म ब्मशिहरुका रालग चौफीसै घण्टा िदु्ध ऩानी ववद्व स्वास््म सॊघरे 
तोकेअनरुुऩको आऩूलता हनु ुऩने । 

(२)  अस्ऩतार द्राया ववतयण हनु ेऩानीको गणुस्तय ऩरयऺण ४/४ भवहनाभा गयाई अलबरेख याशखएको 
हनुऩुने । फवहयॊग, नलसाङ्ग कऺ, अन्तयॊग, अऩयेिन आऩतकारीन लथएटय य कऺहरुभा ऩानी 
व्मवस्था हनु ुऩने । 

(घ)  ववद्धतु आऩूलता: 
(१)  अस्ऩतार ऺेत्रलबत्र य सफै ववबागहरुभा चौफीसै घण्टा ववदु्धत आऩूलता व्मवस्था हनु े लभराएको 

हनुऩुने । साथै रोसोडसेलडको सभमभा ववद्यतु आऩूलता गना अटोभेवटक ब्माक अऩ लसद्शभ स्थाऩना 
गयेको हनुऩुने ।  

(२)  ओ.टी., इभजेन्सी कऺ रगामतका सॊवेदनिीर कऺहरुभा आऩतकारीन ववदु्धत व्माक अऩ लसद्शभ 
याखेको हनुऩुने । 

(ङ)  सयसपाई तथा िौचारम ब्मवस्थाऩन: 

(१)  अस्ऩतारको सम्ऩूणा ऺेत्रॊ सधै सपा याख्न ुऩनेछ । 

(२)  अस्ऩतारभा देहाम फभोशजभको सेवा ठदइने कऺहरु वा शलरलनकभा िौचारमको व्मवस्था हनु ु
ऩनेछ: 

(क) आकशस्भक कऺ  

(ख) रेवय रुभ 
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(ग) प्माथोरोजी सेवा 
(घ) फवहयॊग ववबाग (आवश्मकता अनसुाय भवहरा य ऩरुुषका रालग अरग अरग) 
(ङ) प्रलत छ फेडको जनयर सेवाभा एक 

(च) भवहरा तथा अऩाङगका रालग अरगै 

(छ) लमाववन तथा डफर रुभका रालग (एटेच बएको 
(ज) डालटय तथा स्टापका रालग (आवश्मकतानसुाय) 
(३) अस्ऩतार हातालबत्र सेवाग्राही तथा सेवाप्रदामकका रालग ऩमााद्ऱ ऩानी य साफनु सवहतको 

िौचारमको ब्मवस्था हनु ुऩनेछ । 

 (४) िौचारम सधै सपा याख्न ेब्मवस्था गयेको हनु ुऩनेछ । 

      (च) भभात सम्बाय व्मवस्था: 
(१) अस्ऩताररे प्रमोग गने उऩकयण तथा औजायहरु सभमभा नै भभातको व्मवस्था हनु ुऩनेछ । साथै 

ठूरा य गम्बीय प्रकृतीका औजाय उऩकयणहरुको कम्ऩनीरे लनठदाद्श गयेको भभात अवलध अनसुाय 
भभात सम्बाय कामामोजना फनाई सोही अनसुाय भभात गयेको हनु ुऩनेछ । 

(२) अस्ऩतारको बवन, सवायी साधन, भेलसनयी औजाय, मन्त्र, उऩकयण, ववदु्धतीम उऩकयण य अन्म 
उऩकयणहरुको लनमलभत भभात सॊबाय गने व्मवस्था लभराएको हनु ुऩनेछ । 

(छ) लफयाभी कुरुवाराई सवुवधा: अस्ऩतारको वाडा तथा अन्म उऩचाय ठदने स्थानभा आवश्मकता 
अनसुाय लफयाभीको साथभा यहने एक जना कुरुवाराई फस्न सलने प्रवन्ध हनु ुऩनेछ । 

(ज) लमाशन्टन सवुवधा: स्वास््म सॊस्था हाता लबत्र खाना ऩकाउन े (वकचेन) य खाना खाने (डाइलनङ्ग) 
अरग–अरग ठाउॉ सवहतको सपा य सवुवधामिु लमाशन्टनको व्मवस्था बएको हनु ुऩनेछ ।  

(झ)  रण्री व्मवस्थान: 

(क) अस्ऩतारभा प्रमोग हनु ेएप्रोन, ऩन्जा, टोऩी, जतु्ता, तन्ना, खोर, तवकमा, रुभार जस्ता रगुा कऩडा 
धनुको रालग रण्रीको व्मवस्था बएको हनु ुऩने । 

 (ख) अस्ऩतार बनाा बएका लफयाभीको रगुा धनुे सवुवधाको व्मवस्था बएको हनु ुऩने । 

 (ञ) बण्डाय (Store) व्मवस्था: 
(क) आऩत्कारीन अवस्थाभा प्रमोग हनु ेसाभग्रीहरुको अरग्गै बण्डाय कऺ हनुऩुने । मस्तो बण्डायभा 

कशम्तभा एक भवहनाको रालग अत्मावश्मक साभग्री स्टक याख्न ेव्मवस्था बएको हनुऩुने । 

(ख)  अस्ऩतारको रालग आवश्मक रत्ताकऩडा, सयसपाइ साभग्री, औजाय, उऩकयण तथा औषलधको 
न्मूनतभ भौज्दात यहन ु ऩने य सो साभग्रीहरुको उऩमलुत्त बण्डायणको रागी आवश्मक 
उऩकयणहरुको व्मवस्था गयेको हनु ुऩने । 

(ट) सयुऺा व्मवस्था् 
(क) अस्ऩतारभा सयुऺा व्मवस्था लभराउन सयुऺा गाडाको व्मवस्था बएको हनु ुऩने । 

(ख) आऩत्कारीन अवस्थाको रालग तत्कार सेवा प्रदान गना याज्मका सयुऺा लनकामसॉग सभन्वम 
कामभ गने व्मवस्था लभराएको हनुऩुने । 

(१२) एम्फरेुन्स सञ्चारन: अस्ऩतारभा भेलडकर एटेण्डेण्ट सवहतको एम्फरेुन्स १ वटा अलनवामा हनुऩुने य 
अस्ऩताररे त्मस्ता भेलडकर एटेण्डेण्टराई फेलसक इभयजेशन्स भेलडसीन िेलनङ्ग (Basic Emergency Medicine 

Training) ठदन ेव्मवस्था लभराउनकुा साथै एवककृत एम्फरेुन्स तथा ऩवुा अस्ऩतार सेवा सॊचारन लनदेशिका २०७७ 
फभोशजभ एम्वरेुन्स सेवा सॊचारन गने व्मवस्था लभराएको हनु ुऩनेछ ।  

(१३) स्थान तथा जग्गा ऩूवााधाय: 
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(क) अस्ऩतार यहने स्थान् अस्ऩतार यहने स्थान छनौट गदाा ऩामक ऩने गयी प्रदूषण भिु ऺेत्रको 
छनौट गना ऩनेछ । छनौट गरयएको स्थान त्मस्तै प्रकृलतको अस्ऩतार यहेको स्थानको कशम्तभा 
एक कीरोभीटय टाढा हनु ु ऩनेछ । ववशिद्श प्रकृलतको फहसेुवा उऩरब्ध गयाउने अस्ऩतार, 

आमूवेद, होभीमोप्मालथक जस्ता पयक प्रकृलतका अस्ऩतारको हकभा य जनघनत्वको आधायभा 
अस्ऩतारको िैमा आवश्मक देशखएभा मो फन्देज रागू हनुेछैन । 

(ख) अस्ऩतार सञ्चारनको रालग आप्नै स्वालभत्वको ऩमााद्ऱ जग्गा हनुऩुनेछ । आफ्नो जग्गा नबएको 
हकभा कम्तीभा ऩन्र फषाका रालग जग्गा बाडाभा लरई सो जग्गाभा ऩूवााधाय लनभााण गयी 
सञ्चारनभा ल्माउन सलनेछ ।  

(१४) अस्ऩतारको बवन: 

(क) अस्ऩतार सेवा सञ्चारन गरयने बवन नलसा य लडजाइन बवन ऐन, २०५५ को दपा ११ भा 
बएको व्मवस्था अनरुुऩ स्वीकृत बएको हनुऩुनेछ । नेऩार सयकायरे अस्ऩतारका सम्फन्धभा 
छुटै्ट भाऩदण्ड तोकेको बएभा सोही फभोशजभ । बवन सॊवहता तथा सम्फशन्धत lqj]0fL 

ufFpkflnsf वा नगय ववकास सलभलतरे जायी गयेको भाऩदण्ड फभोशजभ सो बवन लनभााण बएको 
सहयी ववकास तथा बवन लनभााण ववबाग, लडलबजन कामाारमफाट लसपारयस प्राद्ऱ गयेको हनु ुऩनेछ 
। 

(ख) बवनभा सवासाधायणको जानकायीका रालग ववऩत व्मवस्थाऩन मोजना तमाय गयी सयुऺा सम्फन्धी 
सॊकेत शचन्हहरु उऩमिु स्थानभा प्रस्ट देशखने गयी याशखएको हनु ुऩनेछ । 

(ग) अस्ऩतारको कोठाहरुभा उऩमिु बेन्टीरेसन वा वातानकुुलरत मन्त्र याशखएको हनु ुऩनेछ । 
(घ) अस्ऩतारभा प्रिासलनक कामाारम, ओ.ऩी.डी., प्रमोगिारा, पाभेसी, वाडा, लमाशन्टनको व्मवस्था 

हनुऩुनेछ । 

(ङ) अस्ऩतारभा शव्हरचेमय तथा िलरको सहज आवागभनको व्मवस्थाका रलग लरप्ट/यम्ाम्ऩको 
व्मवस्था बएको हनुऩुनेछ । 

(च) प्रलतऺारमभा आवश्मकता अनसुाय फस्ने कुसीको व्मवस्था हनुऩुने य सूचना ऩाटी, टेलरलबजन, 

ऩत्रऩलत्रका रगामतका भाध्मभफाट सूचना प्रदान गने व्मवस्था लभराएको हनुऩुनेछ । 

(छ) अस्ऩतारको कुर लनभााण ऺेत्रपर, प्रलत िैमा ५५ वगा भीटयका दयरे हनु ुऩनेछ । उि ऺते्र 
लबत्र सोधऩछु, दताा कऺ, प्रलतऺारम, प्रवेि द्राय सवहतको हरको ऺते्र सभावेि बएको हनुऩुनेछ । 
सो फाहेक घय, बान्सा रगुाधनु ेकोठा, जेनयेटय कऺ, कभाचायी आवास तथा बण्डाय कऺ, भभात 
सम्बाय कऺ आठदका रालग थऩ व्मवस्था गयेको हनुऩुनेछ । 

(ज) आप्नो जग्गा नबएका ऩन्र िैमाका अस्ऩताररे घय जग्गा बाडाभा लरई सेवा सञ्चारन गदाा सो 
घय बकूम्ऩीम जोशखभ प्रलतयोध ऺभता बएको बलन सहयी ववकास तथा बवन ववबाग लडलबजन 
कामाारमफाट प्रभाशणत बएको हनु ुऩनेछ । 

(ञ) फवहयॊग ववबागको प्रत्मेक कोठाको ऺेत्रपर कशम्तभा चौध वगा भीटय हनुऩुनेछ । िौचारम, 

प्रलतऺारम, लफिेषऻको सहमोगी यहने कऺका रालग ऩमााद्ऱ स्थान हनु ुऩनेछ । 

(ट) लफयाभीको चाऩको अनऩुातभा ऩमााद्ऱ य सवुवधाजनक हनुे गयी पलनाचय सवहतको प्रलतऺारमको 
व्मवस्था बएको हनु ुऩनेछ । 

(ठ) अस्ऩतार लबत्र प्रवेि गने य फावहय लनस्कने अरग–अरग प्रवेि द्राय हनुऩुनेछ ।  
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(ड) आऩतकारीन सेवाका रालग प्रमोग हनुे सवायी साधनहरु अस्ऩतारको आऩतकारीन कऺ य अन्म 
अत्मावश्क ठाउॉभा सहज रुऩभा जान सलन ेगयी अरग्गै फाटो य गेटको व्मवस्था गयेको हनु 
ऩनेछ । 

(ण) सेवाग्राही य अस्ऩतार कभाचायीहरुरे प्रमोग गने सवायी साधन एम्वरेुन्स य दभकर जस्ता सवायी 
साधनका रालग ऩावका ङको व्मवस्था हनु ुऩनेछ । न्मूनतभ ऩावका ङ्ग कूर जग्गाको ऩच्चीस प्रलतित 
वा प्रलत तीन िैमाका रालग एउटा काय ऩावका ङ्ग गना लभल्न े स्थर भध्मे जनु फढी हनु्छ सोही 
अनसुाय हनु ुऩनेछ । 

(त) अस्ऩतार जेद्ष नागरयक, फारफालरका तथा अऩाॊगभैत्री हनु ुऩनेछ । 

(थ) शव्हरचेमय, िलर, स्टेचयको ऩमााद्ऱ व्मवस्था हनुऩुने य मस्ता साभग्री याख्न ेठाॉउ य चराउन सवकन े
ऩमााद्ऱ ठाॉउ य चराउने भालनसको सभेतको व्मवस्था बएको हनु ुऩनेछ । 

(१५) पोहयभैरा व्मवस्थाऩन: (१) पोहयभैरा व्मवस्थाऩनका रालग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय भाऩदण्ड 
ऩूया गयेको हनु ऩनेछ्   

(क) अस्ऩतारफाट लनष्काशित पोहयभैराको व्मवस्थाऩन पोहयभैरा व्मवस्थाऩन ऐन २०६८, 

पोहयभैरा व्मवस्थाऩन लनमभावरी २०७०, स्वास््म तथा जनसॊ्मा भन्त्रारमको स्वास््म जन्म 
पोहोय भैरा व्मवस्थाऩन २०७१ फभोशजभ हनु ुऩनेछ ।   

(ख) अस्ऩतारफाट लनस्कासन हनुे साभान्म तथा शचवकत्साजन्म पोहयभैरा प्रकृलत अनसुाय स्रोतभै अरग 
अरग छुटमाउन,े सॊकरन, ढुवानी तथा उशचत ववसजान गने व्मवस्था लभराउन ुऩने । 

(ग) अस्ऩतारफाट सशृजत सॊिभणजन्म पोहयराई लन्सॊिभण गयेय अशन्तभ व्मवस्थाऩन गनुाऩने । 

(१६) मस लनदेशिकाभा उल्रेशखत अन्म भाऩदण्डका अलतरयि अस्ऩताररे देहाम फभोशजभको भाऩदण्डहरु 
तथा ऩूवााधायहरुको व्मवस्था गनुा ऩनेछ: 

१. आकशस्भक सेवा सञ्चारन गना देहामको फभोशजभको भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनुऩुने छ: 

लस. 
नॊ. 

वववयण ५ 
िैमा 

१० 
िैमा 

१५ 
िैमा 

१ कुर िैमा ऺभताको कशम्तभा दि प्रलतित आकशस्भक कऺभा िैमाहरुको 
उऩरब्धता १ २ ३ 

२ आकशस्भक  कऺफाट अल्िासाउण्ड, एलसये, इभेशजङ्ग सेवा, प्रमोगिारा, ओ.वऩ.डी, 
ओ.टी तथा अन्म सेवाहरुभा सशजरै लफयाभी ल्माउन रैजान सवकने व्मवस्था 
(शव्हरशचमय िरी जान सलन ेव्मवस्था) 

          

३ आऩतकालरन सेवाको रालग प्रमोग हनुे सवायी साधनहरु अस्ऩतारको आऩतकारीन 
कऺभा सहज रुऩभा आउनर जान सलने व्मवस्था 

           

४ आवश्मक सेवा ठदनका रालग आकशस्भक कऺको कोठा उऩरब्धता            

५ दऺ स्वास््मकभीफाट चौलफसै घण्टा सेवा उऩरब्ध हनुे व्मवस्था            

६ आवकस्भक सेवाभा काभ गने जनिशि तालरभ प्राद्ऱ            

७ आवकस्भक सेवाका रालग चावहन ेआवश्मक औषलधहरु चौलफसै घण्टा उऩरब्ध हनुे 
व्मवस्था  

           

८ आवकस्भक ववबागफाट लफयाभी बनाा गना, रयपय हनुे बए रयपयर प्रविमा  य लफयाभी 
साने ऩद्धती स्ऩद्श ऩरयबावषत बएको । 

           

९ सञ्चाय सवुवधा (टेरीपोन, ईन्टयनेट) आठद             
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१० िदु्ध खानेऩानीको व्मवस्था            

११ िौचारम य िौचारमभा ऩमााद्ऱ ऩानीको व्मवस्था             

१२ सावाजलनक टेलरपोन सेवाको व्मवस्था             

 

२. फवहयॊग सेवा सञ्चारनको रालग अस्ऩताररे देहामका ऩूवााधाय तथा भाऩदण्डहरुको ऩारना गयेको हनुऩुने छ: 

लस. 
नॊ. 

वववयण ५ 
िैमा 

१० 
िैमा 

१५ 
िैमा 

१. बफयाभीको नाभ दताा कऺ य स्थानको व्मवस्था     

२ अस्ऩतारफाट प्रदान हुने प्रत्मक ववशषेऻ सेवका रागग अरग अरग ओे.ऩी.डी 
कऺको व्मवस्था मभराएको 

– –  

३ फहहयङ्ग बफबागको प्रत्मक कोठाको ऺते्रपर कम्ततभा १४ वगा मभटयको हुनऩुने य 
कन्सल्टेन्ट मनुनट वा सेवा अनसुाय वा मसप्ट अनसुाय ओ.ऩी.डी. सॊचारन गना 
सककने 

   

४ स्वास््म सस्थारे फहहयङ्ग सेवा प्रदान गने ववशषेऻ गचककत्सक वा अन्म 
गचककत्सकहरु उऩरब्ध हुने सभम तामरका (हदन य फाय खुल्ने गयी) सफरै ेदेख्न े
ठाॉउभा याखेको  

   

५ म्व्हरगचमय, ट्ररी, स्टे्रचयको ऩमााप्त व्मवस्था बएको    

६ म्व्हरगचमय, ट्ररी, स्टे्रचय याख्न ेठाउॉ  प्रमाप्त बएको    

७ म्व्हरगचमय, ट्ररी, स्टे्रचय चराउन ेभाननस प्रमाप्त बएको    

८ बफयाभी वा बफयाभीको येखदेख गने व्मम्ततराई योग य उऩचाय ऩद्धनतफाये स्ऩष्ट 
जानकायी (counselling) हदने व्मवस्था बएको 

   

९ ओ.वऩ.डी. कऺभा प्रमाप्त पननाचय सहहतको प्रनतऺारमको व्मवस्था बएको    

१० सचूना ऩाटी, हट.बी.म्स्िन, ऩोष्टय आहदफाट स्वास््म सतफन्धी य अस्ऩतारफाट 
प्रदान गरयने सेवा सतफन्धी जानकायी हदन ेव्मवस्था बएको 

   

११ भहहरा य ऩरुुष्का रागग अरग अरग य आवश्मकता अनसुाय अऩाङ्गभतै्री य जेष्ठ 
नागरयक भतै्री सभेत शौचारमको व्मवस्था बएको 

   

 

३. अन्तयॊग सेवाको रालग देहामका ऩूवााधाय तथा भाऩदण्डहरुको ऩारना गयेको हनुऩुने छ: 

लस. 
नॊ. 

वववयण ५ 
िैमा 

१० 
िैमा 

१५ 
िैमा 

१ डातटयको डमटूी रुभ, प्मान्ट्री, आईसोरेशन रुभ, हटट्रभेन्ट रुभ, शौचारम आहदको 
व्मवस्था 

   

२ शमैा फीच कम्ततभा ५ कपट तथा मबत्ताफाट कम्ततभा २ कपटको दयूी – –  

३ अस्ऩतारभा फच्चा, सतु्केयी, अब्जयबेसन तथा सरुवा योगका रागग छुट्टाछुट्टै 
वाडाको व्मवस्था    

४ जनयर शमैाको हकभा ४ देखख ६ शमैाको अनऩुातभा १ स्टाप नसाको व्मवस्था 
बएको 

   

५ रेफय रुभको छुट्टै व्मवस्था बएको    

६ रेफय रुभ य एम्तटब रेफय वाडाको रागग छुट्टै शौचारमको व्मवस्था बएको    

७ प्रसनुत हुन ुअगाव ैबफयाभी बनाा गनाका रागग वप्र रेफय वाडाको व्मवस्था बएको - -  

८ रेफय रुभ य टेफरको हकभा बफयाभीको चाऩ अनसुाय तम गनुाऩने - -  
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९ प्रनत रेफय टेफर २ जना मभडवाइप वा एस.बफ.ए. तामरभ प्राप्त हुनऩुने य एम्तटब 
रेफय वाडाको हकभा २ शमैा १ जना मभडवाइप वा एस.बफ.ए. तामरभ प्राप्त नसाको 
व्मवस्था हुन ुऩने । 

- -  

१० एम्तटब रेफय वाडा य रेफय रुभ जोडडएको हुन ुऩनेछ । - -  

 

 

 

 

 

ऩरयच्छेद– ५ 

भानव सॊिाधन व्मवस्थाऩन 
 

१७. जनिशि ववकास मोजना : अस्ऩतारको िैमा ऺभताका आधायभा देहाम फभोशजभका न्मूनतभ जनिशिको 
व्मवस्था बएका हनु ुऩनेछ् 

(क) प्रलत ऩन्र िैमाका रालग एक जना एभ.डी.जी.ऩी. शचवकत्सक, प्रसतुी तथा स्त्री योग वविेषऻ य 
फारयोग वविषेऻ हनुऩुनेछ । 

(ख) जनयर कऺभा प्रलत चाय देशख छ िैमाभा एक जना स्टाप नसाको व्मवस्था बएको हनुऩुनेछ । 

(ग) ईभजेन्सी तथा ऩोद्श अऩयेवटब कऺभा प्रलत दईु िैमाभा एक जना नसा बएको हनुऩुनेछ । 

(घ) प्रसतुी कऺको रेवय वेडभा प्रलत वेड दईु एस.वी.ए. तालरभ प्राद्ऱ नसाको व्मवस्था बएको 
हनुऩुनेछ। 

(ङ) प्रलत ऩन्र िैमाका रालग अस्ऩतारभा कम्तीभा एक जना भेलडकर येका डय बएको हनुऩुनेछ । 
ऩन्र िैमा बन्दा कभ ऺभताका अस्ऩतारभा भेलडकर येकडाय नबएको अवस्थाभा स्वास््म सेवाको 
अलबरेख तथा प्रलतवेदनका रालग एक जना कभाचायी तोलन ुऩनेछ । 

(ज) अस्ऩतारभा चौफीसै घण्टा सेवा उऩरब्ध गयाउन े गयी पभाालसद्श रगामत आवश्मक सॊ्माभा 
जनिशिको व्मवस्था हनुऩुनेछ । 

(झ) अस्ऩतारभा कम्तीभा दईु लतहाइ ऩूर्रणा कारीन स्वास््मकभी हनुऩुनेछ । 

(ञ) सयकायी स्वास््म कभीहरुफाट सेवा लरन ु ऩने अवस्थाभा सम्फशन्धत लनकामको स्वीकृलत ऩत्र 
लरएको हनुऩुनेछ । 

(ट) हयेक स्वास््म कभीरे सम्फशन्धत काउशन्सरफाट दताा नम्फय लरएको हनुऩुनेछ । 

(ठ) ववदेिी स्वास््मकभी वा स्वमभ ् सेवकरे सम्फशन्धत भन्त्रारमको लसपारयसभा सम्फशन्धत 
काउशन्सरवाट स्वीकृलत लरएको हनुऩुनेछ । 

जनिशि सम्फन्धी ववस्ततृ वववयण:  

ि.स ऩद ५ िैमा १० िैमा १५ िैमा 
z'zf;g tyf Joj:yfkgsf nflu hgzlQm     
१ Df]l8sn 8fO/]S6// d]l8sn 

;'k]/L6]G8]G6  
!  -d]=c_  !  -d]=c_ !  -d]=Hf, d]=;'_ 

lSNflgsn ;]jfsf nflu hgzlQm    
२ एभ.डी.जी.ऩी. शचवकत्सक – – १ 
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३ स्त्री तथा प्रसतुी योग वविेषऻ – – १ 

४ फार योग वविषेऻ – – १ 

५ भेलडकर अलधकृत १ १ २ 

६ नलसाङ्ग अलधकृत – १ १ 

७ नलसङ्ग स्टाप ४ ४ ७ 

८ प्मायाभेलडकर स्टाप २ ४ ५ 

९ एनेस्थेवटक सहामक 
  १ 

१० डेन्टर हाइशजलनस्ट – – १ 

११ पाभेसी अलधकृत ० १ १ 

१३ पाभेसी सहामक १ १ १ 

१४ भेलडकर येका डय (भेलडकर येका डय 
clws[t/ ;xfos_ 

– – १ 

c:ktfn ;xof]usf nflu hgzlQm     
१५ प्रम्फय – – १ 

१६ इरेशलिलसमन – – १ 

१७ फॉगैr] आवश्मकता अनसुाय 
१८ कामाारम सहमोगी आवश्मकता अनसुाय 
१९ सयुऺा गाडा आवश्मकता अनसुाय 
२० सवायी चारक  आवश्मकता अनसुाय 

 

*स्वैशच्छक 

नोट : धाया, लफजरुी य फगैँचाको व्मवस्थाऩन, सयुऺाको प्रफन्ध, सवायी चारक, कामाारम सहमोगी रगामतका सहामक 
कामाका रालग सेवा कयाय, दयफन्दी वा आउट सोलसाङ गयी आवश्मकता अनसुाय सेवाको सलुनस्तता गयेको हनु ुऩनेछ 
। 

१८.  अन्म जनिशि सम्फन्धी व्मवस्था : अन्म जनिशि सम्फन्धी व्मवस्था स्वास््म सॊस्था स्थाऩना, सॊचारन तथा 
स्तयोन्नती सम्फन्धी भाऩदण्ड २०७० (सॊसोधन २०७३) य स्वास््म सॊस्था सॊचारन भाऩदण्ड २०७७ (सॊिोधन 
२०७९) फभोशजभ हनुेछ । 

 

ऩरयच्छेद– ६ 

औजाय तथा उऩकयणहरु 

१९.  अशलसजन सम्फन्धी व्मवस्था : (१) अस्ऩतारभा अशलसजन ग्मास लनयन्तय रुऩभा आऩूलताको व्मवस्था हनु ुऩनेछ 
।  
२०.  कालडामाक उऩकयण देहाम फभोशजभ हनुऩुनेछ : 

लस.
नॊ. 

उऩकयणहरुको नाभ आधायबतु स्वास््म 
s]Gb| 

५–१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

१ अलडानयी इ.सी.जी.भेलसन -Ordinary ECG machine)  ० १ 

२ ऩल्स अशलसलभटय-Pulse Oximeter_ १ २ 

३ लफ.ऩी. एऩाचय टेफर भोडेर-BP apparatus table model_ २ ४ 
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४ स्टेथेस्कोऩ -Stethescope) २ ४ 

 

२१. अऩयेिन लथमटय सम्फन्धी उऩकयण देहाम फभोशजभ हनु ुऩनेछ : 

l;=g+= pks/0fx?sf] gfd cfwf/e't :jf:Yo 

s]Gb| 

%–!% z}ofsf 

:jf:Yo ;+:yf 

१ अटोलरेब एचऩी होरयजेन्टर (Auto calve HP Horizontal) 
० ऐशच्छक 

(अप्सनर) 

२ 
अऩयेसन टेफर हाइरोलरक भेजय (Operation Table Hydraulic 

Major) 

० १ 

३ 
अऩयेसन टेफर हाइरोलरक भाइनय (Operation Table Hydraulic 

Minor) 

० १ 

४ अटोलरेब बवटाकर लसॊगर लफन (Autoclave vertical single Bin) १ २ 

५ पोकस ल्माम्ऩ अलरनयी (Focus lamp ordinary) १ २ 

६ 
इस्टयीराइजेसन लभडीमभ–इन्स्टुभेन्ट (Sterilizer medium -

Instrument) 

० १ 

७ इस्टयीराइजेसन स्भार–इन्स्टुभेन्ट (Sterilizer small-Instrument) १ १ 

८ फावर स्टेयीराइजेसन लभडीमभ (Bowl sterilizer medium) ० १ 

९ 
डामथभी भेलसन–इरेशलिकर किी (Daithermy machine -Electric 

Cautery) 

० १ 

१० सलसन एऩाचय – इरेशलिकर (Suction Apparatus-Electrical) ० २ 

११ 
सलसन एऩाचय – पुट अऩयेटेड (Suction Appratus - foot 

operated) 

१ २ 

१२ लडह्यलुभलडपामय (Dehumidifier) ० १ 

१३ अल्िाभ्वाइरेट ल्माम्ऩ (Ultraviolet lamp) ० १ 

१४ इथाइरीन अलसाइड स्टेयीराईजय (Ethyline Oxide Sterilizer) ० १ 

१५ भाइिोओएब स्टेयीराईजय (Microwave sterilizer) ० १ 

 

२२. अस्ऩतारभा प्माथोरोजी सम्फन्धी उऩकयण देहाम फभोशजभ हनु ुऩनेछ : 

(क) भाइिोफाएरोजी / ब्मालटेयीमोरोजी (Microbiology/ Bacteriology) 

लस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतु स्वास््म s]Gb| ५–१५ िैमाका स्वास््म 
सॊस्था 

१ इन्लमूफेटय (Incubator) ० १ 

२ हट एमय ओबन (Hot Air Oven) ० ऐशच्छक (अप्सनर) 
३ भाइिोस्कोऩ (Microscope) ० १ 

४ सेन्िीफ्मूज/योटेटय (Centrifuge/Rotator) ० १ 

५ येफ्रीजेयेटय (Refrigerator) ० १ 

६ अटो वऩऩेट (Auto pipette) ० ३ 

 

(ख) फामोकेमभस्ट्री (Biochemistry) :  

लस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतु स्वास््म s]Gb| ५–१५ िैमाका स्वास््म 

सॊस्था 
१ सेभी अटो एनाराइजय (Semi Auto ० ऐशच्छक (अप्सनर) 
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Analyzer) 

२ सेन्िीफ्मूज/योटेटय (Centrifuge/Rotator) ० १ 

३ हट एमय ओबन (Hot Air Oven) ० ऐशच्छक (अप्सनर) 
४ येफ्रीजेयेटय (Refrigerator) ० १ 

५ भाइिो वऩऩेट (Micro pippetes) ० १ 
 

-u_ x]df6f]nf]hL (Hematology) :  

लस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतु स्वास््म 
s]Gb| 

५–१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

१ फाइनाकुरय भाइिोस्कोऩ (Microscope -Binocular) ० १ 

२ ब्रड सेर काउन्टय – १८ ऩायाभीटय वा भालथ (Blood Cell 

Counter -18 parameters or above) 

० १ 

३ सेन्िीफ्मूज/योटेटय (Centrifuge/Rotator) ० ऐशच्छक (अप्सनर) 
४ लरोयीभीटय (Colorimeter) ० ऐशच्छक (अप्सनर) 
५ हट एमय ओबन (Hot Air Oven) ० ऐशच्छक (अप्सनर) 
६ येफ्रीजेयेटय (Refrigerator) ० ऐशच्छक (अप्सनर) 
७ काउशन्टङ्ग च्माम्फय (Counting Chamber) ० १ 

८ कम्प्मूटय य वप्रन्टय (Computer with Printer) ० ऐशच्छक (अप्सनर) 
 

 

(घ) वहस्टोप्माथोरोजी (Histopathlogy) : 

लस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतु स्वास््म s]Gb| ५–१५ िैमाका स्वास््म 

सॊस्था 
१ इन्लमूफेटय (Incubator) ० ऐशच्छक (अप्सनर) 

 (ङ) भाइिोफामोरोजी, बाइयोरोजी, सेयोरोजी (Microbiology, Viorology, Serology) : 

लस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतु 
स्वास््म s]Gb| 

५–१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

१ वाटय फाथ (Water bath) ० १ 

२ हट एमय ओबन (Hot Air Oven) ० १ 

३ भशल्ट च्मानर भाइिो वऩऩेट (Muti-channel micro pipette) ० १ 

४ 

बेयाएफर भािोवऩऩेट (Variable Micropippete) 
आवश्मिा 
अनसुाय 

आवश्मिा अनसुाय 

५ इन्लमूफेटय (Incubator) ० १ 

६ सेन्िीफ्मूज (Centrifuge) ० १ 

७ वैवटङ्ग ब्मारेनस (Weighting balance)  ० १ 

८ अटोलरेब बविकर (Autoclave Vertical) ० ऐशच्छक (अप्सनर) 
९ स्टऩवाच (Stopwatch ० १ 

 

२३. अस्ऩतारभा एनसे्थेलसमा सम्फन्धी उऩकयण देहाम हनुऩुने छ : 
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लस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतु स्वास््म 
s]Gb| 

५–१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

१ इन्डो ट्र्मावकमर यूफ सेट (Endo tracheal tube sets) ० १ 

२ एमयवे भवहरा) ब्ष्चधफथ (Female) ० १ 

३ एमयवे ऩरुुष) ब्ष्चधफथ (Male) ० १ 

४ भाउथ प्रोऩ (Mouth Prop) ० १ 

५ टॊङ्ग लडप्रसेय (Tongue Depressors) ० २ 

६ अशलसजन लसरीन्डय–व्माएरेस (O2 Cylinder for Boyles ० १ 

७ व्माएरेस एऩाचय, फ्रूटेक य सका र एब्जयफय (Boyles 

Apparatus with Fluotec and Circle absorber) 

० ऐशच्छक (अप्सनर) 

८ अशलसजन कन्सन्िेटयय लसरीन्डय (Oxygen 

Concentrator/Cylinder) 

१ १ 

९ भोलनटय, ईसीजी, एनआईफीऩी, एनआइलफऩी, आइलफऩी सवहतको 
एसऩीओ २ (Monitors ECG, NIBP, SPO2 with IBP) 

० १ 

१० िान्सऩोटा भोलनटय, ईसीजी, एसऩीओ २ एनआइलफऩी (Transport 

Monitor ECG, SPO2, NIBP) 

० १ 

११ म्माक कोम ल्मायेङ्गोस्कऩ (Mac Coy Laryngoscope) ० २ 

१२ इन्टुवेवटङ्ग एरएभए ३,४ (Intubating LMA 3,4) ० ४ 

१३ डब्फय ल्मूभेन यूफ (Double Lumen Tube) ० १ 

१४ एम्फ ुब्मागयभास्क (Ambu bag/Mask) १ ४ 

१५ लडवफ्ररेटय (Defbrilator) ० ऐशच्छक (अप्सनर) 
 

२४. रेफय वाडा, लनमानटेर य स्ऩेिर न्मूफना केमय मूलनट (Labour, Neonatal and Special Newborn Care 

Unit) भा देहाम अनसुायका उऩकयणहरु हनु ुऩनेछ : 

लस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतु स्वास््म 
s]Gb| 

५–१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

१ इभेयजेशन्स रयसशलसटेसन वकट –ब्मफी (Emergency 

Resucitation Kit- Baby) 

१ १ 

२ स्यान्डय वैशजङ्ग स्केर (Standard weighning scale) १ १ 

३ डब्फर आउटरेट अशलसजन कन्सेन्िेटय(Double Outlet 

Oxygen Concentrator) 

ऐशच्छक (अप्सनर) ऐशच्छक 

(अप्सनर) 
४ येलडमन्ट वाभाय (Radiant Warmer) ऐशच्छक (अप्सनर) १ 

५ वपटर डोप्रय (Foetal Doppler) १ २ 

६ डेलरबयी वकट (Delivery Kit) १ २ 

७ इऩेस्टोभी वकट (Episiotomy Kit) १ २ 

८ पोसेऩ डेरीबयी वकट (Forcep Delivery Kit) ऐशच्छक (अप्सनर) १ 

९ इराशस्टक भ्माकुभ एलयालटय (Silastic vacuum extractor) ऐशच्छक (अप्सनर) १ 

१० ऩल्स अशलसलभटय ब्माफी एण्ड एडल्ट(Pulse Oxymeter baby 

and adult) 

१ २ 
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११ नेफरुाइजय –व्माफी (Nebulizer-Baby) १ २ 

१२ वैशजङ्ग भेलसन एडल्ट (Weighing machine adult) १ २ 

१३ वैशजङ्ग भेलसन इन्फ्मान्ट (Weighing machine infant) १ २ 

 

२५. आऩतकालरन य अत्माविवकम औषधी तथा साभाग्रीहरुको वववयण (List of emergency and essential 

Drugs/Instruments) 

(१) आऩतकालरन य अत्माविवकम औषधीहरुको वववयण (List of emergency and essential drugs) : 

लस.नॊ. औषधीहरुको नाभ 
१ माालनवटलडन, ओभेप्राजोर, ऩेन्टोप्राजोर इन्जेलसेन (Ranitidine, Omeprazole, Pantoprazole Inj) 

२ एरेनाराईन इन्जेलसेन (Adrenaline Inj) 

३ लरोयपेलनयलभन इन्जेलसेन (Chlorpheniramine Inj) 

४ एलभनोपाइलरइन इन्जेलसेन (Aminophylline Inj) 

५ एिोवऩन इन्जेलसेन (Atropine Inj) 

६ ह्योलसन ेब्रोभाइड इन्जेलसेन (Hyoscine Bromide Inj) 

७ लमाशल्समभ ग्रकुोनेट इन्जेलसेन (Calcium Gluconate Inj) 

८ लसप्रोफ्रोलसालसन, एशम्ऩलसलरन, एशम्ऩलरोलस, सेशफ्िजोन इत्माठद इन्जेलसेन (Ciprofloxacin, Ampicillin, 

Ampiclox, Ceftrizone, etc. Inj) 

९ डेरयपाइलरइन इन्जेलसेन (Deriphylline Inj) 

१० डेलसाभेथासोन इन्जेलसेन (Dexamethasone Inj) 

११ डेलस्रोज ५% सराइन इन्जेलसेन (Dextrose 5% Saline Inj) 

१२ डेलस्रोज १०% सराइन इन्जेलसेन (Dextrose 10% Saline Inj) 

१३ डेलस्रोज २५% इन्जेलसेन (Dextrose 25% Inj) 

१४ डेलस्रोज ५०% इन्जेलसेन (Dextrose 50% Inj) 

१५ डामजेऩाभ, रोयाजेऩाभ, अम्डाजोराभ इन्जेलसेन (Diazepam, Lorazepam, Amdazolam Inj) 

१६ ५% डेलसट्ोज सराइन इन्जेलसेन (5 % Dextrose Saline Inj) 

१७ डोऩालभन इन्जेलसेन (Dopamine Inj) 

१८ ऩेन्टाजोलसन इन्जेलसेन (Pentazocine Inj) 

१९ हाइरोकोवटासोन इन्जेलसेन (Hydrocortisone Inj) 

२० फु्रसेलभड इन्जेलसेन (Frusemide Inj) 

२१ म्माशन्नटोर इन्जेलसेन (Mannitol Inj) 

२२ भेिोलनडाजोर इन्जेलसेन (Metronidazole Inj) 

२३ भोवपा न इन्जेलसेन (Morphine Inj) 

२४ नाइिोशग्रसयीन, रेफेटोरोर इन्जेलसेन (Nitroglycerine, Labetolol Inj) 

२५ साभान्म सराइन इन्जेलसेन (Normal Saline Inj) 

२६ ऩायालसटाभोर इन्जेलसेन (Paracetamol Inj) 

२७ भेटालरोप्राभाइड इन्जेलसेन (Metachlopramide Inj) 

२८ प्मालथलडन इन्जेलसेन (Pethidine Inj) 

२९ पेनागाान इन्जेलसेन (Phenergan Inj) 



 

22 

 

३० ऩोटालसमभ लरोयाइड इन्जेलसेन (Potassium Chloride Inj) 

३१ पेनोफालफाटोने इन्जेलसेन (Phenobarbitone Inj) 

३२ पेलनटोइन इन्जेलसेन (Phenytoin Inj) 

३३ नारोलसन इन्जेलसेन (Naloxone Inj) 

३४ लबटालभन ’के’ इन्जेलसेन (Vitamin 'K' Inj) 

३५ रयङय ल्मालटेट इन्जेलसेन (Ringer's Lactate Inj) 

३६ सोलडमभ फाइकाफोनेट इन्जेलसेन (Sodium Bicarbonate Inj) 

३७ डाइलरोपेनीक इन्जेलसेन (Diclofenac Inj) 

३८ डोफटुालभन इन्जेलसेन (Dobutamine Inj) 

३९ नय एरनारीन इन्जेलसेन (Noradrenaline Inj) 

४० इसोप्रनाराईन इन्जेलसेन (Isoprenaline Inj) 

४१ अलभनोडारून इन्जेलसेन (Aminodarone Inj) 

४२ म्माग्नेलसमभ सल्पेट इन्जेलसेन (Magnesium Sulphet Inj) 

४३ लडजोशलसन इन्जेलसेन (Digoxin Inj) 

४४ एडेनोलसन, बेयाऩालभर इन्जेलसन (Adenosine, Verapamil Inj) 

४५ िाभोस्टेट इन्जेलसेन (Tramostate Inj) 

४६ एन्टालसड्स याब्रेट (Antacids Tab) 

४७ एशस्प्रन याब्रेट (Aspirin Tab) 

४८ डाइलरोपेनीक याब्रेट (Diclofenac Tab) 

४९ ऩायासीटाभोर याब्रेट, जेर (Paracetamol Tablet, gel) 

५० आइफपु्रोपन याब्रेट (Ibuprofun Tab))  

५१ कोडीन पोस्पेट याब्रेट (Codeine Phosphate Tab) 

५२ वप्रडलनसोरोन याब्रेट (Prednisolone Tab) 

५३ एशन्टलडओवटलस ओयर याब्रेट/ लमाऩ (Antidiotics Oral Tab/Cap) 

५४ ऩोलबलडनरेोलडन सोर (Povidinelodine Sol) 

५५ एशन्टलडओवटलस भरभ (Antidiotics Ointments) 

५६ आवश्मक अनसुाय अन्म (Others as per necessary) 

 

(२) इभेयजेशन्स सेवाका रागी अत्माविवकम उऩकयणहरु -List of essential instruments for Emergency): 

मस.नॊ. उऩकयणहरु 
१ भास्क सवहतको एम्फ ुब्माग (Ambu bag with mask) 

२ आिी पोयसेऩ (Artery Forceps) 

३ साल्फटुाभोर इन्ह्यारय (Salbutamol Inhaler) 

४ ऩोबोलडन आमोलडन (Povidone Iodine) 

५ ब्रड िान्सफ्मूजन सेट (Blood Transfusion Set) 

६ ववऩी इन््टुभेन्ट (BP Instrument) 

७ शलरनवालस इमय रोऩ (Clinwax ear drop) 

८ िेऩ ब्मान्डेज ४” (Crepe Bandage 4") 

९ िेऩ ब्मान्डेज ६” (Crepe Bandage 6") 
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१० लडस्सेलसन पोयसेऩ नन ्टुथ (Dissection Forceps non tooth) 

११ लडस्सेलसन पोयसेऩ टुथ (Dissection forceps tooth) 

१२ लडस्ऩोजेवर लसरयन्ज ३ लससी, ५ लससी, १० लससी, २० लससी (Disposable Syringe 3cc, 5cc, 10cc, 

20cc) 
१३ इन्डो टेयव्कमर यूफ (Endo tracheal tube Pediatric and Adult) 3.0-8.5 

१४ ल्मायेशन्जएर भास्क एमयवम ३.०–८.५ (Laryngeal Mask airway 3.0-8.5) 

१५ पोलरस लमाथेटय (Foley's catheter 6f-20f, 3way) 

१६ ऩॊजा (Gloves No.6, 6.5, 7, 7.5) 

१७ आई.लब. लमानरुा (I.V. Cannula 14G-24G) 

१८ आई.लब. सेट वऩड्यावटा«क फयेुट (I.V. Set + Pediatric Burret) 

१९ आई.लब. इन्फ्मूजन सेट (I.V. Infusion Set) 

२० लस.लब.वऩ. राइन सेट (C.V.P. line Set) 

२१ चेद्श यूफ (Chest Tube Different Sizes) 

२२ इप्रािोवऩएभ ब्रोभाइड इन्ह्यारय +सोरसुन (Ipratropium bromide inhaler + Solution) 

२३ लन ह्याभय (Knee hammer) 

२४ फेरेड सवहतको ल्मायेङ्गोस्कोऩ (Laryngoscope with blade Adult, Pediatric sizes) 

२५ ल्मूकोप्राद्श (Leucoplast) 

२६ अशलसभेटाजोलरन न्माजर रोऩ (Oxymetazoline Nasal drop) 

२७ लनडीर होल्डय (Needle holder) 

२८ मााएरेज यूफ एनयशज यूफ) (Ryle's tube N/G Tubes) 

२९ कैची (Scissors different types) 

३० लसल्बय सल्पाडाइशजन विभ (Silver sulphadiazine cream) 

३१ स्टेथेस्कोऩ (Stethoscope) 

३२ यूफ सवहतको सलसन भेलसन (Suction Machine with tubes) 

३३ थभोलभटय (Thermometer) 

३४ स्पाइगोम्मानोलभटय (Sphygmomanometer) 

३५ टॊङ्ग लडप्रसेय (Tongue depressor) 

३६ टचा राइट (Torch Light) 

३७ मूयो ब्माग (Uro bag) 

३८ उडन शस्ऩलरन्ट (Wooden Splint Different sizes) 

३९ स्ऩाइनर फोडा (Spinal Board-1) 

४० सयबाइकर करय (Cervical Collor 1-5) 

४१ एन्टीफामोवटक इन्जेलसन (Antibiotic Injection Different) 

४२ ऩल्स अशलसलभटय (Pulse Oxymeter -1) 

४३ ओटोस्कोऩ (Otoscope-1) 

४४ अऩथाल्भोस्कोऩ (Ophthalmoscope-1) 

४५ गलु्कोलभटय (Glucometer -1) 

४६ लडजीटर लरक (Digital clock) 
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२६. प्रमोगिाराका औजाय तथा उऩकयणहरु (Laboratory Instruments): 

प्रमोगिाराको वगीकयण आवश्मक उऩकयण तथा साभाग्रीहरु 

E (ई) वगा लनम्न सवहत “ई”  वगाको प्रमोगिाराका रागी तोवकएका सफै उऩकयणहरु, प्रमोग हनु े
रयएजेन्टहरु : 

फाईनाकरय भाइिोस्कोऩ (Binocular Microscope), सेन्िीफ्मूज (Centrifuge), 

लरोयीभीटय (Colorimeter), वाटय फाथ (Water bath), लबलडआयएर िकय (VDRL 

Shaker), हट एमय ओबन (Hot air oven), भाइिोवऩऩेट (Micropipettes), लडसी 
काउन्टय (DC Counter), ऩावय ब्माकअऩ  (Power back up), अटोलरेब (Autoclave) 

“D” (डी) वगा लनम्न सवहत “(डी)”  वगाको प्रमोगिाराका रागी तोवकएका सफै उऩकयणहरु, प्रमोग 
हनुे रयएजेन्टहरु : 

इन्लमूवेटय (Incubator), सेभी अटोभेटेड फामाकेभेशस्ि एनाराइजय (Semi-automated 

biochemistry analyzer)  

नोट : *१५ िैमा सम्भको आधायबतू अस्ऩतारभा आधारयत प्रमोगिारा “डी वगाको प्रमोगिारा”   

       आधायबतु स्वास््म केन्रभा आधारयत प्रमोगिारा “ ई सभहुका प्रमोगिारा”  

*उऩकयणहरु सम्बाय तालरका फनाई लनमलभत रुऩभा सम्बायका कामाहरु गनुा ऩनेछ ।  

अत्मावश्मक ऩयीऺणका रालग सोही ऺभताको ब्माकअऩ उऩकयणको व्मवस्था हनु ुऩनेछ । 

ऩरयच्छेद– ७ 

सेवा सम्फन्धी व्मवस्था 

२७. स्वास््म शलरनीक सम्फशन्ध भाऩदण्ड तथा ऩूवााधायहरु : 

(१) “स्वास््म शलरलनक” रे आधायबतु स्वास््म सेवा अन्र्तगतका लनम्नानसुायका स्वास््म सेवा प्रदान गनुाऩने 
छ: 

(क) खोऩ सेवा सम्फन्धी ऩयाभिा तथा सम्फशन्धत लनकामफाट शस्वकृती लरई भाऩदण्ड फभोशजभ खोऩ 
सेवा सॊचारन गना सवकन े

(ख) भात ृनवजात शिि ुतथा फार स्वास््म सेवा 
(ग) सरुवा योग सम्फन्धी सेवा 
(घ) नसने योग तथा िायीरयक लफकरॊगत्ता सम्फशन्ध सेवा 
(ङ)  भानलसक योग सम्फन्धी सेवा   

(च) जेद्ष नागरयक स्वास््म सम्फशन्ध सेवा  

(छ) साभान्म आकशस्भक अवस्थाका सेवा  

(ज) स्वास््म प्रफधान सेवा  

(झ) आमवेुद तथा अन्म ऩयम्ऩयागत स्वास््म सेवा । 

 

(२). स्वास््म शलरलनकभा स्वास््म सेवा सॊचारनका रालग देहाम फभोशजभको आवश्मक न्मूनत्तभ बौलतक 
सवुवधाहरु हनुऩुनेछ: 

(क) लफयाभीको जाॉच गने बेशन्टरेटेड वा ए.सी. कोठाहरु सेवा अनसुायको छुट्टा छुटै्ट हनुऩुने (कशम्तभा 
१४ वगा लभटयको) 
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(ख) लफयाभी फस्ने ठाउॉ (कुने ठाउॉ)    

(ग) लफयाभी जाॉच्ने टेफरु           

(घ) शचवकत्सकको रालग टेफरु         

(ङ) शचवकत्सकको रालग कुसी          

(च) लफयाभी फस्ने टुर                  

(छ) िौचारमको व्मवस्था (भवहरा, ऩरुुष, फारफालरका, जेद्ष नागरयक तथा अऩाङ्ग भैत्री) 

(ज) टेलरपोन (अलनवामा) 

(झ) स्वास््म शिऺा सम्फन्धी सूचनाभूरक ऩोद्शय तथा अन्म साभाग्री 
(ञ) ऩानीको आऩूलता बएको हनुऩुने । 

(ट)स्वच्छ वऩउने ऩालनको व्मवस्था 
(ठ) ववधतु व्माकअऩको व्मवस्था बएको 
(ड) कोठाभा हात धनु ेठाउॉ 
 

अन्म व्मवस्था (थऩ भाऩदण्ड): 

(क) वविेषऻ सेवाको रालग आवश्मक औजाय उऩकयणहरुको व्मवस्था हनुऩुनेछ । 

(ख) लफयाभीको सम्ऩूणा लफवयण याख्नको रालग एउटा यशजद्शय हनुऩुनेछ । 

(ग) स्वास््म शलरलनकभा प्रमोग गरयने सम्ऩूणा औजायहरु अलनवामा रुऩभा लनभारकृत गरयएको हनुऩुनेछ 
। 

(घ) स्वास््म शलरलनकभा काभ गने व्मशिरे आफ्नो मोग्मताको प्रभाणऩत्र तथा सम्फशन्धत शचवकत्सा 
ऩरयषद् दताा नॊ., सेवा िलु्क य आमकय प्रभाणऩत्र सफैरे देख्न ेठाउॉभा याख्नऩुनेछ । 

(ङ) भालसक प्रलतवेदन लनमभ अनसुाय सम्फशन्धत लनकामभा ऩठाउन ेव्मवस्था हनुऩुनेछ । 

 

(३) आवश्मक जनिशि 

(क) स्वास््म शलरलनकभा स्वास््म जाॉच गने शचवकत्सक कुनै ऩलन भान्मता प्राद्ऱ शिऺण सॊस्थाफाट 
कशम्तभा ऩलन एभ.लफ.लफ.एस. (MBBS) वा सो सयहको शचवकत्सा सम्फन्धी उऩालध प्राद्ऱ गयी 
सम्फलधत काउन्सीरभा दताा बएको हनुऩुनेछ । 

(ख) वविेषऻ सेवाको रालग सो अनसुायको मोग्मता हालसर गरय भान्मता प्राद्ऱ काउन्सीरभा दताा बएको 
हनुऩुनेछ। 

(ग) ऩयाभिा सेवा ठदने व्मशि स्वास््म ववऻानभा प्रभाणऩत्रतह उशत्तणा गयी ऩयाभिा सेवा तारीभ प्राद्ऱ 
हनुऩुनेछ । 

(घ) कामाारम सहमोगी तथा सयसपाई कभाचायी । 

*नोट: उऩरब्ध जनिशि भध्म एकजनाराई येका डीङ तथा रयऩोवटङको रालग पोकर ऩसान तोलन ु
ऩनेछ । 

 

(४) आवश्मक औजाय उऩकयणहरु: 

(क) थभोलभटय (लडशजटर) –१ 

(ख) तौर लरने भेशिन –१ 

(ग) उचाई नाप्ने भेशिन –१ 

(घ) टॊग लडप्रिेय – १ 
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(ङ) ब्रड प्रिेय जाॉच्ने भेशिन –१ 

(च) स्टेथोस्कोऩ –१ 

(छ) आॉखा, नाक, कान जाॉच्ने सेट –१ 

(ज) प्रोलटोस्कोऩ –१ 

(झ) अटोलरेबय लनभारीकयण गना प्रमोग हनुे साधन 

(ञ) लसरयन्ज 

(ट) टचा राइट 

(ठ) ऩञ्जा 
(ड) भास्क, एप्रोन 

(ढ) वकड्नी िे  

(ण) कम्ऩटुय य ल्माप्टऩ – (अलबरेख तथा प्रलतवेदनका रागी) – १ 

वपशजमोथेयाऩी केन्र, ऩनुास्थाऩना केन्र (भनोसाभाशजक), जेरयमाविक ऩयाभिा केन्र, मनुानी उऩचाय केन्र, मोग 
ध्मान तथा िारयरयक व्ममाभ केन्र, ऩयम्ऩयागत सेवा शलरलनक तथा मस्तै प्रकायका शलरलनक तथा सेवा केन्रहरुका 
रालग भाऩदण्ड प्रचलरत काननु वा गाउॉऩालरकारे तोके फभोशजभ हनुेछ ।  

 

२८. येलडमोरोजी वा डाईग्नोवद्शक एण्ड इभेशजङ सेवा सञ्चारनका रालग आवश्मक ऩूवााधाय तथा िताहरु:       

(१) मस लनदेशिकाको प्रमोजनको रालग येलडमोरोजी वा डाईग्नोवद्शक सेवा अन्तयगत देहामका प्रववलधहरु 
सभावेि गरयएको छ:   

 एलस ये (300 mA सम्भ) 

 लबडीमो एलस ये (Ultrasound-USG) 

(२) उऩदपा (१) भा उल्रेख गरयएको फाहेका थऩ प्रववलधको रालग भाग बएभा ऩालरकाको लसपारयसभा 
प्रादेशिक स्वास््म सॊयचनारे स्वीकृती ठदनेछ ।  

(३) येलडमोरोजी, डामग्नोवद्शक तथा ईभेशजङ्ग सेवाफाट ऩने वववकयणका दूष्प्रबावराई कभ गनाका रालग उि 
सेवा सञ्चारन गना अनभुलत ठददा वा लसपारयस गदाा लनम्न भाऩदण्डराई आधाय भालननछे: 

(क) साधायण एलसये सेवा सम्फन्धी व्मवस्था  

(१) एउटा एलसये भेलसन जडान गनाका रालग कशम्तभा ४५० से. लभ. रम्फाई ४०० से.लभ 
चौडाई य उचाई कशम्तभा २५० से.लभ बएको कोठा उऩरब्ध हनु ुऩनेछ । 

(२) लनमन्त्रण गने कोठा एलसये कोठा बन्दा अरग हनु ु ऩनेछ य कशम्तभा १५५ से. लभ. ह 
१२० से.लभ को हनु ुऩनेछ । 

(३) प्रोसेलसॊङ कोठा एलसये कोठा बन्दा अरग हनु ुऩनेछ । 

(४) प्रलतऺा गने य रयऩोटा ठदने स्थान अरग अरग हनु ुऩनेछ । 

(५) देहाम फभोशजभको कोठाको व्मवस्था गयी वववकयण चहुावट लनमन्त्रण गनुा ऩनेछ: 

(अ) ढोका य हेने झ्मारभा २ लभ. लभ. फालरो लससा (लरड) बएको । 

(आ) ०.२ लभ. लभ. फालरो लससा (लरड) य १५ से.लभ ईटाको लबत्ता वा २५ से.लभ ईटाको 
लबत्ता वा कॊ विटको लबत्ता बएको । 

(इ) सॊम्बव बएसम्भ झ्मार नबएको कोठा, कोठाको बेशन्टरेसन जलभन देशख १८० से. लभ. 
भालथ यहेको रु आपै फन्द हनुे स्वचलरत ढोका बएको ।  
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(ई) भोफाइर एलसये उऩकयण सॊचारन गदाा तायको रम्फाई कशम्तभा २०० से. लभ. बएको 
। 

  (६) ऩोटेफर एलसये उऩकयणहरु सधै एक खण्ड स्यान्डभा याशखएको हनु ुऩनेछ । 

(७) कशम्तभा एउटा ०.२ भी. भी. फालरो लरड एप्रोन अथवा सो फयाफयको लफवकयणफाट सयुऺा 
ठदन ेसाभाग्री हनु ुऩनेछ। 

(८) कशम्तभा ०.२ भी. भी. फालरो चस्भा क लरकडो ऩन्जा,  थाइयाइड शिल्ड य गोनाड शिल्ड 
उऩरब्ध हनु ुऩनेछ । 

(९) ववकीयण ऺेत्रभा कामायत प्राववलधक कभाचायीहरुको रालग ववकीयण लनगयानी उऩकयण 
(Personal  radiation dose monitor) प्रदान गनुा ऩदाछ य उि उऩकयण्को लनमलभत ऩरयऺण 
तीनयतीन भवहनाभा गनुाऩनेछ। 

(१०) ववकीयण ऺते्रभा काभ गने कभाचायीहरुका रालग वववकयणको डोजको लसभा इन्टयनेस्नर 
कलभसन अन येलडमोरोशजकर प्रोटेलसनरे तोकेको भाऩदण्ड अनसुाय २० भी.री. लसवाट प्रलत 
वषा वा ऩाॉच वषाको औषत १०० भी.री लसवाटको लसभालबत्र हनु ुऩनेछ । त्मो सीभा बन्दा 
फढी बएभा सम्फशन्धत सॊस्थारे उि कभाचायीराई  ववकीयण भिु ऺेत्रभा काभ गने व्मवस्था 
गनुा ऩनेछ । 

(११) एलसये कोठाको वरयऩयी सबेऺण आवलधक रुऩभा भेडीकर वपशजलसस्ट वा वववकयण 
सॊयऺण अलधकृतफाट गयाउन ऩनेछ । सेवा सरुु गनुाबन्दा ऩवहरे य प्रत्मक लतन वषाभा 
वववकयण सबेऺण गने ुा ऩनेछ । 

(१२) एलसयेको याम्रो इभेज प्राद्ऱ गना भानक एलसऩोजय भाऩदण्डहरुको चाटा (स्टमान्डडा 
एलसऩोजय प्मायालभटय चाटा) प्रमोग गनुा ऩनेछ ।  

(१३) फैकशल्ऩक लफधतु आऩूतीका रालग ब्माकअऩको व्मवस्था हनु ुऩनेछ । 

 

(ख) लबडीमो एलसये (Ultrasonogram) सेवाको प्रमोग सम्फन्धभा:  

येलडमारोशजद्शहरु फाहेक आपनो ऺेत्रभा भात्र प्रमोगभा ल्माउन ेगयी भान्मता प्राद्ऱ सॊस्थफाट कम्तीभा ३ 
भवहनाको लबडीमो एलसये तालरभ प्राद्ऱ गयेको स्त्री तथा प्रसूलत योग सम्फन्धी लफिेषऻहरुरे गना 
ऩाउनेछन ्। सेवा सञ्चारन गना आवश्मक ऩने लनम्नफभोशजभको उऩकयणहरुको व्मवस्था हनु ुऩनेछ: 

(१) इभजेन्सी सेवाभा चावहन ेऔषलध रगामत औजाय उऩकयणहरुको व्मवस्था हनु ुऩने । 

(२) स्टेचय, ह्वीर शचमयको व्मवस्था हनु ुऩने । 

(३) िौचारमको याम्रो व्मवस्था हनु ुऩने । 

(४) येकलडाङ्ग तथा रयऩोवटाङ्गको रालग छुटै्ट कोठाको व्मवस्था हनु ुऩने । 

(५) फैकशल्ऩक लफद्यतुको रालग जेनेयेटयको व्मवस्था हनु ुऩने । 

(६) लफयाभीको रालग य लफयाभी कुरुवा फस्नको रालग कोठा रगामत फेञ्चको व्मवस्था हनु ुऩने 
। 

(७) स्टोय, रयऩोटा लडस्िीव्मूसनको रालग छुट्टाछुटै्टकोठाको य ठाउॉको व्मवस्था हनु ुऩने ।  

 

  (ग) येलडमोरोजी सेवाको रालग न्मूनतभ उऩकयण तथा जनिशि ऩूवााधायहरु: 

लस.नॊ वववयण शलरलनक १५ िैमा 
१ एलसये भेलसन १०० एभ ए – १ ३०० एभ ए – १ 

२ एलसये भेशिन ऩोटेवर भोवाईर स्वैशच्छक १०० एभ ए – १ 
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३ अल्िासाउण्ड भेशिन स्वैशच्छक स्वैशच्छक 

 जनिशि   

 

 

 येलडमोरोशजद्श आशिॊक सभम आॊशिक सभम 
 येलडमोग्रावपक अलधकृत* १ १ 

 येलडमोग्रापय** २ २ 

 

* येलडमोग्रापीक अलधकृत (येलडमोग्रावपक टेलनोरोशजद्श): शचवकत्सा िास्त्र अध्ममन सॊस्थान वा नेऩार 
सयकायफाट भान्मता प्राद्ऱ अन्म सॊस्थान मस येलडमोग्रापीक ववषमभा (BSc. MIT, Bsc. RT) स्नातक तह 
उलतणा गयेको हनु ुऩने । साथै नेऩार स्वास््म व्मावसाम ऩरयषद (Nepal Health Professional Council-

NHPC) भा दताा हनु ुऩने । 

      **येलडमोग्रापय: शचवकत्सा िास्त्र अध्ममन सॊस्थानफाट वा नेऩार सयकायफाट भान्मता प्राद्ऱ अन्म 
सॊस्थाफाट येलडमोग्रापी लफषमभा प्रभाण ऩत्र तह उतीणा गयेको हनुऩुने । स्वास््म भन्त्रारमको स्वीकृलत ववना 
रयलडमोरोजी सम्फन्धी भशिन नेऩारभा ऩैठायी गना ऩाइने छैन । 

२९. प्रमोगिारा सेवा् (१) प्रमोगिारा सेवा सञ्चारनका रालग प्रमोगिाराहरुको स्तय, ववबाजन य जनिशि देहाम 
फभोशजभ हनु ुऩनेछ: 

वगा ऩरयऺण 

E -ई) वगा  हेभाटोरोजी : वटसी, लडसी, हेभोग्रोलफन, इएसआय, ब्रड ग्रऩुीङ्ग, लफटी, लसटी 
(Hematology: TC, DC, hemoglobin, ESR, blood grouping for non-transfusion 

purpose, BT, CT ) 

 फामोकेभेवद्सी : सगुय, मूरयमा, लफलररुलफन वट य लड, एस. मूरयक एलसड, टोटर प्रोवटन, 

लसयभ एल्फलुभन (Biochemistry: Sugar, Urea, Bilirubin T& D, S. Uric Acid, 

Total protein, serum Albumin) 

 भाइिोफामोरोजी : स्ऩटुभ एएपफी स्टेन (Microbiology: Sputum AFB stain (Z-

N stain)  

 आयवटडीफाट ऩरयऺण (Tests by RDTS: With simple interpretation) 

 लफववध : रुवटन मूरयन एनाराइलसस, रुवटन स्टुर एनाराइलसस,मूरयन वप्रग्नेशन्स जाॉच, 

स्टुर पय रयडलसीङ्ग सब्सयान्स  (Miscellaneous: Routine urine analysis, 

routine stool analysis, urine pregnancy test, Stool for reducing substances) 
“D” (डी) वगा ई वगाभा उल्रेख बएका सवहत लनम्न ऩरयऺणहरु (All tests of E category plus 

following):  

 हेभाटोरोजी : आयलफसी काउन्ट, वऩटी, एवऩटीटी, प्रेटरेट काउन्ट, हेभाटोवित, येड 
सेर इशन्डलस (Hematology: RBC Count, PT, APTT, Platelet count, 

Hematocrit, Red cell Indices ) 

 फामोकेभेवद्सी : एसशजओवट, एसशजवऩटी, एएरऩी, लरऩीड प्रोपाएर, विमावटनीन, 

सोलडइभ, ऩोटालसमभ (Biochemistry: SGOT, SGPT, ALP, lipid profile, 

creatinine, sodium, potassium) 

 भाइिोफामोरोजी : ग्राभ स्टेन एण्ड केओएच भाउन्ट पय पशन्ग (Microbiology: 

Gram stain and KoH mount for fungi)  

 सेयोरोजी टेस्ट : आयवऩआय, वाइडर टेस्ट, एएसओ टाइटय, आयए फ्मालटय, 
लसआयऩी, आडीटीफाट जाॉच हनुे सफै} (Serological tests: RPR, Widal test, ASO 

Titre, RA Factor, CRP, Tests by RDTS: All)  

 ववववध : स्टुर पय अकल्ट ब्रड, मूरयन केटोन फलडज, मूयोलफलरनोशजन, फाइर 
साल्ट, फाइर वऩगभेन्ट, फेन्स जोन्स प्रोवटन (Miscellaneous: Stool for occult 
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blood, Urine ketone bodies, urobilinogen, bile salt, bile pigment, Bence Jones 

protein)  

 

(२) प्रमोगिारा सञ्चारन सम्फन्धी न्मूनतभ भाऩदण्ड: देहामभा उल्रेख बए फभोशजभ सयकायी स्तयभा 
सञ्चालरत प्रमोगिाराहरुको स्तय अनसुायको भाऩदण्ड लनजी ऺते्रभा सञ्चालरत प्रमोगिाराहरुको न्मूनतभ भाऩदण्ड 
हनुेछ: 

(क) उऩदपा १ भा उल्रेशखत प्रमोगिाराको फगा अनसुाय रेशखए फभोशजभका ऩयीऺणहरु भात्र 
गना ऩाईनेछ ।  

(ख) आकशस्भक सेवा प्रदान गने हयेक अस्ऩतारभा िैमा अनसुायका आवश्मक ऩने आकशस्भक 
ऩयीऺणहरु गनुाऩनेछ ।  

(ग) यावद्सम जनस्वास््म प्रमोगिारा वा अन्म सम्फद्ध लनकामफाट सञ्चारन हनुे गणुस्तय लनमन्त्रक 
सम्फन्धी कामािभभा अलनवामा रुऩभा बाग लरनऩुनेछ । 

(घ) यावद्सम जन स्वास््म प्रमोगिाराफाट ऩठाईन े गणुस्तय सम्फन्धी ऩयीऺण लनदेिन फभोशजभ 
अलनवामा रुऩभा गनुा ऩनेछ । 

(ङ) प्रत्मेक कोठाभा ऩमााद्ऱ प्रकास य बेन्टीरेिनको व्मवस्था हनु ुऩनेछ ।  

(च) लफजरुी य ऩानीको याम्रो व्मवस्था हनु ुऩनेछ ।  

(छ) प्रमोगिारारे पोहय व्मवस्थाऩन नेऩार सयकायरे तोाेकेको भाऩदण्ड अनसुाय गयेको हनु ु
ऩनेछ ।  

(ज) प्रमोगिाराभा यगत ताने्न कोठा, सपा गने कोठा, आकशस्भक कोठा, नभनुा ऩरयऺण गने कोठा 
य िौचारमको अलनवामा व्मवस्था हनु ुऩनेछ । 

(झ) प्रमोगिाराभा आवश्मक ऩने टेवरु, कुसी रगामतका आवश्मक पलनाचयहरु ऩमााद्ऱ भात्राभा 
हनुऩुनेछ ।  

(ञ) प्रमोगिाराभा लफिेषऻ सेवा प्रदान गर्रदाा आपुरे जनु उऩाधी प्राद्ऱ गयेको छ सोही अनसुायभात्र 
सेवा सञ्चारन गना ऩाउनेछ ।  

(ट) प्रमोगिाराको रयऩोटा प्रभाशणत गनेको नाभ, िैशऺक मोग्मता एवॊ ऩरयषदको दताा नॊम्वय 
उल्रेशखत स्याम्ऩ वा वप्रन्टको प्रमोग गयेको हनुऩुनेछ । उऩदपा (१) भा उल्रेशखत 
जनिशिरे आपुरे प्राद्ऱ गयेको प्रभाणऩत्रको आधायभा लनजी प्रमोगिारा खोरी सञ्चारन गना 
ऩाउनेछन य ल्माव अलसदे्शण्टको हकभा आपूबन्दा भालथल्रो उऩालध प्राद्ऱ गयेका व्मशिहरुको 
प्रत्मषऺ लनगयानीभा प्रमोगिाराभा काभ गना ऩाउनेछन ्।  

(३) प्रमोगिारा सॊचारन सम्फन्धी अन्म भाऩदण्डहरु देहाम फभोशजभ हनु ुऩनेछ: 

  १. D (लड) वगाको प्रमोगिाराको न्मूनतभ ऺते्रपर २५० वगा वपट 

२. E (ई) वगाको प्रमोगिाराको न्मूनतभ ऺेत्रपर १५० वगा वपट 

३. प्रमोगिाराको नलिाॊकन (रे आउट) नभूना सङ्गकरन गने देशख लरएय लफसजान सम्भ हनु े 

गयी रशजकर फ्रो (logical flow) लभराएको हनु ुऩनेछ । 

४. नभनुा सॊकरन, नभनुा प्रोसेलसङ, नभनुा ऩयीऺण, रयऩोवटाङ आठदका रालग छुट्टाछुटै्ट ऺते्र हनु ुऩनेछ 
। 

५. तोवकएको कुर ऺते्रपरको न्मनुतभ ७०% बाग प्रमोगिारासॊग सम्फशन्धत प्राववलधक ऩयीऺण 
कामाका रालग छुयाइएको हनु ुऩनेछ । फाॉकी ३०% बागभा प्रमोगिारासॊग सम्फशन्धत अन्म 
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कामाहरु जस्तै स ्नभनुा सॊकरन, प्रलतऺारम, लभवटङ, कामाारम ऺेत्र, बण्डाय, िौचारम आठदको 
रालग व्मवस्था गना सवकनेछ । 

 
^= Kf|of]uzfnfdf  b]xfo adf]lhdsf] Go"gtd k|fljlws hgzlQm /xg'kg]{5 :- 

 

Dffgj ;+:ffwg-Kf|fljlws_ Jfu{   ‘D’ Jfu{   ‘E’ 

hgzlQmsf] ljj/0f  Go"gtd rf/ hgf: h;dWo 

Pshgf :gfts cyjf ;f] eGbf  

dflysf] of]Uotfsf] x'g'kg]{ . Ps 

hgf :gftsf]Q/ of]Uotf ePsf] 

x'g'kg]{ . 

Kf|fljlws hgzlQm Go"gtd b'O{ 

hgf Nofj cl;i6]G6 jf  ;f] 

eGbf dflyNnf] txsf] x'g' kg]{ .  

Rff}lj;} 306f cfsl:ds 

k|of]uzfnf ;]jf ;+rfng 

ug'{kg]{ :jf:Yo ;+:yfx?df 

cfjZos yk dfgj ;+;fwg  

Go"gtd Pshgf   

 

(क) Kf|of]uzfnfdf sfd ug]{ k|fljlws hgzlQm ;DAflGwt sfplG;ndf btf{ ePsf] x'g' kg]{5 .  

(ख) k|fljlws hgzlQmnfO{ sfo{ adf]lhdsf] cfjZos tflndsf] Joj:yf u/]sf] x'g' kg]{5 .  

(ग) Go"gtd dfgj ;+;fwgsf] ;+Vof u0fgf ubf{ k|of]zfnfsf] sfo{ jf]emsf] cfwf/df km'n 6fOd / lgoldt 

kf6{ 6fOd hgzlQm x'g' kg]{5 . lgoldt kf6{ 6fOd hgzlQm eGGffn] b}lgs ?kdf Go"gtd tLg 306f 

pknAw x'g] hgzlQmnfO{ dfq} dflgg]5 . Go"gtd hgzlQm k|of]u ubf{  -b'O{ hgf kf6{ 6fOd sd{rf/L 

a/fa/ ! hgf km'n 6fOd_ sd{rf/L dflgg]5 . 

 

 

 

  

ऩरयच्छेद– ८ 

आमूवेद तथा वैकशल्ऩक शचवकत्स सम्फन्धी स्वास््म सॊस्थाहरुको भाऩदण्ड 

३०. आमवेुद तथा वैकशल्ऩक शचवकत्सा सम्फन्धी स्वास््म सॊस्थाहरुको भाऩदण्ड्  

(१) आमवेुद तथा वैकशल्ऩक शचवकत्सा प्रणारी अन्तगात लनजी स्तयभा स्वास््म सॊस्थाको स्थाऩना, सञ्चारन 
तथा स्तयोन्नलत गदाा देहामको भाऩदण्डहरुको ऩारना गनुाऩनेछ: 

(क) आमवेुद स्वास््म सेवा: 
(१) आमवेुद शचवकत्सा प्रणारी अन्तगात स्वास््म सेवा प्रदान गदाा वा शचवकत्सा व्मवसाम गदाा 

सम्फशन्धत लफषमभा भान्मता प्राद्ऱ शिऺण सॊस्थाफाट स्नातक वा स्नातकोत्तय उऩालध 
हालसर गयी नेऩार आमवेुद शचवकत्सा ऩरयषद्मा दताा बएको हनु ु ऩनेछ । नेऩार 
सयकायको वहारवारा कभाचायी बएभा नेऩार सयकायको ऩूवा स्वीकृलत लरनऩुनेछ । 

(२) ऩञ्चकभा सेवा केन्रभा सम्फशन्धत लफषमभा कशम्तभा लफ.ए.एभ.एस. वा सो सयह उऩालध 
प्राद्ऱ व्मशिफाट वभन, ववयेचन, शियोववयेचन, आस्थाऩन, अनवुासन वशस्त य यिभोऺण 
प्रमोग गनुाऩने य उत्तय वशस्तको रालग सम्फशन्धत वविेषऻफाट गनुाऩनेछ । 

(३) आमवेुद अस्ऩतारभा काभ गने कभाचायीराई सॊिभण सयुऺा सम्फन्धी आवश्मक तालरभ 
ठदनऩुनेछ । 
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(४) आमवेुद अस्ऩताररे जनिशि, बौलतक ऩूवााधाय, औजाय–उऩकयण य सेवाको 
गणुस्तयीमताभा भात्र सॊस्था ववस्ताय गना स्वीकृलतको रालग भाग गने य उऩमिु ठहय 
बएभा िाखा ववस्तायको स्वीकृलत ठदन सवकनेछ । 

(५) लफयाभीको उऩचायको लसरलसराभा आवश्मकता अनसुाय वविषेऻ शचवकत्सक सभऺ वा 
उऩमिु स्थानभा प्रषेण (रयपय) गनुाऩनेछ । 

(६) योग लनदानाथा आवश्मक ऩने ई.लस.जी., इ.इ.जी, प्माथोरोजी, येलडमोरोजी तथा अन्म 
आवश्मक सेवाहरु सॊचारन गनुाऩयेभा सम्फशन्धत लफषमको जनिशि य सो सम्फन्धी 
बौलतक ऩूवााधाय, औजाय उऩकयण नीलत लनमभको ऩारना गनुाऩनेछ । 

(७) इशन्िग्रटेेड शलरलनक, नलसाङ्ग होभ वा अस्ऩतार बनी स्वीकृलतका रालग भाग बएभा 
कुनकुन लफषम य सेवा ठदन ेउद्देश्म याशखएको हो? सो प्रद्श उल्रेख गरय सोही फभोशजभका 
जनिशि, औजाय उऩकयण य बौलतक ऩूवााधाय व्मवस्था गनुाऩनेछ । 

(८) आमवेुद शचवकत्सा ववधाभा स्वास््म यऺा, योग लनवायण, औषलध रव्म काद्षौषलध, यसौषलधको 
प्रमोग गरयन े शचवकत्सा सेवा, ववना औषलध ठदइन े सेवा य आमवेुद स्वास््म सेवाभा 
उल्रेशखत ऩूवाकभा अन्तगातका लनयाग्नी स्वेद (जर, वाम,ु सूमावकयण, ऩालथावतत्वको प्रमोग), 
अशग्न स्वेदन, अभ्मङ्ग (Massage), सत्वावजम शचवकत्सा (मोगाभ्मास, ध्मान आठद) को 
भाध्मभफाट योगको योकथाभ वा दीघाजीवनको रालग सञ्चारन गरयन ेसॊस्थाहरुरे आमवेुद 
स्वास््मकभीहरु, बौलतक ऩूवााधाय, आवश्मक औजाय उऩकयण य तोवकएको भाऩदण्ड ऩूया 
गरय जनु सकैु नाभभा सॊचारन बएता ऩलन सन्दबा ग्रन्थ सवहत अनभुलत प्रदान गने 
लनकामफाट अनभुलत लरएय भात्र सञ्चारन गना ऩाइनेछ । 

(९) जन स्वास््म लनमभावरी २०७७ को लनमभ ४ (४) को व्मवस्था अनसुाय आकशस्भक 
सेवा प्रदान गनुा ऩने छ । 

(ख) आमवेुद शचवकत्सा अन्तयगत यहन ेसेवाहरु् 
शचवकत्सा सेवा: 

१. उऩचायात्भक (आतयु ववकाय प्रिभन) 
(क) मशुि व्माऩाश्रम शचवकत्सा    (ख) सॊिभन (औषलध शचवकत्सा) 

(ग) सॊिोधन (वभनाठद ऩञ्चकभा िोधन शचवकत्सा) (घ) दैव व्माऩाश्रम 

(ङ) सत्वावजम      (च) िस्त्र–प्रशणधान 

(छ) मोगाभ्मास 

२. स्वास््म प्रवद्र्धनात्भक, स्वास््म यऺा तथा प्रलतयोधात्भक स्वास््म सेवा: 
(क) प्रकृलत ववलनद्ळम य ऩयाभिा  

(ख) स्वस्थवृत्त ऩारन –ऋतचुमाा, ठदनचमाा, यालत्रचमाा, ऩ्माऩ्म, आहाय ववहाय 

(ग) यसामन    

(घ) वाजीकयण 

(ङ) ऩञ्चकभा    

(च) मोगाभ्मास 
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(ग) आमवेुद अस्ऩतार तथा नलसाङ्ग होभ सम्फन्धी भाऩदण्ड तथा ऩूवााधाय् (१) आमवेुद शचवकत्सा प्रणारी 
अन्तगात लनजीस्तयभा सञ्चारन गने अस्ऩतार एवॊ नलसाङ्ग होभहरुरे आफ्नो ऺभता अनसुाय िभि् एक 
वा एकबन्दा वढी तऩलसरभा उल्रेशखत ववबाग/िाखाहरु सञ्चारन गना सलनेछन:् 

 

(अ) आमवेुद शचवकत्सा सेवा अन्तगात ववबाग वा िाखाहरु् 
(क) कामशचवकत्सा    (ख) फारयोग शचवकत्सा 
(ग) प्रसूलत तथा स्त्रीयोग शचवकत्सा (घ) िल्म शचवकत्सा 
(ङ) िारालम    (च) यसामन 

(छ) वाजीकयण     (ज) मोगाभ्मास ।    
       

(आ) आमवेुद अस्ऩताररे देहाम फभोशजभको बौलतक ऩूवााधायको व्मवस्था तथा भाऩदण्डको ऩारना 
गनुा ऩनेछ: 

लस.नॊ. वववयण १५ िैमा सम्भ 

१. 
 (क) जग्गा भाऩदण्ड सडकसॉग जोलडएको हनुऩुने (प्रलत िैमा ५० व.लभ.) ।    

 (ख) सवायी साधन आवत जावत तथा ऩावका ङ्गको रागी ऩमााद्ऱ ठाउॉ हनुऩुने ।    

 (ग) प्रवेिद्धाय य लनकासद्धाय– गेट छुट्टाछुटै्ट हनुऩुने ।   

 (घ) सञ्चाय, लफजलुर, िौचारम तथा खानेऩालनको व्मवस्था हनुऩुने । 
  

२. ववहयङ्ग 
  

३. अन्तयङ्ग   

 आमवेुद शचवकत्साभा स्नाकोत्तय उऩालध (MD/MS) ववषमगत सेवा अनसुाय आवश्मकता अनसुाय 
 शचवकत्सक (BAMS) सो सयह ३ जना 
 आमवेुद सहामक  वा सो सयह ३ जना 
 आमवेुद सह सहामक वा सो सयह ३ जना 
 ऩञ्चकभा सहामक  आवश्मकता अनसुाय 
 अभ्मङ्ककताा आवश्मकता अनसुाय 
 लफ.एस्सी नलसाङ्ग आवश्मकता अनसुाय 
 स्टाप नसा १ जना 
 अ.न.लभ. ३ जना 
 प्रिासन अलधकृत  आवश्मकता अनसुाय 
 नामफ सबु्फा  आवश्मकता अनसुाय 
 खरयदाय (रेखा) प्रिासन १ जना 
 कम्प्मूटय प्राववलधक खयीदाय आवश्मकता अनसुाय 
 कामाारम सहमोगीय ऩारे ३ जना 
 बान्छे य टहरवुा २ जना 
 भारी आवश्मकता अनसुाय 
 सवायी चारक आवश्मकता अनसुाय 
 कुशचकाय  १ जना 
 वपशजमोथेयाऩीद्श आवश्मकता अनसुाय 
 वपशजमोथेयाऩी सहामक आवश्मकता अनसुाय 
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 ज.ुभेलडकर येकडा अलसस्टेण्ट आवश्मकता अनसुाय 
४ औजाय साभग्री 
 स्टेथेस्कोऩ (प्रत्मेक उऩचाय कऺभा)   

 प्रत्मेक उऩचाय कऺभा लफऩी सेट   

 आवश्मकता अनसुाय थभोलभटय   

 तौलरन ेभेलसन (Waighting Machine ) २ 

 उचाई नाप्ने साधन २ 

 टचा राइट २ 

 कटन, गज ब्मान्डेज आवश्मकता अनसुाय 
 एप्रोन आवश्मकता अनसुाय 
 ऩन्जाहरु आवश्मकता अनसुाय 
 एलसये भ्मू फलस (X-Ray view Box) १ 

 अशलसजन सेट  २ 

 रभ सेट  ३ 

 अटोलरेब (Autoclave)   

 सशजाकर सेट ९   

 सचुय म्माविइर (Suture material different size)   

 लनलडररु (Needle : different size and shape)   

 पोयसेऩहरु (forceps)   

 कवटङ्गसेट (Cutting set )   

 कवटङ्ग कैची (Cutting Scessior)   

 ब्रन्ट कैची (Blunt Scissors)   

 साऩा कैची (Sharp scissors)   

 रनसेट (Lancet)   

 स्काऩेर य वकटर होल्डय (Scalpel & kitle holder etc.)   

 रेलसङ्ग सेट (Dressing set)   

 वकड्नी िे, सानो िे, ठुरो फावर (Kidney tray,small tray,large bowel)   

 लडसेशलटङ्ग पोयसेऩ, थम्फ पोयसेऩ (Dissecting forceps,thumb forceps (toothed & 

untoothed) 

  

 कटन य आवश्मक साभाग्री सहलतरेलसङ्ग िरी (Dressing trolley,dressing 

materials,cotton.) 

  

 ग्ज, ब्मान्डेज, लरमकोप्राद्श, जाइरोवकन (Gauge,bandage/leucoplest/xylocain etc.)   

 लमाथेटय सेट  (Catherer set)   

 प्रेन पोलरस य म्माशलरकोट लमाथेटय (Plain folley's & matlicot cather)  

 डाइग्नोशस्टक सेट (Diagnostic set)   

 साधायण (General)  

 टॊग स्ऩाटुरा (Tongue spatula)   

 टचा राइट इभेयजेशन्स राइट (Torch light/emergency light)   

 स्ऩालसपीक (Specific)  

 ईएनटी सेट (ENT set)   

 गाइनेकोरोशजकर इलजालभनेसन सेट (Gynecological Examination set,D&C 

set,Cucus,sim's speculum,emema set) 
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 लनमोनेटर केमय सेट (Neonatal care set)   

 म्मालसटोस लसट, लमालरज प्माड (Macintos sheet,kally's pad)   

 अन्म (Other)  

 प्रााोलटोस्कोऩय ल्मायेन्गोस्कोऩय अऩथाल्भोस्कोऩ 
(Proctoscope/Laryngoscope/Ophthalmoscope) 

आवश्मकता अनसुाय 

 टोनोलभटयय याइनोस्कोऩ (Tonometer/Rhinoscope ) आवश्मकता अनसुाय 

 स्टेयीराइजय यअटोलरेब सेट (Sterilizer/Autoclave drum set) आवश्मकता अनसुाय 

 इभेयजेशन्स केस म्मानेजम्मान्टका रागी आवश्मक उऩकयण तथा साभाग्रीहरु 
(Equipments & Material for emergency case management) 

आवश्मकता अनसुाय 

 नेफरुाइजय (Nebulizer) आवश्मकता अनसुाय 

 साइरेज यूफ (Ryle’s Tube) आवश्मकता अनसुाय 

 ग्माशस्िक रबाज सेट (Gastric Lavage set) आवश्मकता अनसुाय 

 फेड शस्िन (Bed screen) आवश्मकता अनसुाय 

 भास्क  आवश्मकता अनसुाय 

 लमाऩ  आवश्मकता अनसुाय 

 इमय लसरयन्ज सेट (Ear syringing set) आवश्मकता अनसुाय 

 उडन शस्ऩरीन्ट (Wooden spling) आवश्मकता अनसुाय 

 मूयोब्माग (Urobag) आवश्मकता अनसुाय 
५ अन्तयङ्क सेवा (Indoor k|lt z}of 7sq.mtr)  

 वाडा्  ऩरुुष वाडा    

 भवहरा वाडा  

 शचवकत्सा कोठा १०×१० स्लवामय वपट १ 

 िौचारम (ऩरुुष तथा भवहराका रागी छुटाछुटै) वास वेशिन तथा ऩालन ऩमााद्ऱ ४ 

 स्टे«चययिरी १ 

 चाटा यरकयय पाइर केववनेट आवश्मकता अनसुाय 
 फेड प्मानयिैमा सॊ्माको आधायभा   

 कुयवा फस्ने टुर (िैमा सॊ्माको आधायभा)  

 शचवकत्सक कऺ १ 

 नसेज ड्यूटी रुभ १०×१५ स्लवाय वपट १ 

 लफयाभी ओसाने एम्फरेुन्स  आवश्मकता अनसुाय 
 औषलध स्टोयको ऩूवााधाय  

 बेशन्टरेिनमिु १०×१५ स्लवामय वपट साइजको कोठा   

 लफयाभी ऩजुाा दताा गने कऺ 
  

 औषलध फनाउन ेटेफरु कुलसा   

 लफयालभका रागी सोधऩछु तथा सहमोग कऺ 
  

६ बान्साघय   
 बान्साघय   
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७. लफयाभी दताा कऺ   

लफयाभी जाॉच्न ेकोठा २ वटा  
रेखा प्रिासन कऺ               २ वटा 

 ८.     आकशस्भक सेवा कऺ (आवश्मक जनिशि एवॊ उऩकयण सवहत )   

९.  प्रमोगिारा कोठा  

१०. भनोऩयाभिा एवॊ जीवनिैरी कोठा  

११. मोगासन,प्राणामाभ,ध्मान आदीको रागी (१२×२४) १ 

१२. ऩूवाकभा सेवा  

  स्नेहन कऺयअभ्मङ्ग कऺ १ 
 स्वेदन कऺ –नाडी स्वेद रगामत १३ प्रकायका स्वेदनका रागी अरग अरग 

कऺ 

 

 अभ्मङ्ग टेफरु  १ 

 सवााङ्ग स्वेदन मॊत्र १ 

 नालड स्वेदन मॊत्र रगामत ववववध  १३ प्रकायभा स्वेदनका रागी अरग अरग 
आवश्मक मॊन्त्र  

आवश्मकता अनसुाय 

 कवट तथा जान ुस्वेदन मॊत्र आवश्मकता अनसुाय 
 अवगाह स्वेदन मॊत्र आवश्मकता अनसुाय 
 ऩञ्चकभा सेवाको रागी साभाग्री  आवश्मकता अनसुाय 
 वभन टेफरु सवहत वभन कऺ 

  

 ववयेचननीम आिन 
  

 शियोववयेचनको रागी कऺ तथा साधन 
  

  शियोधाया टेफरु सवहत सेट 
  

  शियो फशस्त मन्त्र 
  

१३. ऩञ्चकभा सेवा ऩवुााधाय   

१४. ऩनुास्थाऩन कऺ 
 

१५. ऩञ्चकभाको रालग औषलध तमायी कऺ 
 

१६ पर पुर सहहत स्वाच्द्ध वातावयण य औषगध मुतत हावेरयमभ सभेत हुनुऩने आवश्मकता अनुसाय 
१७ कपम्जमोथेयाऩी/अकुऩॊचय मुननट  आवश्मकता अनुसाय 

 

 

(घ) आमवेुद स्वास््म शलरलनक सम्फन्धी भाऩदण्ड तथा ऩूवााधायहरु् आमवेुद ऩोलरशलरलनक सेवा सञ्चारनगदाा एउटै 
व्मवस्थाऩन अन्तगात यही तीन वा सो बन्दा फढी सेवा प्रदान गनुा ऩने य औषलध सेवाको व्मवस्था सभेत हनुऩुनेछ । 
स्वास््म जाॉच गने तथा ऩयाभिा ठदन े व्मशि कुनै ऩलन भान्मता प्राद्ऱ शिऺण सॊस्थाफाट कशम्तभा ऩलन लफएएभएस 
(BAMS वा सो सयहको शचवकत्सा सम्फन्धी उऩालध प्राद्ऱ गयी आमवेुद शचवकत्सा ऩरयषद्मा दताा बएको हनुऩुनेछ। 

(१) मो सेवा सञ्चारनका रालग आवश्मक न्मूनतभ बौलतक सवुवधाहरु लनम्न अनसुायको हनुऩुनेछ्– 

(क) लफयाभीको जाॉच गने बेशन्टरेटेड कोठा सेवा अनसुायको छुट्टाछुटै्ट हनुऩुनेछ । (कशम्तभा 
१४*१० वगा वपट) 
(ख) लफयाभी फस्ने ठाउॉ  

(ग) लफयाभी जाॉच्ने टेवरु 

(घ) शचवकत्सकको रालग कुसी 
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(ङ) शचवकत्सकको रालग टेफरु 

(च) लफयाभी फस्ने कुसी/टुर 

(छ) लफयाभी कुना फस्ने फेन्चहरुको व्मवस्था 
(ज) िौचारमको व्मवस्था 
(झ) टेलरपोन (स्वैशच्छक) । 

 

(२) आवश्मक औजाय उऩकयणहरु लनम्न अनसुायको हनुऩुनेछ्– 

(क) थभोलभटय –१   (ख) तौर लरने भेशिन –१ 

(ग) उचाई नाप्ने भेशिन –१   (घ) टॊग लडप्रिेय – १ 

(ङ) ब्रड प्रिेय जाॉच्न ेभेशिन –१  (च) स्टेथोस्कोऩ –१ 

(छ) आॉखा, नाक, कान जाॉच्न ेसेट –१ (ज) प्रोलटोस्कोऩ –१ 

(झ) प्रोव    (ञ) लसरयन्ज 

(ट) टचा राइट    (ठ) ऩञ्जा 
(ड) भास्क, एप्रोन   (ढ) वकड्नी िे 

(ण) फाल्टीन । 

(३) अन्म व्मवस्था (थऩ भाऩदण्ड): 
(क) वविषेऻ सेवा य लफषम अनसुायको आवश्मक औजाय उऩकयणहरुको व्मवस्था हनुऩुनेछ । 

(ख) लफयाभीको सम्ऩूणा लफवयण याख्नको रालग एउटा यशजद्शय हनुऩुनेछ । 

(ग) शलरलनकभा प्रमोग गरयने सम्ऩूणा औजायहरु अलनवामा रुऩभा लनभारकृत गरयएको हनुऩुनेछ । 

(घ) शलरलनकभा काभ गने व्मशिरे आफ्नो मोग्मताको प्रभाणऩत्र तथा आमवेुद शचवकत्साऩरयषद् 
दताा नॊ., सेवा िलु्क य आमकय प्रभाणऩत्र सफैरे देख्न ेठाउॉभा याख्नऩुनेछ । 

(ङ) भालसक प्रलतवेदन लनमभ अनसुाय सम्फशन्धत लनकामभा ऩठाउन ेव्मवस्था हनुऩुनेछ । 

 

(ङ) आमवेुद ऩूवाकभा/ऩञ्चकभा सेवा केन्र सम्फन्धी भाऩदण्ड तथा ऩूवााधायहरु: 

(१) बौलतक ऩूवााधाय् आमवेुद ऩञ्चकभा सेवा प्रदान गने केन्र, हेल्थ लरव य हेल्थ रयसोटाहरु सञ्चारनका 
रालग आवश्मक ऩने अभ्मङ्ग, स्वेदन, स्नान, वभन, ववयेचन, शियोववयेचन, वशस्त आठद उऩचाय कऺहरु य सोका रालग 
देहामका साभग्रीहरुको व्मवस्था हनुऩुनेछ । मसका साथै औषलध लनभााण कऺ, प्रकृलत ऩयीऺण, सत्वावजम शचवकत्सा, 
मोग ध्मान एवॊ अन्म सहामकहरुका रालग आवश्मक कऺहरु हनुऩुनेछ । साथै उऩमिु वकलसभका ऩसु्तकारम, 

िौचारम आठदको व्मवस्था हनुऩुनेछ । 

 

(क) अभ्मङ्ग कऺ    (ख) स्वेदन कऺ (ग्मास लसलरण्डय कऺ फावहय हनु ुऩने) 
(ग) अभ्मङ्ग टेफरु    (घ) सवााङ्ग स्वेदन फलस 

(ङ) नालड स्वेदन मॊत्र   (च) वशस्त मॊत्र सेट 

(छ) वभन टेफरु सवहत वभन कऺ (ज) िौचारम सॊरग्न यहेको ववयेचन कऺ 

(झ) ववयेचन कुसी    (ञ) नस्म कुसी 
(ट) शियोधाया टेफरु सवहत सेट   (ठ) शियो फशस्त सेट 

(ड) जान ुफशस्त,कवट फशस्त आठद सेट (ढ) कवट स्वेदन टफ 

(ण) अवगाह स्वेदन टङ   (त) सॊसजान कभाका रालग बोजनारम 

(थ) अन्म ऩूवााधाय तथा आत्मावमक शचवकत्सा साभाग्री 
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नोट : ऩॊचकभाको प्रधानकभा सॊचारनका रालग अन्तयॊग सेवा सॊचारन शस्वकृलत अलनवामा हनुे छ । 

 

(२) ऩञ्चकभा सेवाहरु् मी सेवा केन्रहरु व्मवशस्थत रुऩभा सञ्चालरत गरयनऩुनेछ । मी केन्रहरुफाट ठदइन े
सेवाहरु आमवेुद शचवकत्सा लसद्धान्त अनसुाय यसामन, वाजीकयण, स्वास््म प्रवद्र्धन, प्रलतयोधात्भक, ऩनु्थाऩन एवॊ 
उऩचायात्भक कभाभा आधारयत यहनऩुनेछ । यसामन, वाजीकयण सेवा ऩलन ठदनऩुनेछ । ऩञ्चकभा य सो सम्फन्धी 
सेवाहरु लनम्नानसुाय गनुाऩनेछ :– 

(क) ऩञ्चकभा 
(१) ऩूवाकभाहरु् स्नेहन, स्वेदन । 

(२) सॊसजान, यसामन कभा 
(३) प्रधानकभाहरु् वभन, ववयेचन, वशस्त (अनवुासन, आस्थाऩन), शियोववयेचन, यिभोऺण 
(जरौका) । 

(४) ऩद्ळात ्कभा । 

(ख) अन्म कभा 
(१) अभ्मङ्ग, स्वेदन, वाह्य वशस्त, नेत्र तऩाण, शियोधाया, शियो वशस्त, रेऩ, कवटस्नान, ऩादस्नान, 

वऩच,ु वऩण्ड स्वेदन आठद कभाहरु । 

(२) सत्वावजम कभा्  सत्वावजम, मोग, ध्मान, नाद शचवकत्सा आठद कभाहरु । 

 

 

(३) आवश्मक जनिशिहरु : आमवेुद शचवकत्सा अन्तगात ऩञ्चकभा य सम्फशन्धत कुनै ऩलन कभाहरु दऺ 
अनबुवी आमवेुद शचवकत्सकहरुको भातहतभा यहेय भात्र ठदइन ुऩनेछ । लनम्नानसुाय मोग्मता बएका जनिशिहरुफाट 
उऩयोि सेवाहरु सञ्चारन गनुा ऩनेछ: 

(क) आमवेुद शचवकत्सक : आमवेुद शचवकत्सा प्रणारीभा स्नातक वा स्नातकोत्तय उऩालध प्राद्ऱ । 

(ख) ऩञ्चकभा शचवकत्सा सहामक : आमवेुद शचवकत्सा प्रणारीभा प्रभाणऩत्र तह वा आमवेुद स्वास््म  

सह सहामक तह उत्तीणा गयी न्मूनतभ ३ भवहनाको ऩञ्चकभा तालरभ प्राद्ऱ गयेको हनुऩुनेछ । 

(ग) ऩञ्चकभा सह–सहामक : कशम्तभा एस.एर.सी.ऩास गयी आमवेुद शचवकत्सकको भातहतभा यही 
सो सम्फन्धी आवश्मक कभाहरुको तालरभ सवहतको २ वषाको अनबुव प्राद्ऱ गयेको । 

(घ) अभ्मङ्गकताा (भवहरा य ऩरुुष दवैु) : कशम्तभा आठ कऺा ऩढी २ वषासम्भ आमवेुद 
शचवकत्सकको भातहतभा वसी अभ्मङ्गकतााको रुऩभा अनबुव प्राद्ऱ गयेको । 

(४) आमवेुद अभ्मङ्ग कभा भात्र ठदइने केन्रहरुफाट ववश्रान्ती अभ्मङ्ग कभा भात्र ठदन सलनेछन ्य सो 
कभाका रालग न्मूनतभ भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनुऩुनेछ । प्राववलधक लनयीऺण टोरीद्राया सभम 
सभमभा लनयीऺण गरयनेछ । 

३१. होलभमोप्मालथक स्वास््म शलरलनकभा स्थाऩना तथा सञ्चारन भाऩदण्ड् (१) होलभमोप्मालथक स्वास््म शलरलनकभा 
स्वास््म जाॉच गने तथा ऩयाभिा ठदने व्मशि कुनै ऩलन भान्मताप्राद्ऱ शिऺण सॉस्थाफाट सम्फशन्धत ववषमभा कशम्तभा 
ऩलन स्नातक वा सो सयहको उऩालध प्राद्ऱ गयी सम्फन्धीत ऩरयषदभा दताा बएको हनुऩुने छ । 

(२) होलभमोप्मालथक स्वास््म शलरलनक/ऩोलरशलरलनकभा बौलतक ऩूवााधायहरु लनम्नानसुाय हनु ुऩनेछ: 

 

(क) बौलतक ऩूवााधाय् 
(क) लफयाभी जाॉच गने उऩमिु कोठा   (ख) लफयाभी कुने फेन्च य कुसी 
(ग) लफयाभी जाॉच गने टेफरु य स्टुर   (घ) िौचारम 
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(ख) आवश्मक स्वास््म उऩकयणहरु् 
(क) स्टेथेस्कोऩ 

(ख) लफ.ऩी.सेट 

(ग) ई.एन.टी. सेट 

(घ) थभोलभटय 

(ङ) एलसये हेने फलस 

(च) तौर लरने भेलसन 

(छ) उचाई नाप्ने साधन 

(ज) टचा 
(झ) गज, कटन, ब्मान्डेज 

(ञ) ऩन्जायभास्कयसाफनुयएप्रोनयटावेर  

(ट) टॊङ्ग लडप्रसेय  

(ठ) रेलसङ्ग सेट  

(ड) फाल्टीन, जग 

(ढ) लफयाभीको वववयण याख्न ेयशजद्शय    

(ग) जनिशि् 
(क) होलभमोप्मालथक शचवकत्सक –१ (कशम्तभा होलभमाप्मालथभा स्नातक तह वा सो सयह) 

(ख) होलभमोप्मालथक सहामक–१ (कशम्तभा होलभमोप्मालथकभा प्रभाणऩत्र तह वा सो सयह वा 
होलभमोप्मालथक तालरभ प्राद्ऱ व्मशि ( स्वैशच्छक )  । 

(घ) सेवा् 
(क) उऩचाय 

(ख) ऩयाभिा 
३२. अकुऩॊचय/अकुप्रसेय शचवकत्सा स्वास््म सेवा स्थाऩना तथा सञ्चारन भाऩदण्ड: 

(१) अकुऩॊचय/अकुप्रसेय शचवकत्सा प्रणारी अन्तगात स्वास््म सेवा प्रदान गने अस्ऩतारभा सम्फशन्धत ववषमभा 
भान्मता प्राद्ऱ शिऺण सॊस्थाफाट न्मूनतभ स्नातक अकुऩॊचय) मा सो सयह भान्मता प्राद्ऱ िैशऺक मोग्मताको प्रभाण 
ऩत्र वा उऩालध हालसर गरय सम्फशन्धत ऩरयषद्मा दताा बएको हनु ुऩने छ ।  

अकुऩॊचय/अकुप्रसेय शचवकत्सा प्रणारी अन्तगात स्वास््म सेवा प्रदान गने शलरलनकभा न्मूनतभ तीन फषा लडप्रोभा 
अध्ममन गयी सम्फशन्धत ऩरयषद्मा दताा बएको हनु ु ऩने छ । नेऩार सयकायको फहारवारा कभाचायी बएभा 
सम्फशन्धत कामाारमको ऩवुा स्वीकृलत लरन ुऩने छ ।  

(२) अकुऩॊचय/अकुप्रसेय शचवकत्सा अस्ऩतार तथा शलरलनकभा काभ गने जनिशि (शचवकत्सा सेवा सॊग 
सम्वशन्धत ) सम्फशन्धत ऩरयषद्मा दताा बएको हनु ुऩने छ।  

(३) अकुऩॊचय/अकुप्रसेय शचवकत्सा अस्ऩताररे दऺ जनिशि, बौलतक ऩूवााधाय, प्रववलध–औजाय उऩकयण य 
गणुस्तयीम सेवाको ववस्ताय गयेय भात्र सॊस्था ववस्ताय गना भाग गनुा ऩदाछ । िाखा ववस्तायका रालग ऩलन आवश्मक 
न्मूनतभ ऩूवााधाय ऩगेुभा शस्वकृलत ठदइन ेछ । 

(४) लफयाभीको उऩचायको लसरलसराभा आवश्मकता अनसुाय सम्फशन्धत लफषमको वविेषऻ शचवकत्सक, 

वविेषऻ सेवा प्रदान गने अस्ऩतार वा अन्म उऩमिु स्थानभा प्रषेण (रयपय) गरय ऩठाउन सवकने छ ।  

(५) इशन्िग्रटेेड (सम्मिु वा एवककृत) शलरलनक/ऩोरीशलरलनक/नलसाङ्गहोभ/अस्ऩतार वा अन्म स्वास््म सेवा 
प्रदामक सॊस्था स्थाऩना य सञ्चारन गने बलन शस्वकृलतका रालग भाग बएका  अस्ऩतारभा अकुऩॊचय/अकुप्रसेय 
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शचवकत्सा िाखा सूरु गदाा उल्रेख गरय सोवह फभोशजभका आवश्मक जनिशि, उऩकयण य बौलतक ऩूवााधायको 
व्मवस्था गनुाऩने छ ।  

(६) योग लनदानका रालग वा उऩचायभा आवश्मक ऩने (प्माथोरोजी, येडीमोरोजी, ववलबन्न शचवकत्सा ऩद्धती एवॊ 
थेयाऩी तथा अन्म) सेवा थऩ गरय सञ्चारन गनुा ऩयेभा सम्फशन्धत ववषमको जनिशि, बौलतक ऩूवााधाय एव उऩकयण 
सम्फशन्ध लनमभको ऩारना गनुाऩने छ । 

(७) अकुऩॊचय/अकुप्रसेय अस्ऩतार, शलरलनक, ऩोलरशलरलनक लनरयऺण एवभ ् शस्वकृलत प्रदान गने सलभलतभा 
अकुऩॊचय/ वट लस एभ शचवकत्सकको सम्रग्नता हनुऩुने छ । 

(८) अकुऩॊचय/अकुप्रसेय शचवकत्सा अन्तगात यहने भु् म सेवाहरु: 

१. वट.लस.एभ. 
२. भोशलसफसुन 

३. अकुऩॊचय 

४. कवऩङ्ग  

५. अकुप्रसेय तथा थईुना 
६. ब्रड रेवटङ्ग (Blood Letting) 

३३. अकुऩॊचय/अकुप्रसेय शलरलनक सम्फन्धी भाऩदण्ड तथा ऩवुााधायहरु: 

शलरलनक तथा ऩोलरशलरलनक सञ्चारन गदाा ठदइने सेवाहरु  अकुऩॊचय/अकुप्रसेय शचवकत्सा अन्तगात यहेका शचवकत्सा 
सेवाभा आधारयत हनु े छन ् । अकुऩॊचय/अकुप्रसेय शलरलनक सन्चारन गने तथा ऩयाभिा ठदन े व्मशि कुनै ऩलन 
भान्मताप्राद्ऱ शिऺण सॊस्थाहरुफाट कशम्तभा एलमूऩन्चय लडप्रोभा वा सो सयहको  सम्फशन्ध िैशऺक मोग्मताको 
प्रभाणऩत्र वा त्मस ऩद्ळातका अन्म उऩालध प्राद्ऱ गयी सम्वशन्धत ऩरयषद्मा दताा बएको हनुऩुने छ ।  

अकुऩॊचय शचवकत्सा प्रणारी अन्तगात स्वास््म सेवा प्रदान गने शलरलनकहरु दईु प्रकायका हनुेछन ्।  

शचवकत्सकद्राया सञ्चालरत केन्र हरुराई अकुऩॊचय/अकुप्रसेय केन्र “क”  य अकुऩॊचय शचवकत्सा सहामकद्राया सञ्चालरत 
केन्र हरुराई अकुऩॊचय/अकुप्रसेय केन्र शलरलनक “ख”  बनी नाभाकयण गरयने छ । 

१. शचवकत्सकीम सेवा (शचवकत्सकरे ठदने सेवा) : शचवकत्सकीम सेवा ठदने शलरलनकभा कशम्तभा अकुऩॊचयभा 
स्नातक वा स्नाकोत्तय उऩालध हालसर गरय सम्फशन्धत ऩरयषदभा दताा बएको हनुऩुनेछ । 

२. साभान्म सेवा (अकुऩॊचय प्रालफलधकरे ठदने सेवा):  

 (क) अकुऩॊचय सेवा सॊचारनको रालग आवश्मक बौलतक ऩूवााधायहरु: 

 लफयाभी जाॉच गने बेशन्टरेटेड कोठा छुटै्ट हनुऩुने । (कम्तीभा १४*१० वगा वपट)   

 लफयाभी फस्ने ठाउॉ (कुने ठाउॉ)  

 लफयाभी जाॉच्ने टेफरु  

 शचवकत्सक कुची  
 शचवकत्सक टेफरु  
 लफयाभी फस्ने कुची/टुर  

 फेञ्चहरु (लफयाभी कुना फस्ने)  

 िौचारम व्मवस्था  

 टेलरपोन (स्वेशच्छक) 
(ख) आवश्मक औजाय उऩकयणहरु् 

 अकुऩॊचय लनलडर 

 अकुऩॊचय फेड 
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 भोलसा शस्टक 

 कवऩङ्ग सेट 

 अटोलरेब 

 स्टेथोस्कोऩ 

 थभाालभटय 

 येकडा यशजद्शय 

 अन्म व्मवस्था जनयर अस्ऩतार सयह 

 इरेशलिक शस्टभरेुटय 

 यिचाऩनाप्न ेमन्त्र (B.P.Set)  

 नाक, कान, घाॉटी जाॉच्ने मन्त्र उऩकयण (ENT Set)  

 तौर एवॊ उचाई नाप्न ेमन्त्र 

 टॊङ्ग लडप्रसेय  

 एलस ये भ्मू फलस  

 भास्क  

 फकेट 

 टचा 
 ऩन्जा 
 एप्रोन 

 लनडीर 

(३) अन्म व्मवस्था (थऩ भाऩदण्ड): 
(क) वविषेऻ सेवा य लफषम अनसुायको आवश्मक औजाय उऩकयणहरुको व्मवस्था हनुऩुनेछ । 

(ख) लफयाभीको सम्ऩूणा लफवयण याख्नको रालग एउटा यशजद्शय हनुऩुनेछ । 

(ग) शलरलनकभा प्रमोग गरयने सम्ऩूणा औजायहरु अलनवामा रुऩभा लनभारकृत गरयएको हनुऩुनेछ । 

(घ) शलरलनकभा काभ गने व्मशिरे आफ्नो मोग्मताको प्रभाणऩत्र तथा ऩरयषद् दताा नॊ., सेवा िलु्क 
य आमकय प्रभाणऩत्र सफैरे देख्न ेठाउॉभा याख्नऩुनेछ । 

(ङ) भालसक प्रलतवेदन लनमभ अनसुाय सम्फशन्धत लनकामभा ऩठाउन ेव्मवस्था हनुऩुनेछ । 

 

३४. प्राकृलतक शचवकत्सा स्वास््म सेवा स्थाऩना तथा सञ्चारन भाऩदण्ड: 

(१) प्राकृलतक शचवकत्सा अन्तगात यहने भु् म सेवाहरु: 

 आकाि शचवकत्सा ( उऩवास/चैतन्मवोध एवॊ अन्म) 

 जर शचवकत्सा 
 अशग्न शचवकत्सा 
 वाम ुशचवकत्सा 
 भाटो शचवकत्सा (भाटो, फारवुा, ढुङ्गा, खनीज आठद) 
 भालरस शचवकत्सा (तेर, रेऩ, चणुा, खनीज आठद) 
 मोग शचवकत्सा, व्मामाभ शचवकत्सा, अध्मात्भ शचवकत्सा 
 बौलतक शचवकत्सा (वपशजकर थेयाऩी) 

 अकुऩञ्चय  
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 िभोथेयाऩी, म्माग्नेटोथेयाऩी 
 प्राकृलतक बोजन, कल्ऩ, यसाहाय, पराहाय, खाद्य, खलनज, वनस्ऩलत, सशप्रभेण्ट एवभ ्अन्म 

  

(२) प्राकृलतक उऩचाय केन्र सञ्चारनको रालग देहामको ऩूवााधाय तथा भाऩदण्ड ऩारना गयेको हनु ुऩनेछ: 
प्राकृलतक उऩचाय केन्द सेवा सञ्चारन गदाा एउटै व्मवस्थाऩन अन्तगात यही एक वा सो बन्दा फढी सॊचारन हनु ु
ऩदाछ। स्वास््म जाॉच गने तथा ऩयाभिा ठदनवे्मशि कुनै ऩलन भान्मता प्राद्ऱ शिऺण सॊस्थाफाट सम्फशन्धत लफषमभा 
स्नातक सयहको शचवकत्सा सम्फन्धी उऩालध प्राद्ऱ गयी सम्फशन्धत शचवकत्सा ऩरयषद्मा दताा बएको हनुऩुनेछ । प्रलत 
सेवाको रागी एक जना शचवकत्सा सहामक हनु ुऩनेछ । 

(क) एक सेवा सॊचारनको रालग आवश्मक बौलतक ऩूवााधायहरु: 

 लफयाभी जाॉच गने बेशन्टरेटेड कोठा सेवा अनसुाय छुट्टाछुटै्ट हनुऩुने । (कम्तीभा १४ह१० वगा 
वपट– १ कोठा)   

 उऩचाय कऺ – २ कोठा 
 मोग कऺ – १ कोठा 
 लफयाभी फस्ने ठाउॉ (कुने ठाउॉ)  

 लफयाभी जाॉच्ने टेफरु  

 शचवकत्सक कुची  

 शचवकत्सक टेफरु  

 लफयाभी फस्ने कुची/टुर  

 फेञ्चहरु (लफयाभी कुना फस्ने)  

 िौचारम व्मवस्था  

(ख) आवश्मक औजाय उऩकयणहरु् 
  

 सम्ऩूणा ियीयको वाष्ऩस्नान 
मन्त्र      

 स्थानीम वाष्ऩस्नान मन्त्र               

 कवटस्नान टव 

 यीढस्नान टव 

 एनीभा (Enema) 

 ववलबन्न प्रकायका ऩवट्टहरु (शचसो 
ऩवट्ट) 

 सेकका मन्त्रहरु 

 भाटो शचवकत्साभा प्रमोग हनु े
उऩकयणहरु 

 सूमा वकयण शचवकत्साभा प्रमोग 
हनु ेउऩकयण 

 षद्कभाभा प्रमोग हनुे 
उऩकयणहरु 

 भालरसभा प्रमोग हनुे 
उऩकयणहरु 

 ऩानीराई ववलबन्न ताऩिभभा ल्माउने एवॊ 
वाप फनाउन ेमन्त्र 

 थभोलभटय (ऩानीको ताऩिभ य ियीयको 
ताभिभ नाप्न) 

 उचाई नाप्ने भेशिन    

 तौर भेलसन 

 टॊङ्ग लडप्रसेय 

 वकड्नी िे 

 लफऩी इन्सटुुभेन्ट 

 स्टेथेस्कोऩ 

 ई.एन.वट. सेट 

 भास्क 

 फकेट 

 लसयीन्ज 

 टचा 
 ऩन्जाहरु 

 एप्रोन 
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नोट् सेवा य ववषम अनसुाय भालरि शचवकत्सा, जर शचवकत्सा, वपशजमोथेयाऩी, एकुऩन्चय, प्रकृलतक बोजन, मोग शचवकत्सा 
एवभ ्अन्म उऩकयण  आवश्मकता अनसुाय हनु ुऩने छ । 

 

३५. सेवा रयग्ऩा (आम्ची) शलरलनक ऩूवााधाय भाऩदण्डहरु् (१) सोवा रयग्ऩा (आम्ची) शलरलनक/ऩोलरशलरलनक स्वास््म 
सवुवधा य जाॉच गने व्माशि कशम्तभा काचऩुा (स्नातक तह)÷दयुाप्ऩा (प्रभाण ऩत्र तह)/काङशजन्ऩा प्राववलधक एस.ई.ई. 
तह)/ऩयम्ऩयागत रुऩभा उऩचाय सॊकरन आम्चीहरु हनुऩुने छ ।  

(२) सोवा रयग्ऩा (आम्ची) शलरलनक÷ऩोलरशलरलनकभा बौलतक ऩूवााधायहरु लनम्नअनसुाय हनुऩुनेछ : 

(क) ववयाभी जाॉच गने उऩमिु कोठा १ 

(ख) ववयाभी कुने कुसी १ 

(ग) ववयाभी जाॉच गने टेफरु य स्टुर १ 

(घ) औषलध याख्न ेमााक १ 

(ङ) जाॉच गनाकोरालग फेड १ 

(च) सौचारम १ 

(३) जनिशि 

(क) सोवारयग्ऩा आम्ची (काचऩुा/दयुाप्ऩा/काङशजन्ऩा/ऩयम्ऩयागत रुऩभा उऩचाय सॊकरन (आम्ची) 
भध्मे १ 

(ख) कभाचायी काङशजन्ऩा वा सोवा रयग्ऩा आम्ची शचवकत्सकभा आधायबतू तालरभ प्राद्ऱ १ 

(४) उऩकयणहरु 

(क) स्टेथेस्कोऩ १ 

(ख) वव.वऩ सेट १ 

(ग) भतु्र ववष्रेषण लसयालभक कऩ १ 

(घ) तौर नाप्ने भेलसन १ 

(ङ) टचा १ 

(च) आवश्मकता अनसुाय ववयाभीको नाडी जाॉच गदाा हात याख्न ेसानो तवकमा १ 

(छ) भोशलसवेसन (टावा) आवश्मकता अनसुाय 

(ज) यगत लनकाल्ने ब्रेट वा (च्कऩ)ु आवश्मक अनसुाय 

 

 

 

ऩरयच्छेद–१० 

अलबरेख तथा प्रलतवेदन सम्फन्धी व्मवस्था 

३६. अलबरेख तथा प्रठदवेदन् 
(१) मस लनदेशिका फभोशजभ स्वीकृत प्राद्ऱ स्वास््म सॊस्थारे स्वास््म व्मवस्थाऩन सूचना प्रणारीरे तोकेको 

(लड.एच.आई.एस.२ य एच.एभ.आइ.एस.) ढाॉचाभा आपुरे प्रदान गयेको सेवाको भालसक प्रलतवेदन प्रत्मेक भवहनाको ७ 
गते लबत्र  lqj]0fL ufFpkflnsfभा अलनवामा रुऩभा ऩेि गनुा ऩनेछ । मसयी तोवकए फभोशजभ प्रलतवेदन ऩेि नगने 
स्वास््म सॊस्थाराई गाउॉऩालरकारे सचेत गयाउन सलनेछ ।  
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(२) गाउॉऩालरकाभा हनुे भालसक, चौभालसक, अधाफावषाक, फावषाक सलभऺाहरुभा स्वीकृत प्राद्ऱ स्वास््म सॊस्थारे 
अलनवामा रुऩभा उऩशस्थती बई प्रगलत प्रलतवेदन ऩेि तथा प्रस्तलुत गनुा ऩने छ । 

(३) सूचना व्मवस्थाऩन गने कभाचायीराई  lqj]0fL ufFpkflnsfरे तालरभ लरने व्मवस्था गयाउन ुऩनेछ ।  

(४) स्वास््म सॊस्थारे प्रदान गयेको सेवाको वववयण आई.लस.डी १० (ICD-10) अनसुाय कोलडङ्ग (Coding) 
गयी सोही अनसुाय प्रलतवेदन गने व्मवस्था गनुा ऩनेछ ।  

(५) स्वास््म सॊस्थारे आपनो सॊस्थाभा बएको जन्भ तथा भतृ्मको घटना वववयण प्रचलरत कानून फभोशजभ 
तोवकएको ढाॉचाभा स्थानीम ऩशञ्जकालधकायीराई भालसक रुऩभा प्रलतवेदन ठदन ुऩनेछ । 

(६) स्वास््म सॊस्थारे आफ्नो सॊस्थाभा नेऩार सयकायरे तोकेको नोवटपाएफर योगहरु (Notifiable 

diseases) का लफयाभी ऩत्ता रागेको वा िॊका रागेको खण्डभा वा कुनै योगको भहाभायीको िॊका रागेभा तरुुन्तै  
lqj]0fL ufFpkflnsfभा सूचना गनुाऩनेछ । 

 

ऩरयच्छेद–११ 

सञ्चारन अनभुलत नवीकयण हनु नसलन ेअवस्था य खायेजी स्म्फन्धी व्मवस्था 

३७. सञ्चारन अनभुलत नवीकयण नहनु े: (१) मस लनदेशिकाभा अन्मत्र जनुसकैु कुया रेशखएको बए ताऩलन  देहामको  
अवस्थाभा स्वास््म सॊस्थाको सेवा सञ्चारन अनभुलतको नवीकयण गरयने छैन : 

(क)  लनमलभत वा आकशस्भक अनगुभन गदाा तोवकएको गणुस्तय वा ऩूवााधाय ऩयुा नगयी स्वास््म 
सेवा   सञ्चारन गयेको ऩाईएभा,  
(ग)  अस्ऩताररे प्रदान गयेको सेवाको प्रलतवेदन वावषाक रुऩभा गाउॉऩालरका ऩेि नगयेभा, 
(घ)  स्वास््म सॊस्थाफाट लसशजात शचवकत्साजन्म पोहयभैराााको उशचत व्मवस्थाऩन नगयेको 
ऩाईएभा,  
(ङ)  lqj]0fL ufFpkflnsf वा सम्फशन्धत लनकामरे ठदएको लनदेिनको ऩटक ऩटक उल्रॊघन 
गयेभा,  
(च) बवन सॊवहता अनरुुऩ बवन लनभााण नबएको वा ऩयुानो बवनको हकभा तोवकएको सभमलबत्र 
बकुम्ऩीम दृवद्शकोणरे बवन प्रफरीकयण गयेको नऩाईएभा ।  

(छ) दपा ३५ को उऩदपा (१),(२), (४) य (५) भा तोकेअनसुाय नगयेको ऩाईएभा । 

 

३८. खायेज गना सवकन े : मो लनदेशिका प्रायम्ब हनु ुअशघ अनभुलत प्राद्ऱ गयी सञ्चारनभा यहेका स्वास््म सॊस्थारे   
सॊस्था सञ्चारन गना नसलने जनाई सञ्चारन अनभुलत खायेजीका रालग लनवेदन ठदएभा lqj]0fL ufFpkflnsfरे त्मस्तो 
सॊस्थाको सञ्चारन अनभुलत खायेज गना सलनेछ । 

                    

 

ऩरयच्छेद – १२ 

ववववध 

३९. सेवा िलु्क लनधाायण सलभलत सम्फन्धी व्मवस्था : (१) सवासाधायणराई उशचत भूल्मभा गणुस्तयीम स्वास््म सेवा 
ऩमुााउने प्रमोजनको रालग स्वास््म सॊस्थारे प्रदान गने स्वास््म सेवाको गणुस्तयको आधायभा त्मस्तो स्वास््म सॊस्थारे 
लरन सलन ेिवेा िलु्क सम्फन्धी भाऩदण्ड लनधाायण गनाको रालग lqj]0fL ufFpkflnsfरे एउटा सेवा िलु्क लनधाायण 
सलभलत गठन गना सलनेछ ।  
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(२) उऩदपा (१) को प्रमोजनको रालग सेवा िलु्क लनधाायण सलभलतको फैठक आवश्मकता अनसुाय 
वस्नेछ।  

(३) सेवा िलु्क लनधाायण सलभलतको फैठक सम्फन्धी कामाववलध lqj]0fL ufFpkflnsfरे तोके फभोशजभ 
हनुेछ। 

४०. भाऩदण्ड तथा अनसूुचीभा हेयपेय : lqj]0fL गाउ कामाऩालरकारे मस लनदेशिकाभा उल्रेशखत  भाऩदण्ड तथा 
अनसूुचीहरूभा आवश्मकता अनसुाय हेयपेय तथा थऩघट गना  सलनेछ । 
४१. व्मा्मा गने अलधकाय : मस लनदेशिकाभा उल्रेशखत भाऩदण्डको कुनै प्रावधानको कामाान्वमनभा कुनै दवुवधा 
उत्ऩन्न बई कामाान्वमनभा वाधा आई ऩयेभा lqj]0fL गाउ कामाऩारकारे सो भाऩदण्डको व्मा्मा गनेछ ।  

४२. स्वत् अभान्म हनु े : मस लनदेशिकाभा रेशखएको कुनै कुया प्रचलरत नेऩार कानूनको कुनै व्मवस्थासॉग 
फाशझएभा फाशझएको हदसम्भ स्वत् अभान्म हनुछे ।  

४३.प्रचलरत कानून य भाऩदण्ड फभोशजभ हनु े: मस लनदेशिकाभा उल्रेशखत ववषम मसै फभोशजभ य उल्रेख नबएका 
लफषम प्रचलरत कानून, स्वास््म सॊस्था स्थाऩना, सॊचारन तथा स्तयोन्नती सम्फन्धी भाऩदण्ड २०७० (सॊसोधन 
२०७३) य स्वास््म सॊस्था सॊचारन भाऩदण्ड २०७७ (सॊिोधन २०७९) फभोशजभ हनुेछ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

45 

 

 

 

अनसूुची– १ 

बवन सम्फन्धी भाऩदण्ड 

(दपा २ को खण्ड (द) सॉग सम्फशन्धत) 
बवन लनभााण सम्फन्धी भाऩदण्ड, २०६४ भा उल्रेख गरयएको बए सोही अनसुाय तथा नबएका हकभा देहामको 
भाऩदण्ड अनसुाय कामभ गरयनऩुनेछ । 

 अलधकतभ ग्राउण्ड कबयेज – ४५ प्रलतित 

 Floor Area Ratio (FAR) – २.५ 

 न्मनुतभ ऩावका ङ स्थर – जम्भा जग्गाका २५ ऩलतित 

 बवनका सेट ब्माक  – बवनको कशम्तभा योडफाट अगालड ३ लभटय, ऩछाडी ५ लभटय 

 राईट प्रेन – ६३.५ लडग्री 

 
 

 

 

अनसुचूी–२ 

ऩरू्ााधाय स्ट्र्ीकृततको आसम ऩत्रका रागग तनरे्दन पायाभ 

(दपा ४ को उऩदपा (१) सँग सम्फन्धधत) 
 

श्री .............................................................. 
................................................................... । 

 

ननतनानसुाय प्रस्ताववत स्वास््म सॊस्थाको सॊचारन तथा ऩवूााधाय स्वीकि नतको आसाम ऩत्रका रागग देहाम अनसुाय 
कागजात सहहत ननवेदन पायाभ ऩेश गयेको छु/छौ । 

 

ननवेदन पायभस ्
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                             कामाकायी अगधकि त/सॊचारन समभनतको तपा फाट 

                                                                     .................................................................. 

स्वास््म सॊस्थाको वववयण : 

१.स्वास््म सॊस्थाको नाभ :                                                     शमैा सॊखमा् 
२. साधायण सवेा÷ववशषेऻ सेवा वा अस्ऩतार के  हो उल्रेख गने् 
३.स्वास््म सॊस्थाका ठेगाना (ऩत्राचाय गने ठेगाना) :    प्रदेश्                     म्जल्रा् 
भहागाउॉ ऩामरका/उभनऩा/नऩा/गाऩा : वडा नॊ :       टोर्                       ब्रक नॊ.:          

टेमरपोन नॊ. :                                      भोफाइर नॊ.:                         ऩो.फ.नॊ.: 
इभेर ठेगाना :                                    वेफ साइट : 

 ४.  स्वास््म सॊस्था खोल्ने व्मम्ततहरु (५ प्रनतशत बन्दा फढी शमेय धायण गनेहरुको भात्र): 
ि.स नाभ नागरयकता नॊ. भोफाइर नॊ. पोन नॊ. इभेर ठेगाना ठेगाना कैकपमत 

        

        

        

 

५. स्वास््म सॊस्थाको रागी आवस्मक जग्गा य स्वामभत्वको वववयण  

(क) जग्गाको ककत्ता, ऺेत्रपर य स्वामभत्वको प्रकाय् 
(ख) मरजभा बए कफमुरमतनाभा ऩेश गने् 
६.स्वास््म सॊस्थाको ववत्तीम स्रोत : 

 (क) ननजी रगानी                                           (ख) फैंक कजाा     

 (ग) सयकायी                                                (घ) अनदुान सहमोग  

(ङ) गयैसयकायी सॊस्थाफाट कजाा मरई सॊचारन गने बए सो को वववयण  (च) अन्म 

७. ववत्तीम रगानी : (स्थीय ऩूॉजी रागत)  रु. ....................  

(क) बवन तथा जग्गाको रागग रु. ....................  

(ख) औजाय उऩकयणको रागग रु. ....................ववत्तीम रगानी (चार ुऩूॉजी रागत) रु. .................. योजगाय 
सॊखमा :  ……. अनभुाननत आतदानी रु. .................. अनभुाननत भनुापा् ................. भामसक रु. ................. 
त्रभैामसक रु. ................. वावषाक रु. ................. 
८. देहामका ववषमहरु सभेत सभावेश बएको व्मावसानमक कामामोजना  

(क) स्वीकि त सॊस्थाफाट प्रदान गने सेवाहरूको वववयण : 

ननदानात्भक सेवा प्रनतकायात्भक सेवा उऩचायात्भक सेवा 
एतस–ये खोऩ प्रसनूत तथा स्त्री योग 

अल्ट्रासाउण्ड गबावती जनयर भेडडमसन 

इन्डोस्कोऩी सतु्केयी जाॉच जनयर सम्जाकर 

इसीजी, टे्रडमभर ऩरयवाय ननमोजन ववशषेऻ सेवा : जस्त ैप्रसनूत सेवा, 
भिगौरा योग, स्नाम,ु आॉखा, हाडजोनी, 
योग ईत्माहद सेवा 

प्रमोगशारा ............................. ............................ 
.............................. ................................. .............................. 
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............................. .................................... ............................. 

 

(ख) सॊस्थाभा प्रमोग हुने आवश्मक उऩकयणहरूको वववयण (सॊरग्न गने):  

(१) ..............................................................................................  

(२) ..............................................................................................  

(३) ..............................................................................................  

(४) .............................................................................................. 

(ग) सॊस्थाभा सवेा ऩ¥ुमाउनका रागग आवश्मक ऩने जनशम्ततको वववयण (सॊरग्न गने): 

स्वास््म सॊसथाभा सेवा ऩयुम्ाउने कभाचायीहरुका बफवयण सतफम्न्धत भाऩदण्ड अनसुाय : 

कभाचायी  नाभ ऩद मोग्मता ऩाटा टाईभ पुर टाईभ 

(क) ववशषेऻ      

      

ख) प्राववगधक      

      

(ग) प्रशासननक      

      

 

नोट : 

(१) सॊस्थाभा कामा गने प्राववगधक कभाचायीहरू सतफम्न्धत ऩरयषद्भा दताा बएको हुनऩुने । सतफम्न्धत 
ऩरयषद्को प्रभाण ऩत्र अननवामा रुऩभा ऩेश गनुाऩनेछ ।  

(२) कभाचायीहरूको मोग्मताका प्रभाखणत प्रनतमरवऩको साथै कामा गने भन्जुयीनाभा सभेत सॊरग्न हुनऩुने।  

(३) सयकायी कामाारमभा कामायत कभाचायीहरू सॊरग्न हुने बएभा नेऩार स्वास््म सेवा ऐन, २०५३ को 
दपा ५९ अनसुायको स्वीकि नत ऩत्र अननवामारुऩभा सॊरग्न हुनऩुने ।  
(४) प्राववगधक कभाचायीहरुरे आपु कामा गने अन्म सॊस्थाहरुको सभेत वववयण खुराउने । 

 

 

अनसुचूी–३ 

(दपा ५ को उऩदपा १ सगं सम्फन्धधत) 
स्ट्र्ास्ट््म ससं्ट्था सचंारन इजाजत प्राप्त गना ददने तनरे्दनको ढाचँा 

 

१. सॊस्थाको नाभ :   

२. सेवाको ककमसभ       

(क) जनयर सवेा       (ख) ववशषेऻ सेवा           (ग) ववमशष्टकि त सेवा     (घ)  अन्म                                                         

३. सॊस्थाको ठेगाना (ऩत्राचाय गने ठेगाना): 
  प्रदेश :                                   म्जल्रा : 

  गाउॉ ऩामरका : 
वडा नॊ. :          टोर :                                      व्रक नॊ.  :            
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  टेमरपोन न : 

४. सॊस्था खोल्ने व्मम्ततहरु –(५ प्रनतशत बन्दा फढी सेमय होल्डसा भात्र) 
ि.सॊ. नाभ स्थामी ठेगाना  पोन नॊ. भोफाइर नॊ. इभेर ठेगाना नागरयकता नॊ. 

       

       

 

५. सॊस्थाको ववत्तीम स्रोत : 

क. लनजी :                                   ख. िेमय य कजाा : 
ग. गैय (सयकायी :                              घ.  अन्म (खरुाउने) :  
ववत्तीम  सॊस्थाफाट कजाा लरई सॊचारन गने बए सो सॊस्थाको नाभ : 

६. ववत्तीम  रगानी :                             रागत : 

क बवन तथा जग्गाको रालग : 

ख औजाय उऩकयण : 

ग जनिशि : 

घ अनभुालनत आम्दानी : 

       आम्दानी स्वदेिी : 

       ववदेिी : 
७. अचर सम्ऩशत्तको स्रोत : 

८. िैमा सङ्ख्मा : 

९.  स्वास््म सॊस्थारे वगीकयण अनसुाय प्रदान गने सेवाहरुको वववयण कुन–कुन सेवा प्रदान गने हो ? खरुाउन े

 

ननदानात्भक सेवा प्रनतकायात्भक सेवा उऩचायात्भक सेवा 

   

   

   

   

   

 

१०. सॊस्थाभा प्रमोग हुने आवश्मक भखुम उऩकयणहरुको वववयण तथा स्रोत 

ि.सॊ. उऩकयणको नाभ वववत्तम स्रोत कैकपमत 

    

    

    

    

    

    

    

    

 

११. सॊस्थाभा सेवा प्रदान गने जनशम्ततको वववयण M  

ि.सॊ कभाचायीको नाभ ऩद शकै्षऺक सतफम्न्धत सयकायी सेवाभा पुर टाइभ 
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मौग्मता ऩरयषदको दताा नॊ. कामायत छ / छैन  /ऩाटा टाइभ 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

१२. लनवेदन ठददा सॊरग्न गनुाऩने कागजातहरु : 

1. कम्ऩनी दताा/सॊस्था दतााको प्रभाशणत प्रलतरवऩ 

2. सॊस्था/कम्ऩनीको ववधान/प्रवन्ध ऩत्र, लनमभावरीको प्रलतलरवऩ 

3. स्थामी रेखा दताा प्रभाण–ऩत्रको प्रलतरवऩ 

4. स्थाऩना गना रालगएको ठाउॉभा अस्ऩतार आवश्मक छ बने्न स्थानीम तह य प्रदेिको सम्फशन्धत लनकामको 
लसपारयस ऩत्र 

5. सॊस्थाऩक सदस्महरुको नागरयकता प्रभाणऩत्रको प्रलतलरवऩ 

6. स्वास््म सॊस्थाको ववस्ततृ सबेऺण सवहतको प्रस्ताव 

7. स्वास््म सॊस्थारे लरने सेवा िलु्क वववयण 

8. बवनको स्वीकृत नलसा 
9. कय चिुा प्रभाण ऩत्र (राग ुहनुे अवस्थाभा भात्र) 

 

 

 

अनसूुची –४ 
स्वास््म शलरनीक सञ्चारन अनभुलत भाग गने लनवेदन पायाभ 

दपा ५ को उऩदपा (१) सॉग सम्फशन्धत) 
 

१. सॊस्थाको नाभ        िैमा सॊ्मा :  
२. सॊस्थाको ठेगाना –ऩत्राचाय गने ठेगाना 
प्रदेि    शजल्रा :         गा.ऩा : 
टोर :     वडा नॊ. :   टेलरपोन :   

ब्रक नॊ. :  ऩो.फ.नॊ.:     

३. सॊस्था खोल्न ेव्मशिहरु :        

नाभ : ................................नागरयकता : ..........................ठेगाना : ......................  पोन नॊ. : 
.............. 
४. सॊस्थाको ववशत्तम स्रोत :  
क. लनशज :      ख. िेमय कजाा :  
ग. वैदेशिक :       घ. गैय सयकायी :  
ङ. साभदुावमक :      च. अन्म  
 

५. सॊस्थाको ऺभता तथा ववस्ततृ कामा मोजना :  
सेवा प्रदान गने ऺेत्रहरु : 
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ननदानात्भक सेवा  प्रनतकायात्भक सेवा  उऩचायात्भक सेवा 

एतसये  खोऩ प्रसनुत तथा स्त्रीयोग 

अल्टासाउण्ड एभ.मस.एच. जनयर भेडडमसन 

ईन्डोस्कोऩी ऩरयवाय ननमोजन सेवा       जनयर सम्जाकर ववशषेऻ सेवा जस्त ैई.मस.म्ज.,टेडाभीर 
प्रमोगशारा, आॉखा, नाक, भटुु, भिगौरा, स्नामयुोग आहद  

   

 

अन्म सेवा : पाभेसी  
६. सॊस्था िलु्क (अरग य स्ऩद्शसॉग खरुाउने) :  
७. सॊस्थाभा सेवा हनु ेआवश्मक उऩकयणहरुको वववयण तथा स्रोत :  
८. सॊस्थाभा सेवा ऩमुााउन ेजनिशि वववयण (सॊ्मा/मोग्मता/अनबुव/ऩाटाटाइभ/पुरटाईभ/अन्म सवुवधा) : 

 साभान्म शचवकत्सक :     
 वविेषऻ शचवकत्सक :  
 अन्म प्राववलधक :  

नोट : १) सम्फशन्धत सेवा अनसुाय लनधाारयत भाऩदण्डहरु य ऩूवााधायहरु ऩूया बए ऩद्ळात भात्र सेवा सॊचारन गना 
ऩाईनेछ । 

२) उऩमुाि फभोशजभ के कलत कभाचायीहरु सॊस्थाभा सॊरग्न हनुे हो, स्ऩद्श उल्रेख हनुऩुने । 

३) सॊस्थाभा कामा गने कभाचायीहरु सम्फशन्धत ऩरयषदभा दताा बएको हनुऩुने, सम्फशन्धत ऩरयषदको प्रभाणऩत्रहरु 
अलनवामा रुऩभा ऩेि गनुाऩनेछ । 

४) कभाचायीहरुको मोग्मताको प्रभाशणत प्रलतलरवऩहरु सॊरग्न हनुऩुनेछ । 

%) नेऩार सयकायभा कामायत कभाचायीहरु सॊरग्न हनुे बएभा नेऩार स्वास््म सेवा ऐन, २०५३ को दपा ५९ 
अनसुायका स्वीकृलत ऩत्र अलनवामा रुऩभा सॊरग्न हनुऩुने । 
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अनसूुची–५ 

इजाजत ऩत्रको ढाॉचा 
(दपा ५ को उऩदपा (४) सॉग सम्फशन्धत) 

 

....................... 

....................... 
सॊचारन इजाजत ऩत्र 

इजाजत ऩत्र नॊ. 
श्री.......................... 
.......................======== 
स्वास््म सस्था सॊचारन गना इजाजतका रालग लभलत ..............................भा प्राद्ऱ लनवेदन उऩय कायफाही हुॉदा 
त्मस ..................................... सॊस्थाराई सॊचारन गना ठदने गयी लभलत ...................................भा लनणाम 
बएकारे जन स्वास््म सेवा ऐन, २०७५, जन स्वास््म सेवा लनमभावरी २०७७ तथा देहाएका िताहरुको अलधनभा 
यही भ.न.ऩा /उऩ.भ.न.ऩा/ न.ऩा / गा.ऩा ..........................वडा नॊ. ..............................भा  ........ िैमा 
ऺभताको............................ अस्ऩतारयस्वास््म सॊस्था सॊचारन गना जनस्वास््म लनमभावरी, २०७७ को लनमभ 
१२ को उऩलनमभ (५) तथा मस  lqj]0fL  गाउॉऩालरकाको स्वास््म सॊस्था दताा, अनभुलत तथा नववकयण लनदेशिका 
२०७९ को दपा (५) को उऩदपा (४) फभोशजभ मो इजाजत ऩत्र ठदईएको छ ।  
 

१ स्वास््म सॊस्था तथा त्मस्तो सॊस्थारे प्रदान गनुा ऩने सेवा : 
२. इजाजत कामभ यहन ेअवलध : 

 

इजाजतऩत्र ठदन ेअलधकायीको : 
दस्तखत : 

नाभ : 

दजाा : 
लभलत : 

(इजाजत ऩत्रको ऩछाडीको ऩदृ्षभा रेशखने) 
इजाजतऩत्र प्राद्ऱ सॊस्थारे ऩारना गनुाऩने िताहरु : 

▪ स्वास््म सॊस्था सॊचारन गदाा तोवकएको न्मनुतभ भाऩदण्ड ऩारना सम्फन्धभा स्वभूल्माङ्कन गयी गणुस्तय 
सधुाय गदे जानऩुने । 

▪ नेऩार सयकायफाट स्वीकृत गरयएको सयकायी कामािभ रागू गनुा ऩने । 

▪ प्रदेि सयकाय तथा स्थानीम तहरे जायी गयेका नीलत तथा कामािभ रागू गने । 

▪ भन्त्रारमरे सभम सभमभा तोकेका अन्म िताहरु ऩारना गनुाऩने ।  
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अनसूुची –६ 

स्वास््म सॊस्था स्थाऩना तथा नवीकयण अनभुलत दस्तयु 
(दपा ८ य ९ को उऩ दपा (२) सॊग सम्फशन्धत 

 

लस.नॊ. सॊस्थाको वकलसभ िलु्क 
लनधाायण 
इकाई 

स्थाऩनाका रालग दस्तयु 
यकभ रु. 

नवीकयणका रालग दस्तयु 
यकभ रु. 

१ अस्ऩतार तथा नलसाङ होभ िैमा सॊ्मा प्रलत िैमा रु. १००००।– प्रलत िैमा रु.१०००।– 

२ लरीलनक सेवा प्रकाय प्रलत शलरलनक 
रु.१००००।– 

प्रलत शलरलनक 
रु.१०००।– 

४ आमवेुद अस्ऩतार/वैकशल्ऩक 
शचवकत्सा 

िैमा सॊ्मा प्रलत िैमा रु.५०००।–  प्रलत िैमा रु.१०००।– 

५ आमवेुद शलरलनक/वैकशल्ऩक 
शलरलनक  

सेवा प्रकाय प्रलत सेवा रु.५०००।– प्रलत सेवा रु.१०००।– 

६ लड(D) सभहुका प्रमोगिारा  रु.१०००० ।– रु.२०००।– 

७ ई(E) सभहुका प्रमोगिारा  रु.५००० ।– रु.१०००।– 

 

नोट : नेऩार सयकायरे तोकेको दगुाभ ऺेत्रभा स्वास््म सॊस्था स्थाऩना वा लफस्ताय गयेभा नेऩार याजऩत्रभा 
सूचना प्रकािन गरय भालथ उल्रेशखत दस्तयुभा क फगाका रालग ऩचहत्तय प्रलतित, ख फगाका रालग ऩचास प्रलतित य 
ग फगाका रालग klRRf; प्रलतित छुट ठदईनेछ ।  
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अनसूुची –७ 

(दपा ९ को उऩदपा (१) सॉग सम्फशन्धत) 
नवीकयणका रालग ठदइन ेलनवेदनको ढाॉचा 

 

श्री .......................................कामाारम 

............................. ............................. 
 

                         ववषम M इजाजतऩत्र नववकयण सम्फन्धभा । 

 

त्मस कामाारम/लनकामफाट लभलत ........................ भा प्रदान गरयएको इजाजत ऩत्रको अवलध लभलत 
......................भा सभाद्ऱ हनुे बएकारे इजाजतऩत्रको नवीकयण गयाउनका रालग जन स्वास््म लनमभावरी 
२०७७ को लनमभ १३ को उऩलनमभ (२) तथा मस गाउॉऩालरकाको स्वास््म सॊस्था दताा, अनभुलत तथा नववकयण 
लनदेशिका २०७९ को दपा (९) को उऩदपा (१) फभोशजभ मो लनवेदन ऩेि गयेको छु । 

 सॊरग्न वववयण कागजात : 

1. सॊस्थाको इजाजत ऩत्र य ऩलछल्रो आलथाकको वषाको कय चिुाको प्रभाण ऩत्र, 

2. स्वभूल्माङ्कन प्रलतवेदन, लनमलभत रुऩभा ऩेि गयेको प्रभाण ऩत्र 

3. स्वास््म  सॊस्था तथा सेवा सॊचारन सम्फन्धी भाऩदण्ड कामभ गयेको ऩदु्शामाॉई सवहतको स्वघोषणा   
स्वास््म सॊस्थाको छाऩ : 

स्वास््म सॊस्थाको तपा फाट लनवेदन ठदने व्मशिको : 
दस्तखत : 

नाभ, थय : 
ऩद : 

लभलत : 
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अनसूुची– ८ 

(दपा ९ को उऩदपा (१) सॉग सम्फशन्धत) 
इजाजतऩत्रको नवीकयण 

 

नवीकयण गने लनकाम 

स्वास््म 
सॊथाको नाभ 
य ठेगाना  

नवीकयण 
मभनत 

फहार यहने 
मभनत 

नवीकयण गने 
अगधकायी को 
नाभ य ऩद  

दस्तखत कामाारमको 
छाऩ 

      

      

      

      

      

 

 

अनसूुची –९ 

स्वास््म सॊस्थाफाट प्रदान गरयन ेसेवाको ववयाभी फडाऩत्रको ढाॉचा 
(दपा १५ उऩदपा (१) को फदुाॉ (ट) सॊग सम्फशन्धत) 

मस.न. शखा प्रदान गरयने 
सेवा वववयण 

प्रकिमा दस्तयु राग्ने 
सभम 

सतऩका  
ब्मम्तत 

गनुासो 
सनु्ने 

अगधकायी 
        

        

        

        

        

 

 

अनसूुची– १० 

स्वास््म सॊस्थाफाट आकशस्भक सेवाको रालग शचवकत्सक तथा स्वास््मकभीको वववयणको ढाॉचा 
दपा १५ उऩदपा (१) को फुॊदा (थ) सॊग सम्फशन्धत) 

लभलत : 

 

ि.स स्वास््मकभीको नाभ ऩद सभम कैकपमत 
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अनसूुची– ११ (क) 
गाउॉऩालरका अन्तगातका लनजी स्वास््म सॊस्थाहरुको अनगुभन चेकलरस्ट 

(दपा १० को उऩदपा (१०) सॊग सम्फशन्धत) 
 

स्थालनम स्तयभा सॊचारन बएका लनजी अस्ऩतार तथा नलसाङ होभको अनगुभन चेक लरस्ट 

 

 

मभनत : .............................................         स्वास््म सॊस्थाको नाभ  ............................................. 

स्वास््म सॊस्थाको प्रकाय  .................................ननजी स्वास््म सॊस्थाको कामाऺ ेत्र ............................  

फेड सॊखमा ............................................. टेमरपोन नॊ. ............................................. 
स्वास््म सॊस्था प्रभखुको नाभ ............................................. ................. .......................................   

सतऩका  भोवाइर नॊ. इभेर ठेगाना ............................................. ............................................. ......  

स्वास््म सॊस्था प्रभखु  ............................................. ...................................................................  

स्थाऩना मभनत ............................................. 

सऩुरयवेऺण गदाा उऩम्स्थत व्मम्ततहरुको नाभ य ऩद  

................................. ............................................. ....................................................... ..

................................. ............................................. ............................................. ............

....................... ............................................. ............................................. ......................

................................. ............................................. ............................................. ............

... ............................................. ............................................. ..........................................

................................. ............................................. .........................................................  

 

लस.नॊ. सऩुयीवेऺणका फुॉदाहरु ऩषु्याईका आधायहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सधुाय 
गनुा ऩने 
छ/छैन 

कैवपमत 

१. आधायबतू जानकायी   

क.  लनशज स्वास््म सॊस्थाको बवनको 
अवस्था य सॊस्थारे ओगटेको ऺेत्रपर  

प्रत्मऺ 
अवरोकन,अन्र्तविमा 

   

ख. लनजी स्वास््म सॊस्था सॊचारनका रालग 
अनभुलत प्राद्ऱ गयेको : 

 व्मवसाम सॊचारन अनभुलत प्राद्ऱ 
गयेको  

 प्मानयभ्माट भा दताा बएको 
 स्वास््म सेवा सॊचारन अनभुलत 

प्राद्ऱ गयेको 
 प्रमोगिारा सॊचारन अनभुलत 

प्राद्ऱ गयेको 
 औषलध ऩसर सॊचारन अनभुलत 

प्राद्ऱ गयेको 

छरपर, 

अवरोकन,अलबरेख 

   

ग. लनजी स्वास््म सॊस्था नववकयणको गयेको अलबरेख,अन्र्तविमा    
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लस.नॊ. सऩुयीवेऺणका फुॉदाहरु ऩषु्याईका आधायहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सधुाय 
गनुा ऩने 
छ/छैन 

कैवपमत 

(चार ुआ.फ) 
घ. स्वास््म सॊस्थाभा नागरयक वडाऩत्र सफैरे 

देख्न ेस्थानभा याखेको 
 प्रत्मऺ अवरोकन     

ङ. स्वास््म सॊस्थाभा उऩरब्ध सेवा तथा 
िलु्क सम्फन्धी सशुच सवैरे देख्न ेस्थानभा 
याखेको 

अवरोकन, अन्र्तविमा     

च. आकशस्भक सेवाको व्मवस्थाऩन बएको छरपर, अवरोकन 
   

छ. फवहयॊङ्ग सेवाको व्मवस्थाऩन बएको छरपर, अवरोकन 
   

ज. अन्तयॊङ्ग सेवाको व्मवस्थाऩन बएको छरपर, अवरोकन 
   

झ. अऩयेिन लथमटयको व्मवस्थाऩन बएको छरपर, अवरोकन 
   

ञ. सघन उऩचाय सेवाको व्मवस्थाऩन बएको छरपर, अवरोकन 
   

ट. वविेषऻ सेवाको व्मवस्थाऩन बएको अन्र्तविमा    

ठ.  प्रमोगिारा सेवाको व्मवस्थाऩन बएको छरपर, अवरोकन 
   

ड. 
 

लनदानात्भक सेवाको व्मवस्थाऩन बएको. 
 एलस ये 
 लबडीमो एलस ये 
 ई.सी.जी. 
 ईक्को  
 एभ.आय.आई. 
 लस.टी. स्कान 

छरपर, अवरोकन 
   

ढ. ववद्व स्वास््म सॊगठनको सॊिभण 
योकथाभ लनदेशिका अनसुाय सॊिभणको 
व्मवस्थाऩन बएको (Infection 

prevention according to WHO 

guideline) 

अवरोकन, अन्र्तविमा    

ण. प्रषेण सेवाको व्मवस्थाय प्रषेण प्रणारी 
बएको 

छरपर, अलबरेख 
  

 

 

त. पाभेसी सेवाको व्मवस्थाऩन बएको अवरोकन 
   

  थ. यि सञ्चाय सेवाको व्मवस्थाऩन बएको अवरोकन, अन्र्तविमा    

द. वपशजमोथेयाऩी सेवाको व्मवस्थाऩन बएको अवरोकन, अन्र्तविमा    

ध. एम्फरेुन्स सेवाको उऩरब्धता तथा 
व्मवस्थाऩन बएको 

छरपर, अवरोकन 
   

न. कामासञ्चारन लनदेशिका उऩरब्ध बएको 
(Standard Operating Manual) 

अवरोकन, छरपर 
   

  ऩ. स्वास््म सॊस्था जन्म पोहोयभैराको 
व्मवस्थाऩन तथा ववसजान बएको 

अवरोकन, छरपर 
   

प. ववयाभीको गोऩनीमताको रालग उऩमिु अवरोकन, छरपर 
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लस.नॊ. सऩुयीवेऺणका फुॉदाहरु ऩषु्याईका आधायहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सधुाय 
गनुा ऩने 
छ/छैन 

कैवपमत 

उऩामहरु अऩनाईएको (पयक कोठा , 

ऩदााको प्रमोग) 
२. जनिशि व्मवस्थाऩन      

क. जनिशिको ऩमााद्ऱ बएको छरपर, दयवन्दी तथा 
ऩदऩूलता, अवरोकन 

   

ख. कामायत जनिशिको सीऩ तथा दऺता 
बएको 

छरपर, दयवन्दी तथा 
ऩदऩूलता वववयण, अवरोकन 

   

  ग. कामा ववबाजन तथा शजम्भेवायी फाडपाॉड 
बएको 

अन्तयविमा, अवरोकन, 

छरपर 

   

घ. सफै कभाचायीको हाशजय येका ड याख्न े
गयेको 

अन्तयविमा, प्रत्मऺ 
अवरोकन 

   

3. आलथाक व्मवस्थाऩन 
 

क. फजेट लनकासा, खचाको व्मवशस्थत 
अलबरेख य प्रलतवेदन बएको 

छरपर, अलबरेख 
   

ख. रेखा ऩरयऺण य फेरुजकुो अवस्था  अन्तयविमा, अवरोकन 
   

ग. स्वास््म सॊस्थाका कभाचायीहरुको भालसक 
तरफ फैंकभापा त जम्भा गने गयेको 

अन्तयविमा, अलबरेख 
   

४. फार स्वास््म कामािभ 
    

क. आई.एभ.एन.लस.आई. (IMNCI) उऩचाय 
तालरका अनसुाय ऩाॉच वषा भलुनका 
वारवालरकाको योगको वलगाकयण 
व्मवस्थाऩन तथा प्रषेण गरयएको 

छरपर,अवरोकन, 

अलबरेख 

   

ख. नवजात शिि ुतथा ऩाॉच वषा भलुनका 
वारवालरकाको जाॉचका रालग छुटै्ट कोठा 
वा ठाउॉको व्मवस्था गरयएको 

छरपर,अवरोकन 
   

ग. बटालभन ए को भौज्दात शस्थलत (सङ्ख्मा) अवरोकन, अन्तयविमा, 
अलबरेख 

   

घ. जकुाको औषलधको भौज्दात शस्थलत 
(सङ्ख्मा) 

अवरोकन, अन्तयविमा, 
अलबरेख 

   

 ङ. ऩनुजालरम उऩचाय प्माकेटको भौज्दात 
शस्थलत (सङ्ख्मा) 

अवरोकन, अन्तयविमा, 
अलबरेख 

   

च.  शजॊक चठक्कको भौज्दात शस्थलत (सङ्ख्मा) अवरोकन, अन्तयविमा, 
अलबरेख 

   

छ.   लसप्रोपोल्लजालसन भौज्दात शस्थलत 
(सङ्ख्मा)  

अवरोकन, अन्तयविमा, 
अलबरेख 

   

ज. एन.आई.लस.म ु-NICU) उऩरब्धता य 
व्मवस्थाऩन 

अवरोकन, अन्तयविमा    
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लस.नॊ. सऩुयीवेऺणका फुॉदाहरु ऩषु्याईका आधायहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सधुाय 
गनुा ऩने 
छ/छैन 

कैवपमत 

५. ऩरयवाय स्वास््म कामािभ 
    

  क. 
 

ऩरयवाय लनमोजनको अस्थामी साधनको 
लनमलभत उऩरब्धता  

 वऩल्स 

 कन्डभ 

 लडऩो 
 इम्ऩरान्ट 

 आ म ुलस डी 

अलबरेख, अवरोकन 
   

ख. फन्ध्माकयण सेवाको लनमलभत उऩरब्धता  अलबरेख 
   

ग. सयुशऺत गबाऩतन सेवा उऩरब्ध बएको अलबरेख 
   

  घ. गबावती सेवा लनमलभत उऩरब्धता बएको अलबरेख 
   

ङ. स्वास््म सॊस्थाभा गोऩलनमता सवहत 
गबाजाॉच गयाउने छुटै्ट कोठाको व्मवस्था 
बएको 

अवरोकन 
   

च. स्वास््म सॊस्थाभा गोऩलनमता सवहत 
सतु्केयी गयाउन ेछुटै्ट कोठाको व्मवस्था 
बएको 

अवरोकन 
   

छ. गबावती जाॊचका रालग आएका सफै 
भवहराराई वट.लड. खोऩ, आइयन चक्की य 
जकुाको औषलध ववतयण  गयेको 

अवरोकन, अलबरेख 
   

ज. सयुशऺत प्रसूलत सेवा उऩरब्धता बएको अवरोकन, अलबरेख 
   

झ. आकशस्भक प्रसूलत सेवाका रालग प्रषेणको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन, अलबरेख 
   

ञ. प्रसतुी ऩद्ळात सतु्केयी आभाको जाॉचको 
व्मवस्था (ऩवहरो, तेस्रो य सातौँ ठदनभा) 
बएको 

अलबरेख,अन्र्तविमा    

ट. सतु्केयी अवस्थाभा जवटरताको ऩवहचान, 

व्मवस्थाऩन य प्रषेण बएको 
अलबरेख,अन्र्तविमा    

ठ. एच आइ बी को ऩयाभिा तथा जाॉच सेवा 
वऩ.एभ.वट.सी.टी.(PMTCT) बएको 

अलबरेख,अन्र्तविमा    

६. योग लनमन्त्रण कामािभ      

क. औरोको यि नभूना सॊकरन, ऩरयऺण 
तथा उऩचायको व्मवस्था बएको 

अवरोकन, अलबरेख 
   

ख. ऺमयोगका ववयाभीहरुको ऩवहचान तथा 
उऩचायको व्मवस्था बएको 

छरपर, अलबरेख 
   

७.  सचुना व्मवस्थाऩन      

क. स्वास््म सॊस्थाफाट सॊचालरत सेवाको एच.एभ.आई.एस. ९.५    
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लस.नॊ. सऩुयीवेऺणका फुॉदाहरु ऩषु्याईका आधायहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सधुाय 
गनुा ऩने 
छ/छैन 

कैवपमत 

अलबरेख तथा प्रलतवेदन गरयएको अलबरेख, अवरोकन 

ख. भालसक प्रलतवेदन लडएचआईएस २ 
(DHIS-2) भा सभावेि गरयएको 

अवरोकन, अन्तयविमा    

८. गणुस्तय सधुाय गलतववलधको अवस्था     

क. कामािभ वविेष लनदेशिका, Standard 

Treatment Schedule (भाऩदण्ड) तथा 
सेवा प्रोटोकरको उऩरब्धता 

छरपर,अवरोकन 
   

९. यावद्सम लन्िलु्क स्वास््म सेवा कामािभ 
तथा अन्म यावद्सम कामािभ कामाान्वमन   

अवरोकन, अन्तयविमा    

क. कुर सैमाको १० प्रलतित सैमा लनिलु्क 
गरयएको (ववऩन्न, असहाम, फेवारयसे 
लफयाभीका रालग) 

छरपर, अवरोकन 
   

ख. स्वास््म सॊस्थाफाट स्वास््म लफभा 
कामािभ सॊचारन बएको 

छरपर 
   

ग. जेद्ष नालगयकाराई वविेष सवुवधा य केवह 
िैमा छुयाइएको (ऩचास िैमा वा सो 
बन्दा फढी ऺभताका अस्ऩतारहरुभा) 

छरपर,अवरोकन 
   

घ. आभा तथा नवजात शिि ुकामािभ 
सॊचारन बएको 

 छरपर, अन्तयविमा    

१०. स्वास््म सॊस्था व्मवस्थाऩन सलभलत्     

क. स्वास््म सॊस्था ब्मवस्थाऩन सलभलत गठन 
गयेको 

छरपर, अलबरेख 
   

ख. स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा व्मवस्थाऩन 
सलभलतको भालसक वैठक वस्ने गयेको  

भाइन्मूट वैठक ऩशुस्तका 
हेने  

   

ग. स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा व्मवस्थऩन 
सलभलतको भालसक वैठकभा सेवाको रक्ष्म 
प्रगलतको सलभऺा गने गयेको   

छरपर, अलबरेख 
   

घ. स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा 
व्मवस्थऩन समभनतर ेसहबागगताभरुक 
रुऩभा आवगधक स्वास््म मोजना तथा 
वावषाक कामा मोजना फनाई कामा गने 
गयेको   

आवगधक तथा वावषाक 
मोजना हेने 

   

११. अधम      

क. कामारम प्रमोजनको रागग कतप्मटुयको  
व्मवस्था बएको 

अवरोकन, अन्तयकिमा    

ख. कामारम प्रमोजनको रागग इन्टयनेटको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन, अन्तयकिमा    

ग. ववधुत (याम्ष्ट्रम वा स्थाननम प्रशायण) अवरोकन, अन्तयकिमा    
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लस.नॊ. सऩुयीवेऺणका फुॉदाहरु ऩषु्याईका आधायहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सधुाय 
गनुा ऩने 
छ/छैन 

कैवपमत 

बएको 
घ. ववधुतको रागग फकैम्ल्ऩक व्मवस्था 

बएको (जस्तै्  सोराय, जेनेयेटय, इन्र्बटय 
आहद) 

अवरोकन, अन्तयकिमा    

ङ. सपा य शदु्द खानेऩाननको व्मवस्था 
बएको 

अवरोकन, अन्तयकिमा    

च. सेवा ग्राहहहरुराई स्वास््म सॊस्थाको 
हाता मबत्र हात धुने सवुवधा बएको 

अवरोकन    

छ. औजाय प्रसोधन तथा ननभारीकयणको  
व्मवस्था बएको 

    

ज. रगुा धुने ठाउॉको व्मवस्था बएको     

झ. सॊस्थाभा फगगयहने ऩाननको व्मवस्था 
बएको 

अवरोकन, अन्तयकिमा    

ञ.  सॊस्थाभा सेवाग्राहहहरुराई छुट्टै 
शौचारमको व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ट. सॊस्थाभा कभाचायीहरुराई छुट्टै 
शौचारमको व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ठ. भहहरा, जेष्ठ नागरयक तथा अऩाङ्गता 
बएका व्मम्ततहरुका रागग छुट्टै 
शौचारमको व्मवस्था बएको  

अवरोकन    

ड. सेवा ऩाउन प्रनतऺायत सेवाग्राहीका रागग 
वस्ने व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ढ. कभाचायीहरु य सेवा गा्यहीहरुको रागग  
स्तनऩान कऺ य स्थानको छुट्टै 
व्मवस्था गरयएको 

प्रत्मऺ अवरोकन    

ण. अऩाङ्गता बएका व्मनतmराई  औषगध 
ऩसरभा आउनका रागग सहज 
फनाइएको । 

अन्र्तकिमा,  प्रत्मऺ 
अवरोकन 

   

त. गनुासो व्मवस्थाऩन  

देखखने गयी सझुाफ ऩेहटका (उजुयी 
ऩेहटका याखखएको) य उजुयीहरुराई 
ननममभत रुऩभा सतफोधन गरयएको 

प्रत्मऺ अवरोकन, 

अन्तयकिमा 
   

 

स्वास््म सॊस्थारे आप्नै ऩहरभा गयेका सजृनात्भक (Innovative) कामािभहरु : 

........ ............................ .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 
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.................................... .................................... .................................... 

.................................... 
स्वास््म सॊस्थारेफाट आएका वविषे सझुावहरु : 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... 
अनगुभनकतााहरुको नाभ :    ऩद :   लनकाम : 

१.....................................   ................................       ......................... 
२........................................   ....................................    
 ........................... 
#........................................   ....................................     ........................... 
$........................................   ....................................     ........................... 
%........................................   ....................................     ........................... 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

अनसूुची– ११ (ख) 
 गाउॉऩालरका अन्तगातका लनजी स्वास््म सॊस्थाहरुको अनगुभन चेकलरस्ट 

(दपा १० को उऩदपा (१०) सॊग सम्फशन्धत) 
स्थालनम स्तयभा सॊचारन बएका लनजी शलरलनकको अनगुभन चेक लरस्ट 

 

मभनत : .............................................        म्तरननकको नाभ   ............................................. 

स्वास््म सॊस्थाको प्रकाय  .................................कामाऺ ेत्र ............................ 

फेड सॊखमा .............................................  टेमरपोन नॊ. ............................................. 
म्तरननक प्रभखुको नाभ  ................. ....................................... .............................................  

सतऩका  भोवाइर नॊ. इभेर ठेगाना ...... ............................................. ............................................. 
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स्थाऩना मभनत ............................................. 

सऩुरयवेऺण गदाा उऩम्स्थत व्मम्ततहरुको नाभ य ऩद  

.......................................... ............................................. ............................................. ...

................................. ............................................. ............................................. ............

...................... ............................................. ............................................. .......................

................................. ............................................. ............................................. ............

..................................... ............................................. ........................................... ..........

............................ ............................................. ..............................................................  

लस.नॊ
. 

सऩुयीवेऺणका फुॉदाहरु ऩषु्याईका आधायहरु सन्तोषजन
क छ/छैन 

सधुाय गनुा 
ऩने छ/छैन 

कैवपमत 

१. आधायबतू जानकायी   

क. ननजी म्तरननकको बवनको अवस्था य 
सॊस्थार ेओगटेको ऺेत्रपर  

प्रत्मऺ अवरोकन, 
अन्र्तकिमा 

   

ख. 
 
ननजी म्तरननक सॊचारनका रागग 
अनभुनत प्राप्त गयेको : 

 व्मवसाम सॊचारन अनभुनत 
प्राप्त गयेको  

 प्मानयभ्माट भा दताा बएको 
 म्तरननक सॊचारन अनभुनत 

प्राप्त गयेको 
 प्रमोगशारा सॊचारन अनभुनत 

प्राप्त गयेको 
 औषगध ऩसर सॊचारन 

अनभुनत प्राप्त गयेको 

छरपर, 

अवरोकन,अमबरेख 

   

ग. म्तरननक नववकयणको अवस्था (चार ु
आ.फ) 

अमबरेख,अन्र्तकिमा    

घ. स्वास््म सॊस्थाभा उऩरब्ध सेवा तथा 
शलु्क  सतवन्धी सगुच सफरै ेदेख्न े
स्थानभा याखेको 

अवरोकन, अन्र्तकिमा     

ङ. आकम्स्भक सेवाको व्मवस्थाऩन  छरपर, अवरोकन    

ञ. ववशषेऻ सेवाको व्मवस्थाऩन अन्र्तकिमा    

ट. प्रमोगशारा सेवाको व्मवस्थाऩन  छरपर, अवरोकन    

 ननदानात्भक सेवाको व्मवस्थाऩन 
बएको. 

 एतस ये 
 मबडीमो एतस ये 
 ई.सी.जी. 
 ईतको  
 एभ.आय.आई. 
 मस.टी. स्कान 

छरपर, अवरोकन    
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लस.नॊ
. 

सऩुयीवेऺणका फुॉदाहरु ऩषु्याईका आधायहरु सन्तोषजन
क छ/छैन 

सधुाय गनुा 
ऩने छ/छैन 

कैवपमत 

    ड. ववश्व स्वास््म सॊगठनको सॊिभण 
योकथाभ ननदेमशका अनसुाय सॊिभणको 
व्मवस्थाऩन बएको (Infection 

prevention according to WHO 

guideline) 

अन्र्तकिमा    

ढ. प्रेषण सेवाको व्मवस्थाय प्रेषण प्रणारी छरपर, अमबरेख    

    ण. पाभेसी सेवाको व्मवस्थाऩन अवरोकन    

थ. कपम्जमोथेयाऩी सेवाको व्मवस्थाऩन अवरोकन,अन्र्तकिमा    

द. एतफरेुन्स सेवाको उऩरब्धता तथा 
व्मवस्थाऩन 

छरपर, अवरोकन    

ध. कामासञ्चारन ननदेमशकाको उऩरब्धता  
(Standard Operating Manual) 

अवरोकन, छरपर    

न. स्वास््म सॊस्था जन्म पोहोय भरैाको 
व्मवस्थाऩन तथा ववसजान  

अवरोकन, छरपर    

  त. ववयाभीको गोऩनीमताको रागग उऩमतुत 

उऩामहरु अऩनाईएको (पयक कोठा , 

ऩदााको प्रमोग) 

प्रत्मऺ अवरोकन, 

अन्तयकिमा  
   

२. जनशन्तत व्मर्स्ट्थाऩन      

क. जनशम्ततको ऩमााप्तता छरपर, दयवन्दी 
तथा ऩदऩनूत ा, 
अवरोकन 

   

ख. कामायत जनशम्ततको सीऩ तथा दऺता छरपर, दयवन्दी 
तथा ऩदऩनूत ा वववयण, 

अवरोकन 

   

३. आगथाक ब्मर्स्ट्थाऩन  

क. फजेट ननकासा, खचाको व्मवम्स्थत 
अमबरेख य प्रनतवेदनको अवस्था 

छरपर, अमबरेख    

४. फार स्ट्र्ास्ट््म कामाक्रभ      

क. आई.एभ.एन.मस.आई. उऩचाय तामरका 
अनसुाय ऩाॉच वषा भनुनका 
वारवामरकाको योगको वगगाकयण 
व्मवस्थाऩन तथा प्रेषण गरयएको 

छरपर,अवरोकन, 

अमबरेख 

   

ख. नवजात मशश ुतथा ऩाॉच वषा भनुनका 
वारवामरकाको जाॉचका रागग छुट्टै 
कोठा वा ठाउॉको व्मवस्था गरयएको 

छरपर,अवरोकन    

ग. मबटामभन ए को भौज्दात म्स्थनत  अवरोकन, 

अन्तयकिमा, अमबरेख 

   

घ. जुकाको औषगधको भौज्दात म्स्थनत अवरोकन, 

अन्तयकिमा, अमबरेख 
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लस.नॊ
. 

सऩुयीवेऺणका फुॉदाहरु ऩषु्याईका आधायहरु सन्तोषजन
क छ/छैन 

सधुाय गनुा 
ऩने छ/छैन 

कैवपमत 

 ङ. ऩनुजामरम उऩचाय प्माकेटको भौज्दात 
म्स्थनत ९इच्क् उफअऩबतक० 

अवरोकन, 

अन्तयकिमा, अमबरेख 

   

च. म्जॊक चम्तकको भौज्दात म्स्थनत  अवरोकन, 

अन्तयकिमा, अमबरेख 

   

छ.  मसप्रोपोल्तसामसन भौज्दात म्स्थनत 
(Ciprofloxacin Antibiotic) 

अवरोकन, 

अन्तयकिमा, अमबरेख 

   

झ. एच.एभ.आई एस.९.५ अनसुाय भामसक 
प्रनतवेदन   

अवरोकन, अमबरेख    

५. ऩरयर्ाय स्ट्र्ास्ट््म कामाक्रभ      

  क. ऩरयवाय ननमोजनको अस्थामी साधनको 
ननममभत उऩरब्धता  

अमबरेख    

ख. फन््माकयण सेवाको ननममभत 
उऩरब्धता  

अमबरेख    

ग. सयुक्षऺत गबाऩतन सेवाको उऩरब्धता  अमबरेख    

  घ. गबावती सेवाको ननममभत उऩरब्धता  अमबरेख    

  ङ. स्वास््म सॊस्थाभा गोऩननमता सहहत 
गबाजाॉच गयाउने छुट्टै कोठाको 
व्मवस्था 

अवरोकन    

  च. स्वास््म सॊस्थाभा गोऩननमता सहहत 
सतु्केयी गयाउने छुट्टै कोठाको व्मवस्था 

अवरोकन    

छ. गबावती जाॊचका रागग आएका सफ ै
भहहराराई हट.डड. खोऩ, आइयन चतकी 
य जुकाको औषगध ववतयण  

अवरोकन, अमबरेख    

ज. सयुक्षऺत प्रसनूत सेवाको उऩरब्धता  अवरोकन, अमबरेख    

झ. आकम्स्भक प्रसनूत सेवाका रागग प्रेषण अवरोकन, अमबरेख    

ञ. प्रसतुी ऩश्चात सतु्केयी आभाको जाॉचको 
व्मवस्था (ऩहहरो, तसे्रो य सातौँ हदनभा) 

अमबरेख,अन्र्तकिमा    

ट. सतु्केयी अवस्थाभा जहटरताको 
ऩहहचान, व्मवस्थाऩन य प्रेषण 

अमबरेख,अन्र्तकिमा    

ठ. एच आइ बी को ऩयाभशा तथा जाॉच 
सेवा वऩ.एभ.हट.सी.टी.(PMTCT) बएको 

अमबरेख,अन्र्तकिमा    

६. योग तनमधत्रण कामाक्रभ     

क. औरोको यतत नभनूा सॊकरन, ऩरयऺण 
तथा उऩचाय  

अवरोकन, अमबरेख    

ख. ऺमयोगका ववयाभीहरुको ऩहहचान तथा 
उऩचायको अवस्था  

छरपर, अमबरेख    

७. व्मर्स्ट्थाऩन कामाक्रभ     
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लस.नॊ
. 

सऩुयीवेऺणका फुॉदाहरु ऩषु्याईका आधायहरु सन्तोषजन
क छ/छैन 

सधुाय गनुा 
ऩने छ/छैन 

कैवपमत 

क. स्वास््म सॊस्थाफाट सॊचामरत सेवाको 
अमबरेख तथा प्रनतवेदन गरयएको 

एच.एभ.आई.एस.९.५ 
अमबरेख, अवरोकन 

   

८. गणुस्ट्तय सधुाय गततवर्गधको अर्स्ट्था     

क. कामािभ ववशषे ननदेमशका, Standard 

Treatment Schedule (भाऩदण्ड) तथा 
सेवा प्रोटोकरको उऩरब्धता 

छरपर, अवरोकन    

९. यान्ररम तनिःशलु्क स्ट्र्ास्ट््म सेर्ा 
कामाक्रभ  तथा अधम यान्ररम कामाक्रभ 
कामााधर्मन   

अवरोकन, 

अन्तयकिमा 
   

घ. आभा तथा नवजात मशश ुकामािभ 
सॊचारन बएको 

 छरपर    

१०. स्ट्र्ास्ट््म ससं्ट्था व्मर्स्ट्थाऩन समभततिः     

क. स्वास््म सॊस्था ब्मवस्थाऩन समभनत 
गठन गयेको 

छरपर, अमबरेख    

ख. स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा 
व्मवस्थाऩन समभनतको भामसक वठैक 
फस्ने गयेको  

भाइन्मटू वठैक 
ऩमु्स्तका हेने  

   

ग. स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा 
व्मवस्थाऩन समभनतको भामसक 
वठैकभा सेवाको रक्ष्म प्रगनतको 
समभऺा गने गयेको   

छरपर, अमबरेख    

घ. स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा 
व्मवस्थाऩन समभनतर ेसहबागगताभरुक 
रुऩभा आवगधक स्वास््म मोजना तथा 
वावषाक कामा मोजना फनाई कामा  गने 
गयेको   

आवगधक तथा 
वावषाक मोजना हेने 

   

११. अधम      

क. कामारम प्रमोजनको रागग इन्टयनेटको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन, 

अन्तयकिमा 
   

ख. कामारम प्रमोजनको रागग कतऩटुयको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन, 

अन्तयकिमा 
   

ग. ववधुत (याम्ष्ट्रम वा स्थाननम प्रशायण) 
बएको 

अवरोकन, 

अन्तयकिमा 
   

घ. ववधुतको रागग फकैम्ल्ऩक व्मवस्था 
बएका 

    

ङ. सपा य शदु्द खानेऩाननको व्मवस्था 
बएको 

अवरोकन, 

अन्तयकिमा 
   

च. औजाय प्रसोधन तथा ननभारीकयणको  
व्मवस्था बएको 

अवरोकन, 

अन्तयकिमा 
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लस.नॊ
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सऩुयीवेऺणका फुॉदाहरु ऩषु्याईका आधायहरु सन्तोषजन
क छ/छैन 

सधुाय गनुा 
ऩने छ/छैन 

कैवपमत 

छ. रगुा धुने ठाउॉको व्मवस्था बएको     

ज. सॊस्थाभा फगगयहने ऩाननको व्मवस्था 
बएको 

अवरोकन, 

अन्तयकिमा 
   

झ. सॊस्थाभा सेवाग्राहहहरुराई छुट्टै 
शौचारमको व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ञ. सॊस्थाभा कभाचायीहरुराई छुट्टै 
शौचारमको व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ट भहहरा, जेष्ठ नागरयक तथा अऩाङ्गता 
बएका व्मम्ततहरुका रागग छुट्टै 
शौचारमको व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

 ठ सेवा ऩाउन प्रनतऺायत सेवाग्राहीका 
रागग वस्ने व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ड. कभाचायीहरु य सेवागा्यहीहरुको रागग  
स्तनऩान कऺयस्थानको छुट्टै व्मवस्था 
गरयएको 

प्रत्मऺ अवरोकन    

ढ. अऩाङ्गता बएका व्मम्ततराई  औषगध 
ऩसरभा आउनका रागग सहज 
फनाइएको  

अन्र्तकिमा,  प्रत्मऺ 
अवरोकन 

   

ण. गनुासो व्मवस्थाऩन देख्न ेगयी सझुाफ 
ऩेहटका (उजुयी ऩेहटका याखखएको) य 
उजुयीहरुराई ननममभत रुऩभा सतफोधन 
गरयएको 

प्रत्मऺ अवरोकन, 

अन्तयकिमा 
   

 

म्तरननकरे आप्नै ऩहरभा गयेका सजृनात्भक (Innovative) कामािभहरु : 

........ ............................ .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... 
म्तरननकफाट आएका वविेष सझुावहरु : 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... .................................... 

.................................... .................................... 
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अनगुभनकतााहरुको नाभ :    ऩद :   लनकाम : 

१.....................................   ................................       ......................... 
२........................................   ....................................    
 ........................... 
#........................................   ....................................     ........................... 
$........................................   ....................................     ........................... 
%........................................   ....................................     ........................... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनसूुची– ११ (ग) 
गाउॉऩालरका अन्तगातका लनजी स्वास््म सॊस्थाहरुको अनगुभन चेकलरस्ट 

(दपा १० को उऩदपा (१०) सॊग सम्फशन्धत) 
 

स्थालनम तहभा सॊचारन बएका लनजी औषलध ऩसरको अनगुभन चेकलरस्ट 

लभलत :.............................................  

औषलध ऩसरको नाभ्  ......................  ......................  औषलध ऩसरको कामाऺ ेत्र् .................................... 
टेलरपोन नॊ.............................==  ............  ............    औषलध ऩसर प्रभखुको नाभ: ................................ 
भोवाइर नॊ. )औषलध ऩसर प्रभखु (.............................  स्थाऩना लभलत: ....................... .... .... .... ........  
       
सऩुरयवेऺणकतााको नाभ य ऩद ..............................................................................................  .... ....
. 

लस .नॊ.  अनगुभन प्रद्लहरु ऩषु्याईका आधायहरु सन्तोषजनक 
छ  /छैन 

छैन बन ेसधुाय 
गनुा ऩने ऺते्र 

कैवपमत 

१. आधायबतू जानकायी:    
क. औषलध ऩसर भु् म सडकको 

नशजक बएको । 

अवरोकन     

ख.  औषधी ऩसरको प्राॊगण सपा अवरोकन     
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बएको ।    

ग. औषलध ऩसरको अगालडको बागभा 
फोडा याखेको /नयाखेको   

अवरोकन    

घ. बवन सॊवहताभा उल्रेशखत भाऩदण्ड 
अनरुुऩ औषलध ऩसर सञ्चारन 
बएको बवन लनभााण बएको।  

अन्तयविमा    

२. स्वास््म सेवा तथा व्मवसाम सॊचारन अनभुलत य नववकयणको अवस्था   
क. - औषलध ऩसर सॊचारनका रालग 

अनभुलत प्राद्ऱ गयेको: 
- औषलध ऩसर सॊचारन अनभुलत 

प्राद्ऱ गयेको  (DDA फाट)  

- प्मान/ भ्माट (PAN/VAT) भा 
दताा बएको व्मवसाम सॊचारन 
अनभुलत प्राद्ऱ गयेको 

छरपर, अवरोकन, 

अलबरेख 

   

ख. चार ुआलथाक वषाभा औषधी 
ऩसरको दताा नववकयण गरयएको 

अलबरेख     

३. औषलधको व्मवस्थाऩन    
क. औषधी ऩसरभा उऩरब्ध औषलधको 

िलु्क य छुट सम्फन्धी सशुच सफैरे 
देख्न ेस्थानभा याशखएको  । 

अवरोकन,अन्तयविमा    

ख. सफै औषलध तथा उऩकयणहरु 

वणाानिुभ वा सभहु अनसुाय 
लभराएय याशखएको ।   

अवरोकन,अन्तयविमा    

ग. सॊवेदनिीर औषलध तथा 
भ्माशलसनको बण्डायणको रालग 
येवफ्रशजयेटयको व्मवस्था बएको । 
)जस्तै; वट .वट खोऩ , अलसीटोलसन 
आठद(   

अवरोकन,अन्तयविमा    

घ. औषलध ववतयण कऺ ओस नराग्न,े 

घाभको प्रत्मऺ प्रकाि नऩने य 
प्रमाद्ऱ बेशन्टरेसन बएको ।  

अवरोकन     

ङ. 
= 

औषलध ऩसरभा आउने सफै 
प्रकायका औषलधहरु बण्डायण गना 
बन्दा अगालड भात्रा, ब्माच नम्वय 
तथा म्माद जाॉच गने गयेको । 

अन्तयविमा    

च.
  

उऩचायभा प्रमोग गरयने रागू 
औषधहरु (Narcotic drugs)  
रागू औषध लनमन्त्रण ऐन, २०३३ 
फभोशजभ शचवकत्सकको लरशखत 
प्रसे्िीप्सन अनसुाय भात्र ववतयण 

अन्तयविमा, अलबरेख      
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गने व्मवस्था लभराइएको  ।  

झ. वविी ववतयणका रालग अनऩुमिु 
वा पकााउनऩुने वा म्माद गशुरकेा 
वा नद्श गनुाऩने औषलध तथा औषलध 
जन्म साभागी्य असम्वन्धीत 
व्मशिको ऩहॉच नहनुे गयी छुटै्ट 
बण्डायण तथा व्मवस्थाऩन गरयएको 
।  

अवरोकन, छरपर    

ञ. औषलधजन्म पाहोयको व्मवस्थाऩन 
औषलध व्मवस्थाऩन ववबागको 
लनदेिन अनसुाय गरयएको । 

अवरोकन, अन्तयविमा    

ट=  औषलध ऩसरभा भसुा, तथा वकट 
लनमन्त्रणका रालग उऩामहरु 
अवरम्वन गरयएको । 

अन्तयविमा    

ठ= कामासञ्चारन लनदेशिका (SOP) 

उऩरब्ध बएको । 

छरपर, अवरोकन    

४. सेवाग्राहीको व्मवस्थाऩन   
क. सेवा ऩाउन प्रलतऺायत सेवाग्राहीका 

रालग फस्ने व्मवस्था तथा राइन 
फस्नका रालग प्रमाद्ऱ ठाउॉ बएको 
।  

अवरोकन, अन्तयविमा    

ख. औषलध ऩसरभा सेवाग्राहीराई 
ऩयाभिा ठदनका रालग उऩमिु 
व्मवस्था सवहतको ठाॉउ बएको । 

अवरोकन, अन्तयविमा    

ग. औषलध ववतयण ऺेत्रभा औषलधको 
सही प्रमोगको फायेभा ऩोस्टय जस्ता 
सूचना साभाग्रीहरु (IEC materials) 

उऩरब्ध बएको। 

अवरोकन, अन्तयविमा    

घ.
  

अऩाङ्खता बएका व्मशिराई औषलध 
ऩसरभा आउनका रालग सहज 
फनाइएको । 

 अवरोकन, 

अन्तयविमा 

   

ङ औषलध ऩसररे औषलध लफिीका 
साथै अन्म सेवा प्रदान गने गयेको 
। 

अवरोकन, अन्तयविमा    

५. जनिशि व्मवस्थाऩन  
क. चौलफसै घण्टा पाभेसी सञ्चारनका 

रालग पाभेसी ववषम अध्ममन 
गयेको दऺ जनिशिको व्मवस्था 
बएको । 

छरपर, ऩदऩूलता 
वववयण, अवरोकन 

   

ख. कामायत जनिशिको सीऩ तथा छरपर, ऩदऩूलता   
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औषलध ऩसररे गयेका सजृनात्भक (Innovative) कामािभहरु M 
======================================================================================================================================================================================================
======================================================================================================================================================================================================
==================================================================================================================== 

दऺता )पाभेसी ऩरयषदभा नाभ दताा 
तथा नववकयण, अन्म पाभेसी 
सम्फधी तालरभ( 
 

वववयण, अवरोकन 

६. अन्म  
क. २४ घन्टा ववधतु उऩरब्ध )यावद्सम 

वा स्थालनम प्रिायण वा सोराय वा 
जेनेयेटय वा इन्र्बटय (बएको ।   

अवरोकन, अन्तयविमा    

ख. सपा य िदु्ध खानेऩालनको व्मवस्था 
बएको । 

अवरोकन, अन्तयविमा    

ग. सेवाग्रावहहरुराई औषलध ऩसरको 
हाता लबत्र हात धनु वा अन्म 
सयसपाईका रालग साफनु ऩालनको 
व्मवस्था बएको ।  

अवरोकन    

घ. सॊस्थाभा सेवाग्रावहहरुराई छुटै्ट 
िौचारमको व्मवस्था बएको । 

अवरोकन     

ङ. सॊस्थाभा कभाचायीहरुराई छुटै्ट 
िौचारमको व्मवस्था बएको । 

अवरोकन    

च.
  

औजाय प्रसोधन तथा 
लनभारीकयणको व्मवस्था बएको ।
  

अवरोकन, अन्तयविमा    

छ. रगुा धनुे ठाउॉको व्मवस्था बएको 
।  

अवरोकन, अन्तयविमा    

झ. गनुासो व्मवस्थाऩन देख्न ेगयी 
सझुाफ ऩेवटका  ) उजयुी ऩेवटका 
याशखएको (य उजयुीहरुराई 
लनमलभत रुऩभा सम्फोधन गरयएको 
।   

अवरोकन, अन्तयविमा  
 

 
 

 

ञ. औषलध ऩसरभा केवह भहत्वऩूणा 
प्रोटोकर, डकुभेन्ट, येकडा हरु 
(protocols, documents, records) 

आठद उऩरब्ध बएको ।   

अवरोकन, अन्तयविमा    

द. औषलध ऩसररे औषलधहरुको 
अलबरेख याख्न ेगयेको ।  

अलबरेख, अन्तयविमा    

ध. औषलध ऩसररे औषलधहरुको तथा 
अन्म कुनै सेवाहरुको प्रलतवेदन 
फझुाउने गयेको । 

अलबरेख, अवरोकन, 
अन्तयविमा 
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 औषलध ऩसरका रालग वविषे सझुावहरुM 
======================================================================================================================================================================================================
======================================================================================================================================================================================================
======================================================================================================================================================================================================
======================================================================================================================================================================================================
======================================================================================================================================================================================================
================================================================================= 
 

औषलध ऩसरफाट आएका स्थालनम तहका रालग वविेष सझुावहरुM 
======================================================================================================================================================================================================
======================================================================================================================================================================================================
======================================================================================================================================================================================================
======================================================================================================================================================================================================
====================================================================================================================================================================================================== 
 

अनगुभनकतााहरुको नाभ  ऩद      लनकाम   

   
   
   
   
   

 

 

 

 

 

 

अनसूुची १२ 

ऩूवााधाय, स्थामी एवॊ स्तयोन्नती स्वीकृलतको प्रमोजनको रालग प्राववलधक उऩ सलभलत सम्फन्धी व्मवस्था  

(दपा २ को खण्ड (क) सॉग सम्फशन्धत) 

१. भे.स.ु / भेलडकर अलधकृत - सॊमोजक 

२. ल्माफ टेलनीलसमन / अलधकृत (एक) - सदस्म 

३. येलडमोग्रापय/अलधकृत (एक) - सदस्म 

४. ऩशब्रक हेल्थ नसा / अलधकृत (एक) - सदस्म 

५. इशन्जलनमय (लसलबर) (एक) - सदस्म 

६. ऩालरकाफाट भनोलनत ववऻ (एक) - सदस्म 

७. ऩालराका स्वास््म िाखा प्रभखु - सदस्म सशचव 

 

ऩूनद्ळ् गाॉउ ऩालरकाको कामाारमभा सफै सदस्महरु नबएको अवस्थाभा शजल्रा स्वास््म सेवा कामाारम तथा 
शजल्राभा अवशस्थत सयकायी अस्ऩतारका कभाचायीहरुफाट सदस्म कामभ गने । 

नोट् सलभलतरे आवश्मकता अनसुाय सम्फशन्धत ववषमका वविेषऻराई सलभलतका सदस्मकारुऩभा थऩ गना सलने छ  
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